
ХАНУКА - ЭТО...
Ханука - это восьмидневный 

праздник, посвященный 
чудесам, связанным с повторным 

освящением Святого Храма во 
время восстания Маккавеев 

против деспотической Империи 
Селевкидов во II веке до 

нашей эры. Праздник Хануки, 
посвященный идее озарения 

тьмы, называется еще
и «Праздник Света». 

ИСТОРИЯ ХАНУКИ
25 Кислева 139 года до н.э. 

Маккавеи освободили 
Иерусалимский Храм 

после победы над гораздо 
более многочисленной и 
могущественной армией 

сирийско-греческого царя 
Антиоха IV. Это было первое 

великое чудо Хануки. Победившие 
евреи очистили, отремонтировали 

и вновь освятили Храм, 
посвятив его служению Вс-
вышнему. Однако все масло 

в Храме было осквернено 
языческими захватчиками, и, 

когда евреи попытались зажечь 
Храмовый Светильник - Менору, 

они обнаружили лишь один 
маленький кувшинчик ритуально 

чистого оливкового масла, 
которого едва ли хватало бы на 

один день. 
Но произошло второе великое 
чудо Хануки: масла хватило на 

восемь дней — ровно до тех пор, 
пока не удалось приготовить 

новое, чистое масло для Храма.

ПОДГОТОВКА К ПРАЗДНИКУ
ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА:
1.	 Зажигать Менору 

каждый вечер.

2.	 Предавать огласке 
чудо Хануки. 

3.	 Принято сидеть возле 
горящих Ханукальных 
огней около получаса. 
(Исключение 
составляет пятница, 
когда торопятся 
закончить последние 
приготовления к 
Шаббату).

Что представляет собой Ханукальная Менора?
Менора – это Ханукальный светильник, имеющий 
восемь ветвей для масляных или восковых свечей 
и дополнительную – девятую ветвь, стоящую 
отдельно от остальных для свечи Шамаш («Cлужка»). 
Менору зажигают маслом или восковыми свечами. 
Поскольку чудо Хануки связано с оливковым маслом, 
предпочтительнее зажигать именно оливковым маслом. 
Стараются пользоваться хлопковыми фитилями, так как 
они горят ровным пламенем. Поскольку Ханукальная 
Менора - главный предмет выполнения заповеди, 
стараются, чтобы она была красивой (часто дают детям 
раскрашивать Меноры для Хануки). В дополнение 
к восьми ветвям Меноры должна быть девятая для 
Шамаша, свечой которого зажигают Ханукальные 
огни. Обычно Шамаш отделяют от остальных свечей, 
расположив его немного выше или ниже основного 
ряда. Существует традиция использовать для Шамаша 
свечу из пчелиного воска.
Где устанавливают Менору? Менору устанавливают 
в центральном дверном проеме. Поставьте ее на стул 
или небольшой столик у косяка двери напротив мезузы. 
Таким образом, когда вы проходите через дверной 
проем, вас окружают две мицвы - мезуза и Менора. В 
идеале огни Меноры должны находиться на высоте от 
12 до 40 инчей (30,5 см. – 101,5 см.) от земли. Вы также 
можете установить Менору на подоконнике окна, 
выходящего на улицу, при условии, что оно находится 
на высоте, не превышающей тридцати футов (9,1 м.) над 
уровнем земли. Убедитесь, что Менора находится на 
прочной огнеупорной поверхности, в недоступном для 
детей месте, подальше от занавесей или других горючих 
материалов.  
Кто зажигает свечи? Все члены семьи должны 
присутствовать во время вечернего зажигания Меноры. 
В некоторых семьях принято, чтобы каждый зажигал 
свою собственную менору. Детей также поощряют 
участвовать в этой заповеди: они зажигая свои Меноры. 
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что надо сделать:

•	 Приобрести Менору (можно изготовить ее 

самостоятельно).

•	 Запастись маслом и фитилями или свечами (всего 

необходимо 44 свечи / фитиля на восемь ночей 

Хануки).
•	 Если вы используете масло, приготовьте свечу 

(желательно из пчелиного воска),  для Шамаша, чтобы 

каждую ночь зажигать ею Ханукальные огни (всего 8 

свечей).
•	 Запланируйте покупку или приготовление Ханукальных 

угощений (таких как пончиков и латкес).

•	 Приготовьте волчки-дрейдлс и Хануке гелт (Ханукальные 

деньги) для детей.

НАША МИССИЯ – ПОМОГАТЬ!
Чтобы получить помощь или информацию 

по вопросам, связанным с проведением 
праздника Ханука (Менора, свечи и т.д.), узнать 

новости о Ханукальных мероприятиях для 
семей общины, детей и взрослых, а также 
прочитать эту брошюру онлайн, посетите 

сайт jrcc.org/Chanukah, свяжитесь с JRCC или 
отсканируйте QR код.
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Когда зажигать?Менору принято зажигать вскоре после захода 
солнца. В некоторых общинах Менора зажигается с наступлением 
темноты (примерно через тридцать минут после захода солнца). 
Надо позаботиться о достаточном количестве масла или о свечах 
нужного размера, чтобы огни горели, как минимум, 30 минут после 
наступления темноты. Стандартные Ханукальные свечи как раз 
и горят около 30 минут. Время зажигания ханукальных свечей в 
Шаббат немного меняется. 

Ханука в Шаббат Когда Ханука совпадает с Шаббатом, действуют 
иные правила. В пятницу Ханукальные огни зажигают перед тем, 
как зажечь Субботние свечи. Для этого обязательно используют 
свечи большего размера, которые будут гореть как минимум 30 
минут после наступления темноты. В субботу вечером Ханукальные 
огни зажигают после окончания Шаббата и прочтения Авдалы.

КАК ЗАЖИГАТЬ СВЕЧИ?
1.	 Залейте масло или вставьте свечи в Менору. В первую 

ночь поставьте одну свечу c правой стороны Меноры. На 
следующую ночь добавьте вторую свечу слева от первой, а 
затем добавляйте каждый вечер по одной свече, двигаясь 
слева направо. 

2.	 Соберите всю семью вокруг Меноры.
3.	 Зажгите свечу Шамаш и возьмите ее в правую руку. (Левши 

держат ее в левой руке).
4.	 Стоя произнесите соответствующие благословения.
5.	 Зажгите свечи. Каждый вечер сначала зажигайте новую 

(самую левую) свечу и продолжайте зажигать огни слева 
направо. (Свечи в Меноре мы расставляем справа налево, а 
зажигаем их - слева направо).

Воскресенье, 14 декабря | 24 Кислева | 1-я ночь Хануки
•	 Установите Менору после наступления темноты.
•	 Поместите одну свечу с правой стороны Меноры.
•	 Стоя произнесите все три благословения (см. «Благословения» справа). 

Зажгите свечу.

15 - 18 декабря | 25-28 Кислева | 2-5 ночи Хануки
•	 Установите и зажгите Менору после наступления темноты. 
•	 Поместите необходимое количество свечей для каждой 

ночи с правой стороны Меноры.
•	 Прочтите первые два благословения (см. Благословения справа).

•	 Зажгите свечи, начиная слева направо.

Пятница, 19 декабря | 29 Кислева | 6-я ночь Хануки и Шаббат. 
Особые инструкции: 
•	 Перед заходом солнца прежде, чем зажигать Субботние 

свечи, разместите и зажгите огни Меноры. 
•	 Используйте достаточное количество масла или свечи 

большего размера, чтобы они горели не менее 30 минут 
после наступления темноты.

•	 Поместите шесть свечей с правой стороны Меноры.
•	 Произнесите первые два благословения (см. «Благословения» справа).

•	 Зажгите свечи, начиная с крайней левой.
•	 После Ханукальных огней зажгите Cубботние свечи.

Суббота, 20 декабря | 30 Кислева | 7-я ночь Хануки, после 
Шаббата. Особые инструкции:
•	 После захода солнца, когда окончится Шаббат, проведите 

обряд «Авдала».
•	 После этого поместите семь свечей с правой стороны 

Меноры.
•	 Произнесите первые два благословения (см. «Благословения» справа).

•	 Зажгите Ханукальные свечи, начиная с крайней левой.

Воскресенье, 21 декабря | 1 Тевета | 8-я ночь Хануки 
•	 Установите Менору после наступления темноты 
•	 Поместите все 8 свечей на Менору. 
•	 Произнесите первые два благословения (см. Благословения справа). 

•	 Зажгите свечи, начиная с крайней левой.

ЭРА МОШИАХА
Каждый день все семь ветвей золотой 
Меноры в Святилище наполнялись 
чистым маслом. Чудесным образом 
западная ветвь горела дольше 
остальных — как знак Б-жественного 
Присутствия в Израиле. Менора, 
созданная из золота, олицетворяла 
свет и святость, проникавшие в 
материальный мир. Человек не всегда 
в силах сам создать такую святость, 
но он должен начать путь — бросить 
свое «золото» в огонь, чтобы Б-г мог 
сформировать из него сияющую Менору. 
И хотя физическое Святилище было 
разрушено, внутренняя святость души 
каждого еврея остается нетронутой во 
все времена. Чтобы построить личное 
святилище для Б-га, мы должны взять 
свое «золото» — лучшие аспекты нашей 
материальной жизни — и превратить 
его в свет. И для этого Торы, молитвы и 
исполнения заповедей недостаточно 
— нужно научиться возвышать и 
освящать сам материальный мир. 
Пусть это и кажется невозможным, мы 
должны бросить свое «золото» в огонь 
собственного сердца. Тогда появится 
наша личная Менора, озаряющая мир, 
и свет этого внутреннего святилища 
приблизит восстановление Храма и 
Меноры в Иерусалиме — с приходом 
Мошиаха. 

ХАНУКАЛЬНЫЕ БЛАГОСЛОВЕНИЯ
Благословения произносятся перед 
зажиганием Меноры. Третье благословение 
говорят только в первую ночь (или при первом 
зажигании Меноры в эту Хануку).
Благословения произносятся перед 
зажиганием Меноры. Третье благословение 
говорят только в первую ночь (или при 
первом зажигании Меноры в эту Хануку).
Благословение № 1
БА-РУХ АТА, АДО-НАЙ ЭЛО-ЭЙ-НУ, 
МЕ-ЛЕХ А-ОЛАМ, А-ШЕР КИ-ДЕ-
ША-НУ БЕ-МИЦ-ВО-ТАВ ВЕ-ЦИ-ВА-
НУ  ЛЕ-ХАД-ЛИК НЕР ХАНУКА.
Благословен Ты, Господь, Бог наш, 
Царь Вселенной, освятивший нас 
Своими заповедями, и повелевший 
нам зажигать свечи Хануки.
Благословение № 2
БА-РУХ АТА, АДО-НАЙ ЭЛО-ЭЙ-НУ, 
МЕ-ЛЕХ А-ОЛАМ, ШЕ-А-СА НИ-СИМ   
ЛА-АВО-ТЕЙ-НУ БА-Я-МИМ А-ЭМ 
БИ-ЗМАН А-ЗЕ.
Благословен Ты, Господь, Бог наш, 
Царь Вселенной, сотворивший 
чудеса для отцов наших в те 
времена в эти же дни.
Благословение № 3.
Третье благословение говорят только в первый 
вечер (или при первом зажигании Меноры в 
эту Хануку): БА-РУХ АТА, АДО-НАЙ 
ЭЛО-ЭЙ-НУ, МЕ-ЛЕХ А-ОЛАМ, 
ШЕ-ЭХЕ-ЯНУ ВЕ-КИЕ-МАНУ ВЕ-
ИГИ-АНУ ЛИ-ЗМАН АЗЕ.
Благословен Ты, Господь, Бог наш, 
Царь Вселенной, даровавший нам 
жизнь, поддерживавший нас и 
позволивший нам дожить до этого 
дня.

© 2025 Путеводитель по праздникам JRCC, проект Еврейского Центра русскоязычной общины Онтарио 
416-222-7105 | jrcc@jrcc.org | www.jrcc.org. Дополнительная информация и материалы

о праздниках на сайте jrcc.org/Holidays


