
Passover Resources
JRCC Website: Enjoy dozens of articles 
and videos on the JRCC Passover 
minisite at jrcc.org/Passover.  
Content for children at jrcc.org/Kids

JRCC Haggadah: A comprehensive 
guide and walk-through of Passover 
preparations (cleaning, selling 
chametz etc.) in three languages 
(Hebrew-Russian-English). To receive 
a copy, contact our office or visit 
jrccbookstore.org.

We’re here to help 
The JRCC is here to assist with all your 
Passover needs. You can join a community 
seder in your neighborhood at one of 
the JRCC’s branches, purchase matzah, 
and sell your chametz. For assistance 
in making your Passover plans or any 
other assistance, visit jrcc.org/Pesach or 
contact the JRCC.

What is Passover?
Passover (Pesach in Hebrew) commemorates the emancipation of the 
Israelites from slavery in ancient Egypt. It is observed by avoiding bread 
and other leavened foods and highlighted by the Seder meals that 
include four cups of wine, eating matzah and bitter herbs, and retelling 
the story of the Exodus. The name comes from the fact that the houses 
of the Israelites were “passed over” during the plague of the firstborn, 
and also reflects the notion that the Exodus is connected with the 
supernatural.

ב׳׳ה

Pre-Holiday to-do list•	 Clean the house for Passover, especially the kitchen, from 

any bread crumbs and non Kosher-for-Pesach products
•	 Shop for the holiday needs•	 Cook the Seder and Holiday foods•	 Buy Matzah and wine•	 Sell your Chametz before April 21•	 Make Yizkor plans
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Get Over Your Self
As the name of the festival implies, the focus of the spiritual work and 
inner awareness of the festival has to do with passing over, specifically 
the transcendence of the limitations of self. These limitations can 
express themselves in different ways – things we are told by society, 
things we were told as children, and things we tell ourselves. The way 
to overcome these limitations is to let go of ego, to experience freedom, 
and rediscover ourselves as free beings. Passover comes around once a 
year to give us a boost in this area, which is actually a daily part of our 
life’s journey.

Shabbat and Holiday Candle Lighting
Shabbat and Holiday candles are lit by women and girls. 
On the second evening of consecutive holy days, light from a pre-
existing flame. Light a 48-hour candle before the onset of the festival 
to be used for this purpose.

Candle Lighting times:
•	 Monday, April 22 at 7:52pm
•	 Tuesday, April 23 after 8:57pm, from a pre-existing flame
•	 Friday, April 26 at 7:57pm
•	 Sunday, April 28 at 7:59pm
•	 Monday, April 29 after 9:05pm, from a pre-existing flame

PASSOVER
All times displayed in this guide 
are for the Greater Toronto Area.
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Monday, April 22 to 
Tuesday, April 30, 2024



Chametz vs. Matzah
Why is eating Matzah on Passover so fundamental? 
Chametz and Matzah are almost the same substance, 
containing the same ingredients of flour and water. The 
one key difference is that while Chametz bread rises, 
filling itself with hot air, the Matzah stays flat and humble. 
Chametz represents that swelling of ego, is the greatest 
form of enslavement. When we celebrate the Festival of 
Freedom, as Passover is also known, we disavow Chametz 
as a vehicle for eradicating ego. Because the only way to 
truly and freely connect to our Creator and to one another 
is with humility, to ensure our egos don’t get in the way.
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No Chametz
The Torah forbids us to own or possess any Chametz 
throughout the week of Passover. Here are the basic steps 
to getting rid of Chametz:

CLEAN IT  
When: In the weeks preceding Passover 
Thoroughly check and clean any place in your 
home, office or car that might possibly contain 
traces of food.
SELL IT  
When: by Sunday, April 21 
The non-perishable Chametz products you want to 
store and keep for after Passover  should be sold so 
they are not technically in your possession for the 
duration of the holiday. Use the form or visit jrcc.
org/sellchametz.
SEARCH FOR IT  
When: Sunday, April 21, after dark 
Search for crumbs and remnants of Chametz that 
may have escaped your clean-up operation. A 
special blessing is recited before the search, you 
can find it in your Haggadah (JRCC Haggadah page 
2).
STOP EATING IT 
When: Monday, April 22, before 10:56am 
After this time, you can no longer eat any Chametz. 
Any Chametz left over should be disposed of.
BURN IT  
When: Monday, April 22, before 12:06pm 
Burn the Chametz you found during the search.
NULLIFY IT 
When:  Monday, April 22, before 12:06pm 
Nullify any Chametz in your property that may have 
been overlooked by reciting a unique passage, 
which can be found in your Haggadah (JRCC 
Haggadah page 3).

i Learn more about the prohibition of possessing Chametz 
and lots of resources for all the above at jrcc.org/chametz.

The Passover Seder

The Seder in Short
The Passover Seder contains the observance of many 
biblical and rabbinical mitzvot, including: eating matzah, 
eating maror (bitter herbs), drinking four cups of wine, 
relating the story of the Exodus to our children, and 
reclining as a symbol of freedom. 

The most essential parts of the Passover Seder are:

1.	 Telling the Story of the Exodus

2.	 Eating the Matzah (27 grams)

3.	 Eating the Marror bitter herb (18 grams)

4.	 Drinking the Four Cups of Wine

5.	 Feeling Free – reclining consuming the wine and 
Matza

6.	 Celebration and gratitude to G-d

From Chaos to Order 
The phrase “Passover Seder” is actually an oxymoron: The 
word “Passover” means to skip, to pass over. The word 
“Seder” means order. So the Passover Seder is actually 
about bringing chaos into order. The supernatural nature 
of the Passover energy, reflected in the astounding 
miracles that accompanied the Exodus, seems somewhat 
out of reach, disconnected from our lives today. The fifteen 
steps that comprise the order of the Passover Seder are 
designed to bring that lofty energy down to earth so that 
we can assimilate it into our minds, hearts and lives as 
we are today – empowering us to live a life that is both 
supernatural and grounded at the same time.

When: 
Monday, April 22 and  

Tuesday, April 23, after dark.

How: 
Follow your Haggadah step-by-step and have a great 

time!

i The JRCC Haggadah has a very informative introduction 
with clear explanations and instructions about the Seder. 
To prepare, you can also visit jrcc.org/Seder before the 
holiday for fascinating articles, useful information, and 
practical tutorials.



Double DippingThe Short, Long Road
At the Passover Seder, what is the inner significance of 
dipping the vegetable in salt water and the bitter herb in 
charoset?
The Israelites in Egypt suffered greatly. And while we 
can never fully understand the meaning of suffering, the 
Kabbalists have taught that sometimes we suffer in one 
lifetime in order to correct something from a past life. This 
was the case with the Jews in Egypt.
The mystics teach that the Israelites in Egypt were 
reincarnations of two previous generations: the generation 
of the Great Flood and the generation that built the Tower 
of Babel. This is why we see clear parallels between them. 
Just like the generation of the Flood, Israelites were drowned 
in the Nile River. And just like the builders of the Tower of 
Babel, the Israelites had to make bricks and build buildings. 
Reincarnation is a spiritual system by which people can 
correct past wrongs. In the times of the Flood, people were 
violent, dishonest and corrupt. Their sins were primarily 
against their fellow human beings. In the times of the Tower 
of Babel, however, they treated each other kindly. Their 
mistake was that they believed that humanity could exist 
without a higher cause. The purpose of their tower was 
to take over the heavens and supplant Divine power with 
human power.
These two mistakes are still around today. Some believe that 
you can be a good person without being religious. As long as 
you are nice to people, as long as you don’t hurt anyone, you 
are a good person and don’t need a higher authority in your 
life. Others believe that as long as you pray to G-d and follow 
religious rituals, it doesn’t matter how you treat other people. 
You can be religious without being good.
Both are mistaken. Being religious without being good 
makes no sense at all. If you love G-d, then you love His 
children. Every human is made in G-d’s image, and so you 
cannot honor G-d if you dishonor humanity. You can’t pray to 
the G-d that tells you to love your fellow as yourself and then 
treat your fellow like dirt.
But you also can’t be truly good without G-d, because there 
can be no such thing as absolute good without an absolute 
source. If morality is relative, then it can be defined however 
I want it to be defined. There can be no objective definition 
of right and wrong. Without absolute morality, as history has 
shown us, anything can be justified.
The Israelites were the first to recognize that living a Divine 
life means living a good life, and that in order to know what 
“good” is you need G-d. Unlike the generation of the Flood, 
who disregarded human decency, and unlike the generation 
of the Tower of Babel, who rejected Divine authority, the 
Israelites survived Egypt to establish a new society based on 
G-d-given goodness.
At the Seder table, we have a reminder of these two 
misguided generations: we dip the vegetable in the salt 
water that commemorates the floodwaters, and the bitter 
herb in the charoset that represents the bricks that built the 
tower. We have seen the tragic consequences of dividing 
between G-d and good. We must ensure that the two never 
part.

When the Israelites finally left Egypt during the Exodus, they 
took the long way. (This is even before taking the really long 
way of forty years in the desert, and then taking the really, 
really long way of two thousand years in exile.)

The Baal Shem Tov teaches that there are no shortcuts when 
it comes to radical transformations. The dramatic stories 
of “overnight success” portrayed in Hollywood and Silicon 
Valley are actually the result of many years of hard work and 
perseveranceDo not be deluded – there are no short cuts. 

When it comes to all of life’s endeavors, especially our 
personal growth and spiritual pursuits, we should not 
attempt a sudden about-turn; instead, there should be 
a gradual progression. A sudden about-turn will not be 
maintained and eventually will lead to regression.

As the Alter Rebbe points out in Tanya, the only short cuts 
are the ones that don’t actually reach the destination. 
Rather than taking the illusory short and easy path, which is 
actually long because it never gets us where we want to go, 
we should seek the long and truthful path, which is actually 
short because it eventually takes us where we need to be.

i Online Hagaddah at jrcc.org/Haggadah

Sale of Chametz Form 
SUBMIT BY: SUNDAY, APRIL 21, 2024 AT 9PM 

Sell your chametz online at jrcc.org/sellchametz

I (We): 

_______________________________________________________________  
FULL NAME(S)

[Head(s) of the Household] Hereby authorize Rabbi Yoseph 
Y. Zaltzman to dispose of all chametz that may be in my 
(our) possession wherever it may be — at home, at my (our) 
place of  business, or elsewhere — in accordance with the 
requirements of Jewish Law as incorporated in the special 
contract for the sale of chametz. 

_______________________________________________________________ 
HOME ADDRESS

_______________________________________________________________ 
BUSINESS ADDRESS

_______________________________	 _________________ 
SIGNATURE				    DATE

_______________________________	 _________________ 
SIGNATURE				    DATE



Yizkor
When: Tuesday, April 30, late morning

Yizkor is the remembrance prayer for departed loved ones, 
where we implore G‑d to remember the souls of our relatives 
and friends that have passed on. The main component of Yizkor 
is our private pledge to give charity following the holiday in honor 
of the deceased. By giving charity, we are performing a positive 
physical deed in this world, something that the departed can no 
longer do, especially if our goods deeds emulate theirs. Yizkor 
renews and strengthens the connection between us and our 
loved one, brings merit to the departed souls, and elevates them 
in their celestial homes. 

The Intermediate Days 
When: Thursday, April 25 to Sunday, April 28

Chol Hamoed (literally, “the weekday of the holiday”) refers to the 
“intermediate period” of the festivals between the beginning and 
ending holy days. These days are a fusion of the mundane (“chol) 
and the sacred (“moed”). These are not holy days like Shabbat and 
Yom Tov during which work is prohibited, yet they are still festival 
days that are observed with limited work restrictions. 

The general idea is to minimize work so as to maximize the 
holiday celebration – a time to reflect, connect, and celebrate. Be 
Merry – it’s a week-long festival! Try to drink wine and eat Matzah 
each day.

i Learn more about Chol Hamoed at jrcc.org/CholHamoed

The Feast of Moshiach
When: Tuesday, April 30, in the afternoon

On this final day of Passover we strive for the highest level of 
freedom, and focus on the Final Redemption. Following the 
Baal Shem Tov’s custom, we end Passover with “Moshiach’s 
Feast” — a festive meal complete with matzah and four cups 
of wine, during which we celebrate the imminent arrival of 
Moshiach. This unique experience begins before sunset and 
continues until after nightfall.

i Learn more at jrcc.org/MoshiachFeast

Moshiach Time
One of the most constricting elements of the human condition 
is the phenomenon of time. Time carries off the past and 
holds off the future, confining our lives to a temporal sliver 
of “present.” But on the first night of Passover we break the 
bonds of time, having received a mandate to experience the 
Exodus “as if he himself has come out of Egypt.” We recall 
the Exodus in our minds, verbalize it in the telling of the 
Haggadah, digest it in the form of matzah and wine. As we 
passover the centuries, memory — those faded visages of past 
that generally constitute our only answer to the tyranny of 
time — becomes experience, and history is made current and 
real.
On the last days of Passover, our transcendence of time enters 
a new, heightened phase: it is one thing to vitalize memory to 
the point of actual re-experience, but quite another to make 
real an event that lies in the future, especially an event that 
has no parallel in the history of man. Yet in the closing hours of 
Passover, we enter into the world of Moshiach. Having vaulted 
over millennia of past on the seder nights, we now surmount 
the blank wall of future, to taste the matzah and wine of the 
ultimate redemption.
As the Rebbe teaches, when we open our eyes in this way, our 
awareness itself makes it real.

Passover concludes at 9:07pm on Tuesday, April 30.
Wait one hour before using Chometz.

Counting the Omer
When: Each evening after dark, for 49 days, starting Tues, April 23

The counting of the Omer leads up to the holiday of Shavuot and 
the giving of the Torah on the fiftieth day. The 49 days embody 
the 49 steps of self-improvement.
i Learn more about this Mitzva at jrcc.org/omer

All Night Learning
When: Sunday night, April 28 - the 7th night of Pesach

It is customary to remain awake all night until dawn, studying 
Torah, in commemoration of the great miracle of the Splitting 
of the Sea, which occurred at dawn on the Seventh Day of 
Passover.

Yizkor Card
q Yes, I want the name(s) of my relatives / friends to be mentioned 
during the Yizkor Service and for the card to be places on the wall 
during services. Please, fill in clearly and submit by April 21, 2024:

NAMES OF THE DECEASED

Name: __________________   Mother’s Name: __________________

Name: __________________   Mother’s Name: __________________

Name: __________________   Mother’s Name: __________________

Name: __________________   Mother’s Name: __________________

In memory of my family / friend I make the following donation:
q$18   q$25   q$36   q$54   q$100   q$180   qOther:$_________

YOUR INFORMATION

_______________________________________________________________ 
NAME

___________________________ ___________________________

PHONE				    EMAIL

_______________________________________________________________ 
ADDRESS 

qCheque enclosed  or   
qPlease charge my credit card: 1Visa  1Master Card  1AmEx

Card No:   ___________________________ 

Exp. Date: ________________     Signature: ____________________



JRCC помогает в проведении 
праздника Песах

Наша цель – помочь членам общины 
во всем, что связано с проведением 
праздника Песах. Прежде всего, вы 
можете присоединиться к нашим 
общинным Седерам, которые 
проводятся во всех отделениях JRСС в 
удобных для общины районах. Также 
можно купить мацу и продать Хомец. 
Чтобы получить помощь в проведении 
праздника Песах посетите сайт jrcc.
org/Pesach или свяжитесь с офисом 
JRCC. 

Что такое Песах?
Праздник Песах знаменует освобождение евреев из рабства 
в Древнем Египте. В дни Песаха не едят хлебные продукты, а 
также все, что может содержать квасное. Этот принцип является 
основой трапезы Пасхального Седера, включающей четыре бокала 
вина, Мацу и Марор - горькие травы, а также пересказ истории 
Исхода. Название праздника происходит от арамейского слова 
«пасах» - «перепрыгнуть». Дело в том, что Ангел Смерти во время 
казни первенцев миновал – «перепрыгнул» дома евреев. Также 
название праздника связано с сверхъестественными явлениями, 
сопровождавшими евреев во время Исхода.

ב׳׳ה
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Преодолевая себя
Одно из названий праздника Песах – «Праздник Cвободы». Но 
что такое свобода? В понятиях современного мира свобода – это 
отсутствие ограничений, образ жизни, не обремененный никакими 
обязательствами, что часто приводит к вседозволенности и 
произволу. Обычно тот, кто следует за желаниями своего сердца, 
становится рабом собственных страстей. Такого человека нельзя 
назвать духовно свободным. Истинно свободный человек должен, 
преодолевая себя, направлять энергию своих желаний и страстей 
в правильное русло – на реализацию предназначенной Вс-вышним 
миссии. Исход из Египта и истинная свобода нерасторжимо связаны 
со служением Вс-вышнему, как сказали об этом наши мудрецы: 
«Сыны Израиля – Мои рабы, но не рабы рабов».

Зажигание свечей в праздничные дни и Шаббат.
Субботние и праздничные свечи обычно зажигают женщины, 
девушки и девочки старше 3-х лет. Вы можете ознакомиться с 
информацией о точном времени зажигания свечей в календаре 
JRCC. До наступления праздника нужно зажечь вспомогательную 
свечу (на 48 часов), от которой во второй вечер праздника зажигают 
праздничные свечи. 

Время зажигания свечей:
•	 Понедельник, 22 апреля: перед зажиганием праздничных 

свечей, зажгите вспомогательную свечу, праздничные свечи – в 
19:52.

•	 Вторник, 23 апреля: после 20:57 от вспомогательной свечи
•	 Пятница, 26 апреля: Субботние свечи в 19:57.
•	 Воскресенье, 28 апреля: перед зажиганием праздничных свечей, 

зажгите вспомогательную свечу, праздничные свечи: в 19:59.
•	 Понедельник, 29 апреля: после 21:05 от вспомогательной свечи.

ПЕСАХ 
All times displayed in this guide 
are for the Greater Toronto Area.
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Понедельник 22 апреля – 
вторник 30 апреля 2024 г. 

Список дел перед праздником
•	 Убрать и подготовить дом к Песаху, особенно кухню, 

очистив ее от хлебных крошек и не кошерных на Песах 

продуктов.•	 Закупить все необходимое к празднику
•	 Приготовить блюда на Седер и остальные праздничные 

трапезы.
•	 Купить Мацу и вино•	 Продать Хомец до 21 апреля.•	 Позаботиться о проведении молитвы «Изкор» за ваших 

близких.

ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ
О ПЕСАХЕ

• Веб-сайт JRCC: к вашему вниманию и 
удовольствию десятки видео на нашем 
мини-сайте JRCC, посвященном Песаху 

по адресу jrcc.org/Passover.
• Информация для детей на сайте

jrcc.org/Kids.
• «Пасхальная Агада» JRCC на трех 

языках (иврит-русский-английский): 
подробное пошаговое руководство по 
подготовке к празднику Песах (уборка, 

продажа Хомца и т. д.). Приобрести 
«Пасхальную Агаду» можно 

приобрести в офисе или онлайн на 
сайте jrccbookstore.org.



Хомец – антипод Мацы
Почему так важно есть Мацу на Песах? Хомец и Маца 
— это очень похожие продукты, состоящие из одних 
и тех же ингредиентов - муки и воды. Единственное 
ключевое отличие заключается в том, что хлеб – Хомец, 
наполняясь теплым воздухом во время брожения, 
поднимается, разрастается. Маца же остается плоской 
- скромной. Хомец символизирует увеличение нашего 
эго – основной причины самопорабощения. Отмечая 
Песах - Праздник Свободы, мы отказываемся от 
Хомца, тем самым искореняя наше эго. Единственное 
средство по-настоящему соединиться с Создателем и 
друг с другом – смирение, оно является гарантом, что 
наше эго не помешает этой связи.

© 2024 «Эксодус», проект Еврейского Центра русскоязычной общины Онтарио. 
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на сайте jrcc.org/Holidays. 

Нет Хомцу!
Тора запрещает нам владеть каким-либо Хомцом в 
течение Пасхальной недели.

ОЧИЩЕНИЕ ОТ ХОМЦА
Когда: за несколько недель до Песаха. 
Внимательно проверьте и очистите от Хомца свой 
дом, машину, офис и т. д. Убедитесь, что все места, 
куда в течение года могли попасть кусочки или 
крошки еды, тщательно вычищены.

ПРОДАТЬ ХОМЕЦ 
Когда: до воскресенья 21 апреля.
Нескоропортящиеся продукты из Хомца, которые 
вы хотите использовать после Песаха, должны быть 
проданы, чтобы они не находились в вашем владении 
на время праздника. Заполните доверенность продажи 
Хомца. Подробности на вебсайте jrcc.org/sellchametz.

ПОИСКИ ХОМЦА 
Когда: в воскресенье 21 апреля после 
наступления темноты. Надо провести поиски Хомца 
– кусочков еды, крошек и т. д., возможно застрявших 
в укромных уголках дома или пропущенных во время 
уборки. Перед началом поисков произносится особое 
благословение - его можно найти в «Пасхальной Агаде» 
(«Пасхальная Агада» JRCC, стр. 2).

ПРЕКРАТИТЬ ПОТРЕБЛЕНИЕ ВСЕХ ПРОДУКТОВ, 
ИЗГОТОВЛЕННЫХ ИЗ ХОМЦА
Когда: в понедельник 22 апреля до 10:56 утра.
После этого времени Хомец есть больше нельзя! 
От любого оставшегося Хомца следует избавиться.

СЖИГАНИЕ ХОМЦА
Когда: в понедельник 22 апреля, до 12:06.
Сожгите Хомец, найденный при поисках.

АННУЛИРОВАНИЕ ХОМЦА
Когда: в понедельник 22 апреля до 12:06.
Аннулируйте любой, не замеченный вами Хомец, 
все еще находящийся в вашем доме, путем 
произнесения особого благословения - его можно 
найти в «Пасхальной Агаде» («Пасхальная Агада 
JRCC, стр. 3).

i Подробную информацию о запрете владения Хомцом 
можно найти на вебсайте: jrcc.org/chametz.

Пасхальный Седер

О Седере вкратце
Пасхальный Седер включает выполнение многих 
заповедей, данных нам Торой, а также установленных 
нашими мудрецами. В том числе: есть Мацу, есть Марор 
(горькие травы), выпить четыре бокала вина полулежа 
– наклонившись влево (что символизирует свободных 
людей), рассказать историю Исхода детям.

Наиболее важные части Пасхального Седера:

1.	 Рассказать историю Исхода.

2.	 Съесть Мацу (27 грамм).

3.	 Съесть Марор (18 грамм).

4.	 Выпить четыре бокала вина.

5.	 Чувствовать себя свободным – пить вино и есть 
Мацу полулежа, наклонившись влево. 

6.	 Праздновать и благодарить Вс-вышнего.

От хаоса к порядку
Фраза «Пасхальный Седер» на самом деле представляет 
собой оксюморон (cочетанием противоположных 
понятий: слово «Песах» означает «пропустить», а слово 
«Седер» — «порядок». Таким образом, Пасхальный Седер 
призван внести порядок в хаос. Сверхъестественная 
природа энергии Песаха, проявленная в потрясающих 
чудесах, сопровождавших Исход, может показаться 
далекой от нашей повседневной жизни. Пасхальный 
Седер, состоящий из пятнадцать этапов, предназначен 
для того, чтобы наделить нас этой возвышенной 
энергией, сконцентрировать ее в наших умах и 
сердцах. Это позволяет нам вести духовную жизнь, не 
отрываясь от земных проблем и забот.

Когда: Понедельник 22 апреля и
Вторник 23 апреля после наступления темноты.

Как: Следуйте каждому пункту вашей «Пасхальной 
Агады», чтобы полностью насладиться атмосферой 

этого особого праздника, напоминающего о чудесном 
избавлении от рабства, о свободе и обновлении. 

i Во введении к «Пасхальной Агаде», изданной 
JRCC на трех языках, содержатся ясные объяснения и 

подробные инструкции о том, как провести Пасхальный 
Седер. Перед праздником вы также можете посетить 

вебсайт jrcc.org/Seder, где вы найдете дополнительную 
информацию и практическое руководство по 

организации этого праздника.



Двойное 
обмакивание

Короткая 
длинная дорога

Во время Седера мы дважды обмакиваем овощи: Карпас – в 
соленую воду, Марор – в Харосет. Каково значение этого 
двойного обмакивания? Велико было страдание евреев 
во время Египетского рабства. И хотя нам не открыто 
истинное значение концепции страдания, Каббала учит, 
что иногда мы страдаем в течение одной жизни, чтобы 
исправить ошибки прошлой жизни. Так было с евреями 
в Египте. Еврейские мистики говорят, что души евреев в 
Египте являлись реинкарнациями душ двух предыдущих 
поколений: поколения Великого потопа и поколения, 
построившего Вавилонскую башню. Вот почему мы видим 
явные параллели между ними. Подобно поколению Потопа, 
евреи тонули в реке Нил. Точно так же, как строители 
Вавилонской башни, евреи должны были делать кирпичи 
и строить здания. Реинкарнация — это духовная система, с 
помощью которой люди могут исправить прошлые ошибки. 
Во времена потопа люди были жестокими, нечестными 
и коррумпированными. Их злодеяния были направлены 
прежде всего против их ближних. Во времена Вавилонской 
башни люди хорошо относились друг к другу. Их ошибка 
заключалась в том, что они верили в существование Мира 
без Творца. Они строили башню с целью захватить небеса и 
заменить Б-жественную силу человеческой. Таким образом, 
обмакивание овощей в соленую воду и Харосет во время 
Седера напоминает нам о том, что наше страдание имеет 
глубокий духовный смысл и может быть частью процесса 
исправления прошлых ошибок, помогая нам приблизиться 
к духовной гармонии. Эти две ошибки актуальны и сегодня. 
Некоторые считают, что пока вы молитесь Б-гу и следуете 
религиозным ритуалам, не имеет значения, как вы 
относитесь к другим людям. Можно быть религиозным, не 
будучи добрым. Другие считают, что можно быть хорошим 
человеком, не будучи религиозным. Пока ты добр к людям, 
пока никому не причиняешь вреда, ты хороший человек и 
не нуждаешься в Высшей Инстанции в своей жизни. Обе 
позиции ошибочны. Быть религиозным, не будучи добрым 
к людям, вообще бессмысленно. Если вы любите Б-га, тогда 
вы любите Его детей. Каждый человек создан по образу и 
подобию Б-га, и поэтому нельзя чтить Б-га, если при этом 
бесчестить человечество. Точно так же нельзя верить в Б-га, 
который заповедует любить своего ближнего, как самого 
себя, и при этом плохо относиться к этому ближнему. Нельзя 
быть по-настоящему хорошим человеком без Б-га, потому 
что не может быть абсолютного добра без Абсолютного 
его Источника. Если мораль относительна, то ее можно 
толковать по своему желанию. Тогда как объективно 
определить, что является истиной? Без абсолютной морали 
все можно оправдать. Евреи первыми в мире осознали, 
что жить, следуя указаниям Вс-вышнего, означает жить 
хорошо. А для того, чтобы узнать, что такое «хорошо», 
нужен Абсолютный Авторитет – Вс-вышний. В отличие 
от поколения Потопа, пренебрегавшего человеческой 
порядочностью, и в отличие от поколения Вавилонской 
Башни, отвергавшего власть Б-га, евреи пережили 
страдания Египетского рабства, чтобы построить новое 
общество, основанное на доброте, данной Вс-вышним. Два 
действия во время Пасхального Седера напоминают нам об 
этих двух заблудших поколениях: мы обмакиваем Карпас 
(овощ) в соленую воду в память о наводнении, а Марор 
(горькую траву) - в харосет, символизирующий кирпичи, 
из которых построена башня. Мы были свидетелями 
трагических последствий того, что люди разделяли Добро от 
Б-га. Наша задача никогда не разделять основных движущих 
силы мира: Добро и Вс-вышнего. 

Когда во время Исхода евреи, наконец, вышли из Египта, 
они выбрали не самый короткий маршрут. (Это было еще 
до того, как мы прошли действительно долгий, длиной в 
40 лет, путь в пустыне, а затем пошли очень-очень долгой, 
длиной в две тысячи лет, дорогой в изгнании). Баал Шем 
Тов учит, что нет коротких путей, когда дело доходит до 
революционных преобразований. Полные драматизма 
истории о внезапных успехах вроде тех, что рассказывает 
Голливуд или происходят в Силиконовой долине, часто 
скрывают за собой годы упорного труда и неутомимой 
настойчивости. Не обольщайтесь, коротких путей не 
бывает! Когда дело доходит до важных жизненных 
начинаний, особенно нашего личного роста и духовных 
исканий, мы не должны делать резких поворотов - 
вместо этого должен быть постепенный прогресс. 
Внезапный разворот нежизнеспособен и в конечном 
итоге приведет к поражению. Как указывает Алтер Ребе 
в книге «Тания», короткие пути, на самом деле, никогда 
не достигают пункта назначения. Вместо того, чтобы идти 
по иллюзорному короткому и легкому пути (на самом 
деле являющимся длинным, потому что он никогда 
не приведет нас к желаемой цели), мы должны искать 
пусть и длинный, но верный путь, который не окажется 
коротким, так как в конечном итоге приведет нас туда, где 
мы должны быть.

i Онлайн «Пасхальная Агада» на jrcc.org/Haggadah 

Доверенность на продажу Хомца 
ОТПРАВИТЬ ДО 21:00 ВОСКРЕСЕНЬЯ 21 АПРЕЛЯ 2024 ГОДА. 

Sell your chametz online at jrcc.org/sellchametz

Я (мы): 

_______________________________________________________________  
Имя (имена)

Я, нижеподписавшийся, полностью передаю раввину 
Йосифу И. Зальцману все полномочия действовать 
от моего имени, чтобы продать хомец любых видов 
(непосредственно хомец, возможный хомец и 
продуктовые смеси, содержащие хомец), которым 
сознательно или несознательно я владею, включая 
посуду, использовавшуюся для хомца, где бы всё это 
ни находилось, как это определяет Тора и раввинский 
закон.

_______________________________________________________________ 
ДОМАШНИЙ АДРЕС 

_______________________________________________________________ 
БИЗНЕС АДРЕС 

_______________________________	 _________________ 
ПОДПИСЬ				    ДАТА

_______________________________	 _________________ 
ПОДПИСЬ				    ДАТА



Изкор
Когда: вторник 30 апреля, первая половина дня.

Изкор — это поминальная молитва об умерших, в которой 
мы просим Вс-вышнего вспомнить души наших умерших 
родственников и друзей. Основная составляющая 
Изкора - наше личное обещание после праздника дать 
пожертвование в честь души умершего. Произведя акт 
благотворительности, мы совершаем мицву: позитивное 
физическое действие в этом мире - то, что умершие больше 
не могут делать, а наши хорошие поступки продолжают их 
добрые дела. Изкор обновляет и укрепляет связь между 
нами и нашими любимыми близкими, прибавляет заслуги 
душам ушедших и возвышает их в духовном мире.  

Промежуточные дни – Холь аМоэд
Когда: четверг, 25 апреля – воскресенье 28 апреля.

Холь аМоэд (буквально - «будний день праздника») 
относится к «промежуточному периоду» между началом и 
концом святых дней. Эти дни представляют собой сплав 
будничного («Холь») и святого («Моэд»). Дни Холь аМоэд 
отличаются по уровню святости от Шаббата и Йом Тов, когда 
работа запрещена. Но все же это полупраздничные дни, 
которые соблюдаются с определенными ограничениями на 
работу. Общая идея состоит в том, чтобы свести к минимуму 
работу и погрузиться в празднование Песаха. Будьте 
радостными – праздник длится целую неделю! Старайтесь 
пить вино и есть Мацу каждый день.

i Подробнее о днях Холь аМоэд на вебсайте jrcc.org/
cholhamoed.

Трапеза Мошиаха
Когда: вторник, 30 апреля, во второй половине дня.
В этот последний день Песаха мы стремимся к 
высочайшему уровню свободы и сосредотачиваемся на 
окончательном Искуплении. Баал Шем Тов - основатель 
хасидского движения ввел обычай в последний день 
Песаха устраивать третью трапезу, которую назвал 
«Трапезой Мошиаха», поскольку в этот день земля 
озаряется светом Мошиаха. Трапеза начинается до заката и 
продолжается до наступления темноты.

i Более подробная информация на вебсайте: jrcc.org/
MoshiachFeast

Время Moшиаха
Наша жизнь тесно связана с параметрами физического 
мира, в котором пространство и время играют 
решающую роль. Время уносит прошлое, удерживает 
еще не наступившее будущее, оставляя нашу жизнь 
ограниченной узкой полосой «настоящего». Однако, 
получив повеление переживать процесс Исхода, словно 
мы сами выходим из Египта, в первую ночь Песаха мы 
освобождаемся от оков времени. Мы вспоминаем Исход, 
оживляем его в рассказе Агады, и принимаем его в виде 
символов - Мацы и вина. С каждым годом, проходя через 
века, в нашей памяти укрепляются образы прошлого, и 
являются нашим единственным ответом владычеству 
времени. Наше прошлое становится настоящим, а 
история - актуальной и реальной. В последние дни 
Песаха непостижимость времени превращается в нечто 
иное: мы снова переживаем Исход и оживляем свою 
память до такой степени, что события, не имеющие 
аналогов в истории человечества, становятся совершенно 
реальными. А в последние часы Песаха мы погружаемся 
в мир Мошиаха. В середине ночи, пересекая тысячелетия 
прошлого, мы преодолеваем глухую стену будущего, чтобы 
попробовать Мацу и вино окончательного Искупления. 
Как нас учит Ребе, когда мы таким образом переживаем 
действительность, наше сознание делает ее реальной.

Песах завершается во вторник 30 апреля, в 21:07.
Подождите один час, прежде чем начинать использовать Хомец.

Отсчет Омера
Когда: каждый вечер после наступления темноты в течение 

49 дней, начиная со вторника 23 апреля.
Отсчет Омера приводит нас к празднику Шавуот на 

пятидесятый день после Исхода. 49 дней воплощают 49 
шагов самосовершенствования.

i Подробнее можно узнать на вебсайте jrcc.org/omer

Ночная учеба
Когда: в воскресенье ночью, 28 апреля - в 7-ю ночь Песаха.

В ознаменование великого чуда - Рассечения Моря, 
происшедшего на рассвете седьмого дня Песаха, принято 

бодрствовать всю ночь до рассвета, изучая Тору. 

Форма Изкор
q Если вы хотите, чтобы имя (имена) ваших родственников/
друзей упоминались во время молитвы «Изкор» и чтобы список 
с именами висел на стене во время проведения молитвы, четко 
заполните форму и отправьте ее до 21 апреля 2024 г.

NAMES OF THE DECEASED

Имя: __________________   Имя матери: __________________

Имя: __________________   Имя матери: __________________

Имя: __________________   Имя матери: __________________

Имя: __________________   Имя матери: __________________

В память о моем родственнике/друге я даю следующее пожертвование:
q$18   q$25   q$36   q$54   q$100   q$180   qOther:$_________

ЛИЧНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

_______________________________________________________________ 
ИМЯ
___________________________               ___________________________ 
ТЕЛЕФОН			  EMAIL
_______________________________________________________________ 
АДРЕС 

qЧек прилагается или 
qПлатеж по кредитной карточке: 1Visa, 1Master Card, 1AmEx

НОМЕР КАРТОЧКИ: ___________________________

Exp. Date: ________________     Signature: ____________________
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