
 
СЕАНС АРХЕОЛОГИИ

Эхо потопа… Время от времени Все-
вышний напоминает о масштабах своей 
мощи, посылая гигантские волны, кото-
рые стирают в пыль обитаемый берег. 
Так недавно было в Японии и мир руко-
плескал спокойному мужеству жителей 
этой страны, спасавших все, что можно 
спасти. Правда, в России кто-то крикнул, 
что поделом – зачем они переговоры 
об отдаче им Южных Курил затеяли… 
Толкователи цунами проглядели при 
этом свой "мабуль", – потоп разводов, 
заливающий их страну.

Ребе пишет, что в наши дни потоп 
часто принимает духовную окраску. 
Человек неверно мыслит о мире, и, 
как следствие, неправильно в нем жи-
вет. Приятели поделились бедой: их 
Белла получила гет от своего Шимона. 
Она работала в большом офисе, видя 
каждый день людей благополучных и 
к ней внимательных. А Шими открыл 
экскурсионное бюро, которое не очень 
процветало. Однако он упрямо не же-
лал включать в план экскурсий храмы 
других религий. Его замечания о длине 
платьев подливали масло в огонь их  
споров. Молодая семья продержалась 
около трех лет, а потом они решили раз-
делить свои судьбы.

Кроме ребенка, растущего без отца, 
в этой истории есть еще один постра-
давший: мы с вами, люди взрослые и 
бывалые, которым больно видеть, как 
идут ко дну еврейские семьи. Не со-
мневаюсь, что, Белла и Шими могли бы 
сохранить свой союз, несмотря на  раз-
ногласия. С помощью терпения и ласки, 
уступок и поддержки общих друзей. Но 
в пользу мирового потопа (о разводах 
сейчас речь), выступает мощное лобби. 
Жрецы науки поспешили объявить, что 
в постиндустриальном обществе мож-
но воспитывать ребенка в одиночку. Во-
первых, пособие. Во-вторых, помощь 
социальной службы и психологов. Он 
или она будут хорошо развиты, полу-
чат престижный диплом, боссы оценят 
их по заслугам. Значит, эта личность со-
стоялась.

А вот и нет. Эра "пост" принесла много 
новых заморочек, и одна из самых пло-

хих, это неумение наладить контакт с 
особами другого пола. Да и чего ждать, 
если ребенок не видел, как общаются 
родители, даже на уровне "передай со-
лонку". Любви и нежности он учится из 
книг.

Кризис семьи начался гораздо рань-
ше, чем появились космонавты и ком-
пьютеры. Мы – это несколько заблудив-
шихся поколений, которым внушали, 
что счастье всего человечества зависит 
от интенсивности труда и объема про-
дукции. Перед лицом такой высокой 
цели семья должна была отъехать на 
второй, на третий, на десятый план. 
Утром муж и жена спешили на работу, 
на крике закинув дочку в детский сад. 
В результате "новый мир" построен не 
был, а задвиг семьи продолжался,  до-
тянув до наших дней. 

Возьмите лист бумаги, написав на 
нем: "В жизни главное, это…" А дальше 
под диктовку памяти, зафиксируйте все, 
что придет на ум: "построение социа-
лизма", "знать еще один язык", "купить 
квартиру", "получить американское 
гражданство" и пр. Сеанс домашней ар-
хеологии полезен, т.к. поможет узнать, 
какие советы и программы записаны 
у вас на подкорке,  влияя на решения, 
которые мы принимаем. А на другом 
листе напишите фразы типа "ребенок – 
это…", "семья должна…", "на родствен-
ных встречах решают…" Держу пари, 
что здесь ответы не будет рождаться так 
быстро и легко.

С чего начать?  Я  бы хорошо обдумал 
и положил на сердце мысль, что потоп 
разводов существует, и что сейчас са-
мое время с японским спокойствием 
и твердостью начать бороться с ним. 
Например, дважды в месяц я бы молча 
делал что-то не на пользу работе, а на 
пользу семье. Например, отказавшись 
от корпоративной вечеринки, пошел 
бы с детьми в парк. И не считал бы себя 
инфантилом, с увлечением рассказывая 
в детской вечерню сказку. Словом, я бы 
очень расширил свой мир, занимаясь 
узкими семейными делами.
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век? Что значит быть евреем, и как еврей должен 
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Недельная глава
«И был дождь на земле сорок 

дней и сорок ночей».
В мидраше сказано, что сначала весь 

мир состоял из вод, которые своей чисто-
той и святостью прославляли Творца. По-
сле того, как люди согрешили, Всевышний 
решил избавить от них землю и вернуть 
мир «в состояние воды», сделав так, что 
Творение вновь будет славить Б-га...

Но между тем, что было раньше, и тем, 
что повторилось вновь, нельзя поставить 
знак равенства. Ведь перед началом по-
топа Всевышний говорит Ноаху: «Настал 
конец всякой плоти...» Разве может вода, 
уничтожившая все живое на земле, гово-
рить о славе Творца?

Однако сказал Давид, повелитель наш, 
обращаясь к Творцу: «Не водворится у 
Тебя зло…» 

А Раши утверждает: поначалу вода, что 
лилась с небес, была дождем милосердия, 
соединявшим в себе и строгость, и добро-
ту. Если б люди раскаялись, этот дождь 
принес бы им невиданный урожай. Но 
они не раскаялись, строгость перевеси-
ла...

Алтер Ребе, автор Тании, объясняет: по-
топ был подобен водам миквы, у которых 

две функции:
- Устранять духовную нечистоту.
- Прибавлять чистоты и святости тем, 

кто уже освободился от греха.
Да, злодеи с их грехами были стерты с 

лица земли. Но, благодаря потопу, ядро 
человечества, спасенное в ковчеге, по-
лучило от Всевышнего новый мир, более 
чистый и святой. 

Потоп во дворце?
В Торе, как и в жизни, встречаются упо-

минания о нехороших вещах. Понимать 
это нужно буквально: да, так было на са-
мом деле. Но следует помнить и другое: 
Тора приходит от Всевышнего, у которо-
го «не-добро», мера строгости,  является 
лишь инструментом, который будет отло-
жен, когда в нем пропадет нужда.

Спускаясь в самый низ, в гущу простых 
людских забот и поступков, Тора сохра-

няет свою высоту. У каждого слова Торы, 
даже самого обыденного, обязательно 
есть внутренний смысл, связанный со 
святостью, духовностью, добром.

Рамбам сравнивает Тору с водами мик-
вы. Когда еврей погрузился в микву, его 
почти не видно, а живая вода смывает 
духовную нечистоту. Когда он ныряет 
в «воды знания», то уменьшается его 
животное «я» и становится ощутимой 
Б-ЖЕСТВЕННАЯ СИЛА, которая оживляет 
и наполняет его душу. На языке хасидизма 
это называется «битуль а-еш» - устране-
ние или умаление своего «Я Есть». Слова 
Торы окружают еврея со всех сторон, и он 
живет ими, он дышит ими, с их помощью 
он меняет мир.

Потоп, на всех уровнях, нужен не затем, 
чтоб уничтожить землю. Его цель - чтобы 
«отступили воды» и чтобы земля, обно-
вившись, стала сосудом для раскрытия 
Творца. Это происходит с каждым из нас 
в отдельности. И так будет со всеми в дни 
Мошиаха, когда «не будут делать зла... ибо 
полна будет земля знанием Всевышнего, 
как полно море водами...»

НОАХ

Условие
Много народу толпилось в прихожей рабби 

Ицхака-Меира, цадика из Гур, и у каждого было 
неотложное дело, в котором только ребе мог по-
мочь. Евреи, волнуясь, толкали друг друга. При-
шел шамес, реб Бунем, и стал наводить порядок: 
«Ты будешь первый, а ты второй...» Тот, кто ока-
зался двенадцатым, дал шамесу по шее за невер-
ное решение. Старик зашел к цадику и, кряхтя, 
стал жаловаться: день и ночь следит он за поряд-
ком, хотя ноги иногда болят, а порой донимает 
кашель. И вот вам, вместо благодарности… Ша-
мес потер ухо.

Грубиян N12 вошел в урочный час к ребе и, 
волнуясь, стал рассказывать, что у них с женой 
нет детей, а те, что рождаются, не живут долго. 
Если цадик может дать свое благословение...

Но рабби Ицхак-Меир покачал головой:
– Даже слышать об этом не хочу! Получи про-

щение у еврея, которого ты оскорбил на глазах у 
всех. И тогда можно говорить дальше...

Грубиян выбежал в прихожую. Стал хватать 
шамеса за руки. Целовать их. Объяснять, как им 
важно с женой иметь ребенка, лучше даже много 
детей...

Шамес все понял. В его морщинистых  уголках 
глаз скопилась влага. Он вошел к цадику и ска-
зал:

– Ваша честь, я согласен простить этого чело-
века, но с условием: вы немедленно дадите ему 
браху на большое, здоровое потомство...

И рабби согласился. И его браха исполнилась.

РЕБЕ СОВЕТУЕТ

Тора дана, чтобы раскрыть бо-
гатство нашей души, которая яв-
ляется воплощением воли Творца. 
Единство этих начал выражается 
во фразе, которая чаще других 
повторяется в Торе «Заповедай 
сыновьям Израиля…»

в телеге         рабби 
исроэля

О чем нужно думать, когда ре-
шил поститься?

«Ой, горе мне! Желания меня 
одолели, любовь к почету запол-
нила своим зловонием все во-
круг... Я прогневал своего пове-
лителя! И вот я лишаю себя пищи, 
чтоб подчинить свой «ецер а-ра», 
чтобы жажда почета и наслаж-
дений не донимала меня день за 
днем...»

Пост нужен, чтобы научить-
ся служить Всевышнему по всей 
правде и с цельным сердцем, с 

любовью и страхом, раскрывая в 
нашем мире Его единство.

Это необходимо, чтобы раб или 
рабыня подчинилась господину 
своему, и заодно исполнили запо-
ведь тшувы, возвращения к Твор-
цу…

ВЫСОКО И ПРЯМО

Тора и ее заповеди окружают 
еврея с момента, когда он вошел 
в наш мир, и до той минуты, когда 
он этот мир покидает. Поток света 
льется на человека, даря ему здо-
ровый разум, высокие чувства и 
прямодушие - как в его обязатель-
ствах перед Б-гом, так и в отноше-
ниях с людьми. Тот, кто выполняет 
Тору и следует советам мудрецов, 
получит всего вдосталь - и для 
тела, и для души.

Ребе Йосеф-Ицхак, 
предыдущий глава ХАБАД

География души
Недельная глава в нашей газете является пересказом беседы Любавичского Ребе



 Из бесед 
 любавичского ребе

Шаги Мошиаха

Вот рассказ из бездонного за-
паса историй про мудрецов из 
Хельма. Что-то в них есть ме-
стечковое, а что-то напоминает 
нынешний Израиль. Но, парал-
лельно с глупостью мудрецов, 
нам встретится известный все-
му миру товар - еврейская до-
брота, вся из чистого золота...

Шланг изобилия 
Докатился наконец прогресс 

до колыбели еврейской мудро-
сти - славного местечка Хелм. 
Помощник аптекаря прочел в 
газете, что для успешной борь-
бы с пожарами в каждом на-
селенном пункте нужно иметь 
наготове пару ведер, багор, а 
самое главное - помпу со шлан-
гом. Чуткие до всего нового 
хелмовчане немедленно пусти-
ли шапку по кругу, и указанные 
предметы заняли свое место 
на задворках синагоги. Храни-
телем ценного оборудования 
назначили шамеса - мужчину 
серьезного и спокойного, кото-
рый не забудет подкачать воды 
в трудную минуту. Он, однако, 
со временем начал хранить в 
пожарном шланге хрен, чеснок 
и прочие деликатесы еврей-
ской кухни. И вдруг - пожар! 
Багром шуровали исправно, а 
вот помпа не качает. Повесили 
шланг на забор, постучали по 
нему палкой и выбили на траву-
мураву кучу сельхозпродуктов 
средней годности.

Пожар, конечно, потушили, 
но каша, как видите, заварилась 
серьезная. Все «балэбатим», до-
мохозяева, собрались в синаго-
ге, чтобы решить, кто виноват и 
что делать. Молодые, которым 
лишь бы с плеча рубить, кричат:

- Шамес не имеет права дер-

жать свой личный буряк в об-
щественном шланге!  Отобрать 
у него помпу, отобрать шланг! 

Пожилые разводят руками:
- Господа, вы плохо учили Га-

лаху! Он уже три года борется с 
пожарами. Три года - это «хазо-
ка», никому другому мы теперь 
шланг отдать не можем...

Молодые сбавили пар:
-  Хорошо, пусть борется с по-

жарами и дальше.  Но он нам 
сейчас поклянется своей бо-
родой и пейсами, что не будет 
хранить в шланге хрен и другую 
редьку!

Пожилые воздели руки к 
небу: 

- Газлоним! Погромщики! А 
где же бедному шамесу хра-
нить свою морковку и прочую 
капусту? Или у вас нет сердца? 
Или у него нет нервов?..

В общем, как водится, судили 
и рядили три дня и три ночи. И, 
наконец, кого-то посетило оза-
рение. Постановили так: помпа 
остается при шамесе, а шамес 
при помпе. Он может хранить 
в шланге, что хочет. Но с од-
ним условием: шамес обязан 
очистить шланг, промыть его и 
продуть как следует ровно за 
три дня до начала каждого по-
жара... И точка!

Простое решение
Утопая в свежей весенней 

грязи, почтальон волочет по 
местечку свою тяжелую сумку. 
Хелмовчанин, наш еврейский 
рядовой мудрец, кричит из 
окна:

- Уважаемый, чего вы мае-
тесь? Пошлите весь товар по 
почте!..

ШАМЕС НА ПЕЧКЕ

Силу Всевышнего, оживляющую наш мир, 
можно почувствовать самым явным обра-
зом. Достаточно лишь легкого размышле-
ния, чтоб увидеть, как весь мир управляется 
рукой Творца.

Но есть ступень Б-жественности, которая 
выше мироздания. Чтобы убедиться в ее 
существовании, нужно погрузиться в се-
рьезное размышление. И тогда приходишь к 
мысли, что Всевышний, который всемогущ и 
бесконечен, не может быть ограничен рам-
ками мира, который Он создал, и не  «обя-
зан» укладываться в рамки нашего пони-
мания. Мы можем сделать вывод: есть свет, 
который выше мироздания, и сосуды нашей 
души не способны воспринять его. Однако 
этот свет существует.

Еще одна ступень, о которой ничего не 
скажешь, потому что она сокрыта целиком, 
это «Ацмут» - сущность Всевышнего. Нет ни-
какой возможности, даже с помощью напря-
женного и длительного размышления, при-
близиться к этому уровню.

Но в практике Бейт-дин, еврейского суда, 
есть правило: когда какое-то событие скры-
то от наших глаз, мы пытаемся найти свиде-
телей, которые могли бы рассказать о нем. В 
нашем случае такими свидетелями являются 
«небеса и земля», т.е. весь порядок звезд и 
планет. Будучи предметами материальными, 
и, значит, ограниченными, они должны были 
бы «состариться» и прекратить свое суще-
ствование. Но, поскольку в них присутствует 
«Ацмут», то они неизменны, от них идет сия-
ние вечности. 

Вторым свидетелем, говорящим о Сущно-
сти Всевышнего, является еврейский народ. 
Когда мы выполняем заповеди Торы, то при-
влекаем свет, исходящий из «Ацмут» в наш 
мир. Мы даем всем понять: материальная 
сторона мира - это нечто второстепенное.  
«Пнимиют», сокровенной глубиной мира, 
является Сущность Творца. Она отражается 
и во всем порядке Творения, и в тайниках 
каждой еврейской души.

Именно душа еврея больше других сви-
детельствует об «Ацмут», поскольку сама 
уходит туда своими корнями. Поэтому у нее 
есть уникальная способность привлекать 
Божественность в наш мир. Раскрывая сущ-
ность своей души, еврей раскрывает Сущ-
ность Б-га.

Как это сказывается на образе жизни каж-
дого из нас, на нашем служении Всевышне-
му? Следуя по пути Торы, еврей перестает 
видеть отдельно мир и отдельно Б-га. Сна-
чала он учится замечать в каждой части бы-
тия жизненную силу и волю Творца. Потом 
он ощущает «Ацмут» в глубине своей души. 
Воля Б-га становится для него единственно 
существующей реальностью. А различные 
«задержки и преграды», что встречаются 
на пути - это еще одна причина, чтобы глуб-
же заглянуть себе в душу. Ломая преграды 
и проявляя самопожертвование, мы еще 
больше приближаемся к Творцу, строя для 
Него жилище в этом мире.

ДВА СВИДЕТЕЛЯ Мошиаха нужно ЖДАТЬ. Не просто вспоминать о нем вре-
мя от времени, а ощущать, что пока Мошиах не появился на 
вашей улице, наша жизнь ущербна, наши дни не полны. Яаков 
сказал фараону, что «малы» были 130 лет его жизни. И он ска-
зал правду: раз Мошиах еще не раскрылся, значит, наши дни 
малы...

Из бесед Любавичского Ребе



Херед для взрослых
ТРЕПЕТ И ВЕЛИЧИЕ

Мужи Великого собрания, жившие в эпоху Второго Храма, ввели правило: не может чело-
век получать удовольствие от любой вещи в нашем мире, не поблагодарив за это Творца. Это 
правило относится не только к пище, но и к тому, что видят наши глаза, или слышат уши.

Иногда к удовольствию примешивается трепет. На гром, бурю землетрясение говорится: 
«Благословен Ты, Всевышний, Б-г наш, владыка Вселенной, сила и могущество которого на-
полняют весь мир!»

А если упала звезда, прочертила небосклон комета, или небо осветил зигзаг молнии, благо-
словение заканчивается словами: «Благословен Ты... творящий мироздание!»

Радуга у еврея не вызывает особой радости. Она появляется на небе, чтоб намекнуть: че-
ловечество достойно потопа, как тогда, во времена Ноаха. Но Всевышний обещал, что потоп 
больше не зальет всю Землю. И мы напоминаем Ему: «Благословен Ты, Всевышний, Б-г наш, 
владыка Вселенной, помнящий союз, и верный слову Своему, и выполняющий обещания!..» 

На свете немало людей, для которых Всевышний сделал чудо. Участники войны знают исто-
рии о гранате, которая упала в окоп и не взорвалась, или о снаряде, чьи осколки никого не 
задели. Если мы вновь оказались в тех местах, нужно сказать: «Благословен Ты... сделавший 
для меня чудо!»

Одно из пяти чувств, которыми наделен человек, связано с душой напрямую. Это обоняние. 
Оно доставляет аромат прямо в мозг и еще дальше - к душе. Вдыхая благовония, мы произ-
носим: «Благословен Ты... создавший ароматные вещества!»

Фейга-Настя, жена,  щедро рожала но-
вые идеи, как будто стреляла из ракет-
ницы, запуская в небо фонтан разноц-
ветных огней. Но поскольку она также 
родила уже троих детей, причем делала 
это толково и ответственно, то Шломо, 
муж, признавал за супругой право на 
поиск, хоть  это ввергало его в тревоги 
и хлопоты. На самом деле они оба стре-
мились к единой цели: пустить корни 
на Святой Земле, построить здесь свой 
дом, воспитывать детей по Торе и са-
мим продвигаться по этому пути. На 
этом вводная часть кончается, пусть 
Фейга-Настя ведет беседу сама.

- Порой человеку вполне сносно живет-
ся на старом месте. Я смотрела по сторо-
нам и восклицала: "Ах, Питер, ах, каменные 
львы! И где еще, кроме России, найдешь 
такой снег!.." Пока не родился Моше, 
Моня. Тогда у меня появились претензии, 
и предъявляла я их, конечно, мужу: "Я об-
тираю сына холодной водой, я делаю с ним 
гимнастику, а он болеет, как на работу хо-
дит. Другое место нужно для жилья. Другая 
страна."

– А он?
– Стал выдвигать кандидатуры. Америка, 

говорит, или Голландия. Я киваю: "Очень 
хорошо. Но почему я, еврейка, должна 
жить в Голландии? Я в Израиле хочу жить!" 
Бедный муж пытался настроить меня на 
разумный лад. Говорил о трудностях, и как 
нелегко руководить  пмтерским бизнесом 
бизнесом, когда ты от него за тридевять 

земель. Я соглашалась, но тут же строила 
зрительный ряд, как будут весело там жить 
наши дети. Полно друзей, воздух свежий, 
холмы,  простор… Шломо эти картины 
нравились. Ему вообще нравилась идея 
жить на настоящей родине. Но это жела-
ние было скрыто под многими слоями 
привычек и обязательств. Потребовалось 
вмешательство молодой и взбалмошной 
жены, чтобы наш семейный воз сдвинулся 
с места. Сама себе говорю за это "спасибо".

– Вы, однако, не сразу добрались до хол-
мов.

–  Мы сняли квартиру в Рамот-6, где 
сплошные виллы. Мне там было хорошо. 
Выходишь и видишь что-то огромное и 
желтое над головой. Спрашиваешь: "Фо-
нарь?" Нет, говорят, луна. И ты стоишь и 
гордишься – луной, собой, Святой Зем-
лей… Но детям там было не очень. Слиш-
ком фешенебельный для нас район, ни-
кто не выходит, вся жизнь за забором. И 
я обрадовалась, когда муж предложил 
переехать в "караваны", в поселение Кфар 
Эльдад. А когда побывала там, то обрадо-
валась еще больше. Я хотела деревню в го-
рах, и я ее получила. Вокруг – лунный пей-
заж. Из моей спальни вид на гору Ирадион. 
Неподалеку похоронен пророк Амос. Ска-
жу утренние благословения, беру грабли 
и начинаю грести с нашего участка мусор. 
Попутно думаю, где мы посадим дерево, а 
где сделаем грядки для овощей.

– Эта земля уже ваша?

–  Она всегда наша. Но если говорить об 
игре в закон, то нужно ее купить, а потом 
ждать разрешения на строительство  дома. 
Но даже когда оно получено, правитель-
ство может приказать заморозить стройку, 
пока на солнце не пройдет пятно, или Оба-
ма не вылечится от радикулита.

– У вас в Кфар-Эльдад несколько домов  
были заморожены на стадии "вот-вот"…

–  Да, это серьезное испытание на вер-
ность Эрец Исраэль. Семья увеличивается, 
дети подрастают, в караване уже тесно-тес-
но. Фундамент будущего жилья прорыли и 
залили, стены растут, через неделю долж-
ны подводить крышу. Домочадцы решают, 
кто где поселится, и какие занавески купят. 
И вдруг – заморозка…

– У вас есть таблетки от тоски?
– Мы пока еще новые поселенцы, всего 

два месяца, как "сели на землю". Но их мож-
но одолжить у соседей…

(Продолжение следует)

РАННИМ  УТРОМ 
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