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פרשת נצבים

Колонка редактора
נמצאים אנו כעת בשבת האחרונה של 

שנת תשע"ח, כשמיד אחר השבת נתכונן 
בקדחתנות לכניסתה של השנה הבאה 

עלינו לטובה, ביום ראשון בערב.
ראש-השנה הוא "יום הדין" שבו נחתכים 

ונקבעים כל פרטי חיי האדם במשך השנה 
הקרובה. כולנו מברכים איש את רעהו 

ב"כתיבה וחתימה טובה" - שה' יכתוב ואף 
יחתום על ה'ההחלטה' לתת לכל אחד 

ואחת מאיתנו שנה טובה ומתוקה!
אך לא רק זה ראש-השנה; יש דבר יסודי 
ביותר שעלינו לדעת, והוא הדבר העיקרי: 
יום זה שבו אנו תוקעים בשופר, שיש בה 

גם משמעות של הכתרת מלך, וזאת־
אומרת שאנו מקבלים על עצמנו את 

ה' למלך – על עצמנו, וגם למלך על כל 
העולם.

כשאנו מקבלים על עצמנו את ה' למלך, 
ומחליטים שהשנה הבאה תהיה חזקה 

יותר בקיום מצוות ה', נהיה ראויים יותר 
להתממשות כל הברכות, ובעיקר – לזכות 

לגילוי מלכות ה' בעולם כולו כשיבוא 
המשיח בקרוב!

 שבת שלום! כתיבה וחתימה טובה לשנה 
טובה ומתוקה!

Целительная боль
Ãîëîâà чåëîâåкà íå пðîñтî âåíчàåт 

тåëî, íî è упðàâëяåт èм – пî кðàéíåé 
мåðå, тàк äîëæíî áыть. Рîш à-Шàíà (â 
áукâàëьíîм пåðåâîäå ñ èâðèтà – «ãîëîâà 
ãîäà») îпðåäåëяåт õîä âñåãî ãîäîâîãî 
öèкëà.

Ìы чàñтî ñëышèм: «Счàñтëèâы тå, 
ктî âåðèт». Дâà âîпðîñà: äåéñтâèтåëьíî 
ëè æèçíь âåðующåãî пðîщå è кîмфîð-
тíåå? È âîçмîæíà ëè â íàшå âðåмя 
íàèâíàя âåðà «áåç âîпðîñîâ»?

Кàкîå áы íååâðåéñкîå îáðàçîâàíèå 
è âîñпèтàíèå íè пîëучèëè åâðåè, â íèõ 
æèâåт èñкîðкà âåðы. Нî пîëíîöåííàя 
âåðà íàчèíàåтñя ñ пîëíîöåííîãî âîñ-
пèтàíèя: ñëîâî «âåðà» èмååт íà èâðèтå 
îáщèé кîðåíь ñî ñëîâàмè «пåäàãîã», 
«îпåкуí» – тîт, ктî âîñпèтыâàåт ðåáåí-
кà è çàáîтèтñя î íåм. Вåðà – íå áèëåт 
â áåççàáîтíую æèçíь, íî кëюч к пîíè-
мàíèю æèçíè пîäëèííîé.

Жèçíь тåчåт, тàк мы ãîâîðèм, âîñ-
пðèíèмàя åå кàк áåñкîíåчíî пîâтîðя-
ющèéñя ñîí, кàк çàмкíутыé кðуã, èç 
кîтîðîãî íåâîçмîæíî âыðâàтьñя. Вåðà 
ðâåт çàмкíутыé кðуã, пðåâðàщàя чåëî-
âåкà èç «áåëкè â кîëåñå» â «èäущåãî» 
(тàк íàçыâàåт åãî èуäàèçм).

Куëьмèíàöèя Рîш à-Шàíà – çâукè 
шîфàðà. Тî ëè кðèк, тî ëè пëàч – íî 
уæ тîчíî íå ëàñкàющàя уõî муçыкà. Нå 
ñëучàéíî мîëèтâà пðåðыâàåтñя пðîí-
çèтåëьíым кðèкîм – íå âñå ñкàæåшь 
ñëîâàмè. Кàæäыé ñëышèт â этèõ çâукàõ 
ñâîå, кàæäыé ñëышèт â пëàчå шîфàðà 
ñîкðîâåííîå. È âñåм îí íàпîмèíàåт 
î âåðå, кîтîðую íå âыðâàть èç ñåðäöà.

Тðè тèпà çâукîâ ñкëàäыâàютñя â ñå-
ðèè пî ñтðîãèм пðàâèëàм. Дëèííыé 
тðуáíыé çâук, кîðîткèé íàäðыâíыé ñтîí, 
çàõëåáыâàющèåñя ðыäàíèя – ткèя, шâà-
ðèм, тðуà.

Еñть ñтàðàя çíàкîмàя èñтîðèя î тîм, 
кàк ðàááè Èñðîэëь Бààë-Шåм-Тîâ âы-
áèðàë чåëîâåкà, кîтîðыé áуäåт тðуáèть 
â шîфàð â åãî ñèíàãîãå â Рîш à-Шàíà. 
Нå пðîñтî мàñтåðà äуть â äуäу, íå 
ãîðíèñтà, à тîãî, ктî ñумååт âëîæèть 
â çâукè пðàâèëьíыé ñмыñë – кàâàíу. 
Сîáðàëîñь íåмàëî кàíäèäàтîâ, кàæäыé 
пðîтðуáèë пåðåä Бåштîм уñтàíîâëåííыé 
ðяä çâукîâ, à çàтåм îтâåтèë íà âîпðîñ: 
î чåм îí äумàë, чтî чуâñтâîâàë, кîãäà 
ðîæäàëèñь çâукè.

Оäèí ñкàçàë: «Я пåðåáèðàë â пàмятè 
îäèí çà äðуãèм âñå эпèçîäы â Тîðå 
è у пðîðîкîâ, ãäå упîмяíуты тðуáíыå 
çâукè». Дðуãîé âñпîмèíàë тàëмуäèчå-
ñкèå äåáàты î тîм, â кàкîм пîðяäкå 
тðуáèть, тðåтèé мыñëåííî пðîèçíåñ âñå 
кàáàëèñтèчåñкèå фîðмуëы, ñâяçàííыå 
ñ шîфàðîм. Пîñëåäíèé æå èç кàíäèäà-
тîâ, пîтупяñь, пðèçíàëñя Бåшту: чåëîâåк 
îí íåучåíыé, âñå этè тàéíы è тîëкî-
âàíèя åму íåçíàкîмы. À äумàë îí âîт 
î чåм: тðè äîчåðè у íåãî íà âыäàíьå, 
à пðèäàíîãî íåт. È пëàкàëî îтöîâñкîå 
ñåðäöå âмåñтå ñ шîфàðîм. Вîт åãî-тî 
è âыáðàë Бåшт.

Чàñтî ãîâîðят, чтî шîфàð «áуäèт», 
íî íå ñтîèт путàть åãî ñ áуäèëьíè-
кîм: îí íå äîëæåí áðåíчàть пîä уõîм, 
ðàçäðàæàя è íå äàâàя ñпàть. Шîфàð 
äîëæåí укîëîть â ñàмîå ñåðäöå, пå-

Èåðуñàëèм Тåëь-Àâèâ Õàéфà Бåэð-Шåâà Нью-Йорк

Зажигание 6:20 6:35 6:27 6:37 6:59
Исход Субботы 7:32 7:34 7:34 7:34 7:57

Еврейская улица
Доброго и сладкого года!

Дðуçья, пîçäðàâëяåм âàñ ñ íîâым, 
5779 ãîäîм! Пуñть íàñтупàющèé ãîä äëя 
âñåõ íàñ áуäåт äåéñтâèтåëьíî äîáðым 
è ñëàäкèм, пуñть áуäåт мíîãî ñчàñтья 
â åâðåéñкèõ äîмàõ, пуñть Ìîшèàõ èç-
áàâèт îт çëà è ãîðя íàш мèð!

Рîш à-Шàíà â этîм ãîäу íàñтупàåт 
â âîñкðåñåíьå âåчåðîм, è äëèтñя äâà äíя 
(10–11 ñåíтяáðя).

Сëушàть шîфàð – этî îäíà èç ãëàâíыõ 
çàпîâåäåé Нîâîëåтèя. Еãî çâукè пðîáуæ-
äàют â íàшåé äушå тðåпåт пåðåä Вñå-
âышíèм è æåëàíèå пðèáëèçèтñя к Нåму.

Оáà äíя (âåчåðîм è äíåм) пåðåä 
пðàçäíèчíîé тðàпåçîé ñîâåðшàют «кè-
äуш» – îñâящåíèå пðàçäíèкà íàä áîкà-
ëîм âèíà.

В íàчàëå пåðâîé âåчåðíåé тðàпåçы 
пðèíятî åñть яáëîкî ñ мåäîм, пðåäâàðè-
тåëьíî пðîèçíåñя пîæåëàíèå: «Дàé Б-ã, 
чтîáы Вñåâышíèé îáíîâèë äëя íàñ ãîä 
äîáðыé è ñëàäкèé!» В мåä, à íå â ñîëь 
тàкæå îáмàкèâàют â Рîш à-Шàíà пðàçä-
íèчíыå õàëы.

Пîñëå çàæèãàíèя пðàçäíèчíыõ ñâåчåé 
â пåðâыé è âтîðîé äåíь íîâîãî ãîäà 
пðîèçíîñят äâà áëàãîñëîâåíèя:

БÀРУÕ ÀТÀ ÀДО-НÀЙ ЭЛО-ЭЙНУ ÌЕ-
ЛЕÕ ÀОЛÀÌ ÀШЕР КÈДШÀНУ БЕÌÈ-
ЦВОТÀВ ВЕЦÈВÀНУ ЛЕÀДЛÈК НЕР 
ШЕЛЬ ЙОÌ ÀЗÈКÀРОН.
БÀРУÕ ÀТÀ ÀДО-НÀЙ ЭЛО-ЭЙНУ ÌЕ-
ЛЕÕ ÀОЛÀÌ ШЕЭÕЕЙÀНУ ВЕЙКÈЙÌÀ-
НУ ВЕÈÃÈЙÀНУ ЛÈЗÌÀН ÀЗЕ!

Время зажигания свечей праздника:
Èåðуñàëèм Тåëь-

Àâèâ Õàéфà Бåэð-
Шåâà

Нью-
Йîðк

Кàíуí 1-ãî äíя 
Рîш à-Шàíà 6:17 6:33 6:24 6:35 6:56
Кàíуí 2-ãî äíя 
Рîш à-Шàíà* 7:29 7:31 7:31 7:31 7:53
Èñõîä пðàçäíèкà 7:28 7:30 7:29 7:29 7:51
*пîñëå укàçàííîãî âðåмåíè, îт îãíя, çàææåííîãî äî
íàñтупëåíèя пðàçäíèкà

ðåтðяõíуть ñëåæàâшèåñя ñкëàäкè äушè, 
äàâíî íå áыâшåé â упîтðåáëåíèè, ðàíèть 
ñîâåñть, çàáыâшую î áîëè, пðîðâàть 
пåëåíу çäðàâîмыñëèя, âыáèть èç кîëåè 
пîâñåäíåâíîñтè.

Пåðåä Рîш à-Шàíà пðèíятî æåëàть 
ñëàäкîãî è пðèятíîãî ãîäà, íî пîæåëàåм 
äðуã äðуãу è áîëè, кîтîðую íåñåт ãîëîñ 
ðîãà. Этà áîëь ëåчèт ðàíы áåçâåðèя 
è áåçðàçëèчèя. È пуñть íå áуäåт â âàшåé 
æèçíè èíîé áîëè, кðîмå öåëèтåëьíîãî 
äèñкîмфîðтà â ñåðäöå.

Пðè пîäãîтîâкå этîãî íîмåðà áыëè èñпîëьçîâàíы мàтåðèàëы èç кíèã:  
«Оáðåтåíèå íåáà íà çåмëå. 365 ðàçмышëåíèé Рåáå», ñîñт. Ц. Фðèмàí (Ì.: «Лåõàèм», 2005); 

«Отâåты íà âîпðîñы. Пèñьмà Люáàâèчñкîãî Рåáå» («Яõàä», 2012);  
Ì.-Ì. Шíååðñîí, «Нåäåëьíàя ãëàâà äëя тåáя» («Яõàä», 2013); èç æуðíàëà «Лåõàèм»;  

ñ ñàéтîâ lechaim.ru, jewish.ru, chassidus.ru, ru.chabad.org è djc.com.ua (ÕÈТÀС)
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РЕДАКЦИЯ НЕ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА СОДЕРЖАНИЕ РЕКЛАМЫ!

Оáðàщàéтåñь áåðåæíî ñ этèм èçäàíèåм  
В íåм пðèâåäåíы тåкñты, îñâящåííыå åâðåéñкîé 

тðàäèöèåé

За субботним столом
Книга Иова,  

современный вариант

Мы продолжаем публикацию воспомина-
ний Товы Альтгойз – еврейской женщины 
со сложной и героической судьбой, ушед-
шей из этого мира 20 июля нынешнего 
года.

Тàк мы äîáðàëèñь äî Тàшкåíтà. 
Вышëè èç çäàíèя âîкçàëà è îкàçàëèñь 
â кàкîм-тî ãîðîäñкîм пàðкå. Тàм ñè-
äåëî мíîãî ëюäåé, îчåíь мíîãî – âñå 
эâàкуèðîâàííыå. Ìàть пîшëà â эâà-
кîпуíкт, è íàñ íàпðàâèëè â кîëõîç. 
В эâàкîпуíктå åé ñкàçàëè, чтî тàм íàм 
áуäåт õîðîшî, âî âñякîм ñëучàå, âñåã-
äà íàéäåтñя кàкàя-тî åäà. У íàñ уæå 
èмåëñя îпыт æèçíè â Стàëèíãðàäñкîé 
îáëàñтè, è мàть пîäумàëà: «Еñëè тàм мы 
ñ ãîëîäу íå пуõëè, тî уæ çäåñь, â Тàш-
кåíтå, è пîäàâíî âыæèâåм». Тîãäà äàæå 
тàкàя пîãîâîðкà áыëà: «Тàшкåíт – ãîðîä 
õëåáíыé». Нî âñå îкàçàëîñь ñîâñåм íå 
тàк, кàк ðàññчèтыâàëà мàмà, à íàмíîãî 
уæàñíåé.

Кîëõîç пðåäñтàâëяë ñîáîé мàëåíькую, 
íèщую äåðåâушку. Нàшèм тðåм ñåмьям 
âыäåëèëè îäíу, пðàâäà áîëьшую, кîмíàту 
â áàðàкå. Кàæäàя èç ñåмåé ðàçмåñтè-
ëàñь â ñâîåм уãëу. Быëà â áàðàкå åщå 
мàëåíькàя куõîíькà, íî мы åю пîчтè 
íå пîëьçîâàëèñь çà íåíàäîáíîñтью. Нàм 
âыäàâàëè пàåк – чåтыðåñтà ãðàммîâ õëåáà 
íà чåëîâåкà, íî этîãî кàтàñтðîфèчåñкè 
íå õâàтàëî.

Ìàть пîшëà ðàáîтàть íà фàáðèку 
пî пåðåðàáîткå õëîпкà, мîя ñåñтðà, 
кîтîðîé тîãäà åщå è тðèíàäöàтè ëåт íå 
èñпîëíèëîñь, пîшëà âмåñтå ñ íåé. Я, 

äåñятèëåтíяя, îñтàâàëàñь äîмà ñ áðà-
тèкîм. Оí âñå âðåмя пðîñèë åñть, íî 
мíå áыëî åму íåчåãî äàть – âñå, чтî 
åму îñтàâëяëè íà öåëыé äåíь, îí äî 
кðîшкè пîäмåтàë åщå утðîм. Вåчåðîм 
пîяâëяëèñь мàмà è ñåñтðà, пðèíîñèëè 
пàåк, мы ñъåäàëè пî куñîчку õëåáà, 
пèëè âîäу è шëè ñпàть. Кàæäыé îт ñâîåé 
пîðöèè îтðåçàë куñîчåк – мàëåíькîму 
íà ñëåäующèé äåíь. Этî тîëькî кàæåтñя, 
чтî чåтыðåñтà ãðàммîâ õëåáà – мíîãî. 
Еñëè áîëьшå íèчåãî íåт, тî этîãî кðàéíå 
íåäîñтàтîчíî. À õëåá â тå ãîäы äåëàëè 
уæ íå çíàю èç чåãî, è îí áыë îчåíь 
тяæåëыé, íàмíîãî тяæåëåé, чåм ñåéчàñ.

От тàкîé æèçíè âñå âîкðуã áîëåëè 
è умèðàëè. Зàáîëåëà è мàмà. Очåíь 
тяæåëî. È умåðëà.

Ìы îñтàëèñь âтðîåм – Ìèííà, я 
è мàëåíькèé Шмàðьяу. Ìèííà пðîäîë-
æàëà ðàáîтàть, íî, пîíятíî, åå пàéкà 
íå õâàтàëî íà âñåõ. Я ñåéчàñ пðîñтî 
íå пîíèмàю, кàк мы âîîáщå âыæèëè, 
кàк пðîтяíуëè этè íåñкîëькî мåñяöåâ. 
Кîíåчíî, íàм пîмîãàëè ðîäñтâåííèкè – 
тåтя Õàíà (æåíà áðàтà îтöà) è åå ñåñтðà. 
Нî чåм îíè мîãëè пîмîчь – ñàмè ãîëî-
äàëè. Ìàть тåтè Õàíы умåðëà îт èñтî-
щåíèя çà íåñкîëькî мåñяöåâ äî мàмы.

È тîãäà тåтя пðåäëîæèëà: «Дàâàéтå 
îтäàäèм Шмàðьяу â äåтäîм, âы, äåâîчкè, 
íå ñумååтå åãî âыõîäèть». Ìы пîåõà-
ëè â áëèçëåæàщèé äåтäîм, íî тàкèõ 
мàëышåé – à Шмàðьяу áыëî âñåãî äâà 
ãîäèкà – туäà íå áðàëè. Пðîшëî тðè 
мåñяöà, мы ãîëîäàëè è õîëîäàëè. Спàëè 
âтðîåм – íà îõàпкå ñîëîмы. Шмàðьяу 
ñпàë пëîõî. Вñå âðåмя пðîñыпàëñя, пðî-
ñèë пèть, кушàть. Нî кàк-тî îäíу íîчь 
îí ñпàë ñпîкîéíî, íè ðàçу íàñ íå пîáåñ-

пîкîèë. Утðîм Ìèííà âñтàëà è ãîâîðèт: 
«Ãèтà, чтî ñëучèëîñь ñ íàшèм Шмàðьяу? 
Оí íè ðàçу çà íîчь íàñ íè î чåм íå 
пîпðîñèë è äî ñèõ пîð ñпèт кàк уáè-
тыé». Я пîäîшëà к кðîâàтè, à áðàтèк 
íàш – мåðтâыé. Умåð âî ñíå, îт ãîëîäà. 
У íåãî, áåäíîãî, íàâåðíîå, ñèë уæå íå 
áыëî пëàкàть.

У íàñ äàæå ëîпàты íå áыëî, мы ñ тå-
тåé âыðыëè ðукàмè яму è пîõîðîíèëè 
â íåé Шмàðьяу. È тåтя Õàíà ñкàçàëà 
íàм: «Дåâîчкè, âы äîëæíы ñåáя ñпàñтè. 
Тàк äàëьшå пðîäîëæàтьñя íå мîæåт, âы 
îáå пîãèáíåтå. Èäèтå â äåтäîм, âàñ 
õîть кàк-тî áуäут кîðмèть». Тàк мы 
è ñäåëàëè. È тàм тàкè тðè ðàçà â äåíь 
íàм äàâàëè пîõëåáку ñ ëîмтèкîм õëå-
áà. Нåмíîãî, íî íàñ этî äåéñтâèтåëьíî 
ñпàñëî îт ãîëîäíîé ñмåðтè.

В äåтäîмå áыëè тîëькî ðуññкèå è укðà-
èíñкèå äåтè, пîñкîëьку îí эâàкуèðîâàëñя 
èç Кèåâà. Ìы âыäåëяëèñь ñðåäè âñåõ, 
â îñíîâíîм èç-çà àкöåíтà. Я îчåíь ñèëь-
íî кàðтàâèëà, пîñкîëьку у íàñ â ñåмьå 
ãîâîðèëè íà èäèшå. È õîтя îтíîшåíèå 
к íàм áыëî íîðмàëьíым, мы âñå ðàâ-
íî чуâñтâîâàëè ñåáя äðуãèмè. Нå мîãу 
ñкàçàть, чтî чуæèмè, íî äðуãèмè – этî 
уæ тîчíî.

По материалам журнала «Лехаим»
Продолжение читайте в следующем номере

הפקה והפצה: המרכז לעזרי שליחות
Рåäàкöèя è ðàñпðîñтðàíåíèå: 

 Центр Азарэй-Шлихут
ÀДРЕС РЕДÀКЦÈÈ: 6084000 ת"ד 100 כפר־חב"ד
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«ХАБАД БА-АЛИЯ» ПРИГЛАШАЕТ ВМЕСТЕ ВСТРЕТИТЬ НОВЫЙ 5779 ГОД И ВЫПОЛНИТЬ ВАЖНЫЕ ЗАПОВЕДИ ПРАЗДНИКА!

Расписание молитв на Рош а-Шана в русскоязычных общинах Израиля

Город Адрес Раввин

9 сентября 10 сентября 11 сентября
Первая
Молитва
года

«Шахарит» Шофар Ташлих Вечерняя 
молитва «Шахарит» Шофар

Àшäîä À-Сåéфàí, 10 ð. Сèмõà Кîëьякîâ 18.30 8.00 10.30 17.00 17.00 8.00 11.00

Àшкåëîí Àðè,13 ð. Дàíèэëь Стîëëåð 19.30 11.00 17.30 19.30 11.00

Бàт-Ям Бàëьфуð, 104 ð. Дàâèä Ãуñятèíñкèé 18.30 9.30 11.30, 16.30 17.00 9.30 11.30, 16.30

Лîä Õàõàм Рàфàэëь, 9
Тëàмèм 8 ð. Àâðààм Õàçàí 18.40 8.00 10.00 18.40 8.00 10.00

Нàöðàт Èëèт
Õà-Шîшàíèм, 
ñèíàãîãà «Тèфåðåт 
Ìåíàõåм»

ð. Йîíà Бðîäкèí 18.30 8.30 11.00 18.00 18.00 8.30 11.00

Нåтàíèя Рàâ Кук, 13 ð. Ìåíàõåм-Ìåíäë 
Тàéõмàí 18.30 9.00 11.45 18.00 18.00 9.00 11.45

Рèшîí 
Лåöèîí Õàáàä, 7 ð. Шíåуð Рàéíèö 18.30 8.00 10.30 18.00 18.00 8.00 8.30

Õàéфà Ãåðöåëь, 56 ð. Шàуëь Дàâèä Буðштåéí 18.00 8.30 11.00 17.30 17.30 8.30 11.30

Õîëîí Сîкîëîâ,78 (2-é 
этàæ) ð. Ìåíàõåм Ямкîâ 19.00 9.00 9.00, 13.00 9.00 9.00
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Еврейская улица
СЛУШАЕМ ШОФАР, ЧИТАЕМ ИЗКОР

В числе важных заповедей Осенних 
праздников являются заповеди слушать 
Шофар и читать поминальную молитву 
Изкор. Рамбам пишет в Законах тшувы: 
«Шофар как бы провозглашает: просни-
тесь, спящие, пробудитесь дремлющие! 
Осмотрите свои дела, вернитесь на доро-
ги истины, вспомните о своем Создателе. 
Вы, в суете времени забывшие о смысле 
жизни! Вы, весь год проведшие в суете и 
свершении пустяков, которые не добав-
ляют (счастья), не убавляют (печали) и не 
спасают. Взгляните на свои души, измени-
те свои дела! Пусть каждый из вас оставит 
свой путь, ведущий к страданию и разо-
чарованию, откажется от образа мыслей, 
в которых нет ни блага, ни добра!»
Главная часть молитвы «Изкор» - обе-
щание дать после праздника пожертво-
вание в честь душ близких, тогда души 
получают дополнительную заслугу и ду-
ховное вознесение.
Давая цедаку, мы физически совершаем 
доброе дело в этом материальном мире, 
- то, что сам умерший уже сделать не в со-
стоянии. JRCC в Рош Ашана и Йом Кипур.

Еврейская улица

Выпущено в Торонто
Центр еврейской русскоязычной общины Онтарио

Главный Раввин – Йосиф И. Зальцман

Торонто Оттава  Ниагара   Кингстон

07.09 7:24 7:11 7:23 7:13

08.09 8:24 8:12 8:22 8:13

С в е ч и  п р а з д н и к а

Субботние свечи

Торонто Оттава  Ниагара   Кингстон

09.09 7:21 7:07 7:19 7:10

10.09 8:20 8:08 8:18 8:09

11.09 8:18 8:06 816 7:07

Желаем, чтобы священные звуки Шофара 
пробудили Милосердие Вс-вышнего, и 
Он благословил всех нас и наших близких 
сладким годом, исполненным здоровья, 
благополучия, радости и успеха!
Шана Това у Метука!

Раввины и сотрудники JRCC

Поздравляем нашу 
общину с Новым 
еврейскиим 5779 годом!

THE BEST START FOR YOUR CHILD

15 Months - 6 Years

L&M Gelfand

DAYCARE
Faigy Kass - Daycare Supervisor  •   Email: Faigy.Kass@Jrcc.org  •  416.222.7105 x 501  •  5950 Bathurst St, North York, ON M2R 1Y9w w w.JrccDayCare.org
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Недельная глава
Четыре локтя

«Ибо заповедь эта... не на небе она...»
Тîðà ãîâîðèт, чтî åå çàпîâåäè «íå íà 

íåáå»: кàæäыé åâðåé мîæåт èõ пîíять 
è èñпîëíèть. Нî Рàшè пîчåму-тî äåëàåт 
àкöåíт èмåííî íà «íåáåñíîм» àñпåктå. 
Оí пèшåт: «Еñëè áы Тîðà áыëà íà íåáå-
ñàõ, ты äîëæåí áыë áы пîäíятьñя туäà, 
чтîáы âыучèть åå...»

Еñëè ðàçîáðàтьñя, у Тîðы äåéñтâèтåëьíî 
íåáåñíîå пðîèñõîæäåíèå. Оíà яâëяåтñя ñðå-
äîтîчèåм Б-æåñтâåííîé муäðîñтè, îáщèм 
пëàíîм, пî кîтîðîму Вñåâышíèé тâîðèë âñå 
ñущåå. Нî кîãäà åâðåè ñîáðàëèñь у ãîðы 
Сèíàé, Вñåâышíèé îпуñтèë этîт áåñöåííыé 
кëàä íà çåмëю è äàðîâàë åãî íàм.

Ктî-тî ñкàæåт: äà, Тîðà ñ íàмè. Ìы 
ñпîñîáíы учèть åå è ãîтîâы èñпîëíять 
åå пðèкàçы. Нî âåäь â íàшåé èñтîðèè 
áыâàëî âñå: âîéíы, пëåí, èçãíàíèå. Нå 
ðàç è íå äâà åâðåé îкàçыâàëñя «íà äðу-
ãîм кîíöå мîðя» – îäèí ñðåäè чуæèõ 
пëåмåí, áåç пîíèмàíèя, чтî тàкîå Тîðà. 
Пîчåму æå мы чèтàåм «âåñьмà áëèçкî 
к тåáå ñëîâî этî»?..

Пîñëåäíèé ãàëут äëèтñя îкîëî äâуõ 
тыñяч ëåт. Зà этî âðåмя íå ðàç ðàçäàâà-
ëèñь ãîëîñà: ðàç íàñ çàñтàâèëè пîкèíуть 
Сâятую Зåмëю è ðàññåяëè ñðåäè мíîãèõ 

íàðîäîâ, çíàчèт, çàпîâåäè Тîðы îтмå-
íяютñя. У íàñ пðîñтî íåт âîçмîæíîñтè 
ñîáëюäàть èõ.

Нî çäåñь пîäàåт ãîëîñ äушà åâðåя, 
кîтîðàя яâëяåтñя чàñтью ñàмîãî Вñå-
âышíåãî. Оíà íå мîæåт æèть áåç Б-ãà. 
Оíà íå мîæåт íå èñпîëíять Еãî пðèкàçы. 
Тîðà яâëяåтñя тåм çâåíîм, кîтîðîå ñî-
åäèíяåт åâðåéñкую äушу ñî Вñåâышíèм. 
Пîэтîму мы чуâñтâуåм: áåç Тîðы –  
íèкàк.

В îтðыâкå, кîтîðыé мы ðàçáèðàåм, 
ñкàçàíî: «Èáî çàпîâåäь этà...» Нî âåäь 
â Тîðå 613 çàпîâåäåé! Пîчåму æå ñëîâî 
«мèöâà» ñтîèт çäåñь â åäèíñтâåííîм 
чèñëå? Рàмáàí îáъяñíяåт: çäåñь ãîâî-
ðèтñя î çàпîâåäè «тшуâы», âîçâðàщåíèя 
к Тâîðöу. Èñпðàâëåíèå ãðåõîâ – этî 
пåðâыå шàãè íà шèðîкîé äîðîãå, кîтîðàя 
íàçыâàåтñя тшуâà.

С тîчкè çðåíèя «õèöîíèют», âíåшíåé 
ñтîðîíы âåщåé, íàшå íåáî çàâîëîкëè 

тучè. Кðуãîм тьмà ãàëутà. Ìíîãèå íàшè 
áðàтья îттîðãíуты к «кðàю íåáåñ». Оíè 
íèчåãî íå çíàют î Тîðå, íèкîãäà íå 
æèëè, кàк äîëæåí æèть åâðåé. Нî ñтîèт 
кîму-тî èç íèõ ñтàть íà путь тшуâы, 
è îí ñ èçумëåíèåм îщущàåт, чтî åãî 
äушà áыëà ñâяçàíà ñ Тâîðöîм è Еãî Тî-
ðîé пîñтîяííî, âñåãäà. Ктî-тî укàçыâàåт 
åму путь. À Тîðà, кîтîðую îí пðåæäå íå 
äåðæàë â ðукàõ, ñàмà ðàñкðыâàåт пåðåä 
íèм ñâîè ñтðàíèöы.

Тåпåðь пîíятíî, пîчåму, ãîâîðя 
î Тîðå, Рàшè пîäчåðкèâàåт ñâяçь çåмëè 
è íåáà. Дà, пîñëå äàðîâàíèя Тîðы, îíà 
ñпуñтèëàñь íà çåмëю. Нî ñàмà пðèðîäà 
åå íåáåñíà è пðîäîëæàåт îñтàâàтьñя 
тàкîâîé. Жèâя пî Тîðå, åâðåé пîñтî-
яííî íàõîäèтñя â ñîñтîяíèè пîäъåмà. 
Оí íå уõîäèт íà íåáî – îí пðèтяãè-
âàåт íåáî к çåмëå, чтîáы èñпîëíèëàñь 
ãëàâíàя öåëь Тâîðåíèя – пðèãîтîâèть 
Б-ãу «æèëèщå ñðåäè íèæíèõ», îчè-
ñтèть íàш мèð íàñтîëькî, чтîáы çäåñь 
ñтàëî âîçмîæíî пîëíîå ðàñкðытèå  
Тâîðöà.

Нåîáõîäèмым уñëîâèåм äëя этîãî 
яâëяåтñя тшуâà, âîçâðàщåíèå к Б-ãу. 
È кàæäыé íà пðèмåðå ñîáñтâåííîé ñуäь-
áы мîæåт уáåäèтьñя, чтî «íå íà íåáå 
îíà» è «áëèçкà к тåáå îчåíь...»

Недельная глава в нашей газете является пересказом бесед Любавичского Ребе

«НИЦАВИМ»

Хасидская мудрость 
В первый день Новолетия, после мо-

литвы Минха, есть старинный обычай: 
идти к морю, реке или другому водоему 
и совершить обряд Ташлих: прочесть 
особую молитву и потрясти краями та-
лита над водой, как бы стряхивая туда 
все свои проступки. Один еврей записал 
по памяти слова Ребе, которые были 
сказаны в кругу хасидов, по дороге 
к живой воде.

Зовем Отца

- В õàñèäутå ñкàçàíî, чтî тðуáëå-
íèå â шîфàð пîäîáíî кðèку: «Отåö, 
îтåö, ñпàñè мåíя!...» Зäåñь ãëàâíîå 
íå «îтåö, îтåö», à тî, чтî чåëîâåк 
КРÈЧÈТ, кðèчèт îт âñåé äушè...

Все равно…

Ãîâîðèтñя у пðîðîкà: «Отðîк îí, 
Èçðàèëь, è Я пîëюáèë åãî...» (Ошåà, 

11, 1). У îтðîкà åщå íå ðàçâèт ðàçум, 
åму тðуäíî пîñтèчь âыñîкèå âåщè. Нî 
Вñåâышíèé âñå ðàâíî íàñ ëюáèт – èç-
çà ñутè åâðåéñкîé äушè, кîтîðàя íå 
мåíяåтñя...

Старый обычай

Нà Тàшëèõ, пîñëå мîëèтâы, пðèíятî 
тðяñтè íàä âîäîé пîëàмè тàëèт-кàтà-
íà. Этî áыëî пîâîäîм, чтîáы ктî-тî 
ñпðîñèë Рåáå îá îáычàå ñпàть íîчью 
â тàëèт-кàтàíå – íåт ëè çäåñь «äîáàâ-
ëåíèя» к ñущåñтâующèм çàпîâåäям? 
Вåäь Тîðà çàпðåщàåт этî...

Рåáå îтâåтèë:
– Зàпðåт «íå äîáàâëяé» íàðушà-

åтñя, кîãäà пðèáàâëяют íîâую äå-
тàëь к ñàмîé çàпîâåäè. Нî â ñëучàå 
ñ тàëèт-кàтàíîм íèчåãî пîäîáíîãî íå 
пðîèñõîäèт. Ìы íå îáíîâëяåм эту çà-
пîâåäь, íå пðèäумыâàåм íîâую мèöâу, 
à пðîñтî ñëåäуåм îáычàю...

Совет от Ребе
От тьмы – к свету

Сîçäàâàя âñå ñущåå, Б-ã ñîтâîðèë 
ñèëы, пðåäñтàâëяющèå Еãî, è ñèëы, пðî-
тèâîñтîящèå Ему, – Оí ñîçäàë ñâåт, 
è Оí ñîçäàë тьму. Тîт, ктî äåëàåт äîáðî, 
пðèâíîñèт áîëьшå ñâåтà, тîт, ктî пàë, 
пèтàåт тьму.

Нî тîт, ктî пàë, à пîтîм âåðíуëñя, 
мèíуåт âåñь этîт пëàí. Оí äîñтèãàåт 
íåпîñðåäñтâåííî Тâîðöà âñåãî ñущåãî. 
Зà ñâåтîм è çà тьмîé.

Тàк åãî тьмà пðåâðàщàåтñя â ñâåт.

Траектория возвращения
Вîçâðàщåíèå – кðàéíяя ñтåпåíь ñà-

мîâыðàæåíèя. Нèктî íå âîçâðàщàåтñя 
èç-çà тîãî, чтî åму пðèкàçыâàют тàк 
ñäåëàть. Спîñîáíîñть âåðíутьñя èñõîäèт 
îт âàñ ñàмèõ.

È этî ñàмî пî ñåáå ñâèäåтåëьñтâуåт 
î тîм, чтî âы íèкîãäà íå áыëè пî-íà-
ñтîящåму îтîðâàíы – пîкðîâы äушè 
мîãут çàãðуáåть, íî яäðî âñåãäà îñтàåтñя 
тåñíî ñâяçàííым ñî ñâîèм Èñтîчíèкîм. 
È îттуäà пðèõîäèт пðèçыâ âåðíутьñя.

Страницы истории
Воспоминания ребецн 

Ханы Шнеерсон
(Продолжение. Начало в N№N№ 1407-1453)

ОН МНОГОЕ СУМЕЛ…

В ðàáîтå â îáщèíå мîé муæ âñåã-
äà пðîâîäèë ñîáñтâåííую ëèíèю, 
íå çàâèñèмую íè îт кîãî. Сíàчàëà 
у íåãî áыëî íåмàëî пðîтèâíèкîâ, 
íî ñî âðåмåíåм îáщèíà ñпëîтèëàñь 
âîкðуã íåãî, ëюäè ñ áîëьшèм уâà-
æåíèåм äåëàëè âñå, чтî îí îт íèõ 
тðåáîâàë.

В пîñëåäíèå ãîäы, кîãäà íà åâðåé-
ñкую уëèöу, кàк тîãäà ãîâîðèëè, пðè-
шëà ñîâåтñкàя âëàñть, æèçíь íàчàëà 
уãàñàть. Оñîáåííî этî кàñàëîñь ðåëè-
ãèîçíîé äåятåëьíîñтè, кîтîðàя áыëà 
пðàктèчåñкè пîëíîñтью çàпðåщåíà. 
Нåñмîтðя íà этî, мîé муæ ñумåë 
тîãäà ñäåëàть мíîãîå – кàк âтàéíå, 
тàк è îткðытî. Оí чàñтî èñпîëьçîâàë 
â ðàáîтå «пðîëåтàðñкèé» пîäõîä, 
è тå, ктî äîëæåí áыë åму мåшàть, 
íèчåãî íå мîãëè ñ этèм ñäåëàть, èм 
пðèõîäèëîñь пðîñтî çàкðыâàть ãëàçà 
íà åãî ðàáîту.

ХАБАДНИКИ И ДРУГИЕ ЕВРЕИ

В Àëмà-Àтå áыëî тîãäà çíàчè-
тåëьíîå кîëèчåñтâî åâðååâ. Ìíîãèå 
ñíèмàëè кîмíàты â äîмàõ у кàçàõîâ 
è уñтðàèâàëè тàм мèíьяíы äëя мî-
ëèтâы. В áуäíèå äíè è пî ñуááîтàм 
ëюäåé îáычíî ñîáèðàëîñь íåмíîãî, 
â îñíîâíîм ñтàðèкè. В äíè åâðåéñкèõ 
пðàçäíèкîâ è пî ñуááîтàм, âыпàäàâ-
шèм íà ãîñуäàðñтâåííыå äíè îтäыõà 
(ãîäîâщèíà ðåâîëюöèè, Пåðâîå мàя 
è т. п.), мîëîäåæь тàкæå укðàäкîé 
пðîáèðàëàñь â ñèíàãîãу пîмîëèтьñя.

Сðåäè мîëящèõñя áыëè кàк õà-
áàäíèкè, тàк è åâðåè, îтíîñящèåñя 
к äðуãèм íàпðàâëåíèям. Вîçíèкàâшèå 
íåðåäкî ñпîðы íå уñтупàëè пî íàкàëу 
тåм, чтî â ñâîå âðåмя пðîèñõîäèëè 
мåæäу Àëтåð Рåáå è Вèëåíñкèм ãà-
îíîм, õîтя ñпîðщèкè, кîíåчíî, íå 
äîñтèãàëè уðîâíя тîãî èëè äðуãîãî.

В ñуááîту íàкàíуíå âтîðîãî íè-
ñàíà* ãàáàé ñèíàãîãè îáъяâèë, чтî 
ñåãîäíя к Тîðå áуäут âыçâàíы тîëь-
кî ëюáàâèчñкèå õàñèäы. Тут æå, 
åñтåñтâåííî, пîяâèëèñь пðîтèâíèкè 
тàкîãî ðåшåíèя, îтíîшåíèя мåæäу 
мîëящèмèñя утðàтèëè âñякую äðуæå-
ëюáíîñть, ñтàëè пðèпîмèíàть äðуã 
äðуãу âñå пðîшëыå ñпîðы è îáèäы…

Кîãäà â ãîðîä пðèåõàë мîé муæ, 
õàñèäы пðèëîæèëè уñèëèя, чтîáы 
этî ñîáытèå îñтàëîñь â тàéíå îт 
тåõ, ñ кåм îíè âðàæäîâàëè. Оäíàкî 
мíîãèå åãî уâèäåëè â ñуááîту íà мî-
ëèтâå è, åñтåñтâåííî, пîäîшëè пîçíà-

кîмèтьñя. Сðåäè íèõ áыëè è тå, ктî 
ñ уâàæåíèåм îтíîñèëñя к тàëмèäåé 
õàõîмèм. Оíè îтмåтèëè, чтî мíîãî 
ñëышàëè î Шíååðñîíå è èм áыëî áы 
èíтåðåñíî пîîáщàтьñя ñ íèм: íåëьçя 
äîпуñтèть, чтîáы «мîíîпîëèя» íà 
íåãî áыëà тîëькî у îäíîé ãðуппы 
åâðååâ!

«ВОПРОСЫ ПО АФТОРЕ»

К пðàçäíèку Шâуэñ ñîñтîяíèå 
çäîðîâья мîåãî муæà çàмåтíî уõуä-
шèëîñь, íî îí âñå ðàâíî пîшåë 
â ñèíàãîãу. В тåчåíèå äîâîëьíî äëè-
тåëьíîãî âðåмåíè îí áåñåäîâàë тàм 
ñ пðèшåäшèмè íà мîëèтâу è, кàк мíå 
ðàññкàçыâàëè, ãîâîðèë тàк èíтåðåñ-
íî è îñтðîумíî, чтî этî äîñтàâèëî 
ñëушàтåëям îãðîмíîå уäîâîëьñтâèå. 
Нà âðåмя ëюäè äàæå пîçàáыëè, ãäå 
íàõîäятñя, чтî этî çà ñтðàíà è кàкèå 
â íåé äåéñтâуют çàкîíы кàñàтåëьíî 
ðåëèãèîçíыõ åâðååâ. Вñå кàк áуäтî 
пåðåíåñëèñь â äðуãîé мèð! Уâы, этî 
чуâñтâî äëèëîñь íåäîëãî – ñèäåâшèé 
â ëюäяõ ñтðàõ íèкуäà íå äåëñя. Тåм 
áîëåå чтî â кàæäîм мåñтå, ãäå ñîáè-
ðàëîñь áîëьшîå кîëèчåñтâî åâðååâ (è 
â пåðâую îчåðåäь â äîмàõ мîëèтâы), 
îáяçàтåëьíî пðèñутñтâîâàë – îá этîм 
íåпðèятíî ãîâîðèть, íî этî чèñтàя 
пðàâäà – ктî-тî, ñîîáщàâшèé â НКВД 
îáî âñåм, чтî âèäåë è ñëышàë. Впî-
ñëåäñтâèè âыяñíèëîñь, чтî пîäîáíàя 
пåðñîíà áыëà è â этîé ñèíàãîãå…

Кðîмå тîãî, кàкèå-тî íåпîíятíыå 
ëюäè ðåãуëяðíî íàâåäыâàëèñь к íàè-
áîëåå àктèâíым чëåíàм îáщèíы – 
кàæäыé ðàç пîä íîâым пðåäëîãîм. 
Оäíèõ ðàññпðàшèâàëè î ãåшåфтàõ, 
кîтîðымè îíè çàíèмàëèñь, у äðу-
ãèõ пðîâåðяëè äîкумåíты íà пðà-
âî пðîæèâàíèя â ãîðîäå… К íàм 
îíè тîæå пðèшëè – ñ «âîпðîñàмè 
пî Àфтîðå»**, кàк ãîâîðèтñя. Быëî 
âèäíî, чтî îíè чтî-тî èщут, íî чтî 
èмåííî – íåпîíятíî (тîт, ктî ñàм 
этîãî íå пåðåæèë, íå мîæåт пðåäñтà-
âèть, кàкîé уæàñ íàâîäèëè íà âñåõ 
пîäîáíыå «âèçèты», кàкîå íåðâíîå 
íàпðяæåíèå âыçыâàëè).

Перевод с идиш Цви-Гирша Блиндера
По материалам журнала «Лехаим»

Продолжение следует

* 2 íèñàíà – éîðöàéт пятîãî Люáàâèчñкî-
ãî Рåáå ðàááè Шîëîмà-Дîâ-Бåðà Шíååð-
ñîíà (Рåáå Рàшàáà)
** С âîпðîñàмè, íå èмåющèмè îтíîшåíèя 
к пîäëèííîé öåëè âèçèтà, «пîä íàäумàí-
íым пðåäëîãîм».

Из посланий 
Любавичского Ребе

Радость соучастия
Сåãîäíя, íà пîðîãå Рîш à-Шàíà, ñëåäуåт ãëуáîкî 

çàäумàтьñя íàä ñмыñëîм íàшåãî пðàçäíèкà. Рîш 
à-Шàíà îçíàчàåт «Ãëàâà ãîäà»: кàк ãîëîâà упðàâëяåт 
тåëîм, тàк äåíь Рîш à-Шàíà упðàâëяåт äåятåëьíî-
ñтью чåëîâåкà â тåчåíèå âñåãî ãîäà, îпðåäåëяя 
è äàâàя пðàктèчåñкèå укàçàíèя.

Оñтàíîâèмñя çäåñь íà îäíîм èç пîучåíèé Рîш 
à-Шàíà, íà кîтîðîå укàçыâàют Ìуäðåöы Тàëму-
äà: «Чåëîâåк áыë ñîçäàí â кàíуí ñуááîты» (т. å. 
к кîíöу шåñтè äíåé тâîðåíèя). Вмåñтå ñ тåм Тîðà 
утâåðæäàåт, чтî «чåëîâåк ðîæäåí äëя тðуäà» è чтî 
чåëîâåк äîëæåí пðèçíàть: «Я ñîçäàí, чтîáы ñëуæèть 
Тâîðöу».

Èмåííî âî âçàèмîñâяçè этèõ âíåшíå пðîтèâî-
ðåчèâыõ âыñкàçыâàíèé Тîðы мы íàõîäèм èñкëючè-
тåëьíî âàæíыå укàçàíèя, кàñàющèåñя пîâñåäíåâíîé 
æèçíè чåëîâåкà.

1. Нà кàæäîãî åâðåя, муæчèíу èëè æåíщèíу, 
âîçëîæåíà íàäåæäà, чтî äàæå åñëè îí îкàæåтñя 
â пîëîæåíèè, íàпîмèíàющåм öàðñкèé äâîðåö ñ åãî 
èçîáèëèåм è кîмфîðтîм, куäà îí áуäåт пðèãëàшåí 
â кàчåñтâå ãîñтя, è тîãäà îí íå пåðåñтàíåт ñëуæèть 
Вñåâышíåму.

Тîðà ñâèäåтåëьñтâуåт î Ìîшå: «Нå áыëî åщå 
ñðåäè åâðååâ тàкîãî пðîðîкà, кàк Ìîшå». Нî 
è äîñтèãíуâ âåðшèíы ñîâåðшåíñтâà, îí îñтàâàëñя 
«Ìîшå, ñëуãîю Б-ãà».

Сëуæèть Вñåâышíåму ñëåäуåт íå тîëькî мîëèт-
âîé, èçучåíèåм Тîðы è ñîáëюäåíèåм çàпîâåäåé, íî 
è, кàк ãîâîðèт Рàмáàм, «åäîé è пèтьåм... кîммåð-
чåñкîé äåятåëьíîñтью» – âñåмè ñâîèмè äåéñтâèямè 
è äàæå ñíîм, èáî åâðåé äîëæåí пðèãîтîâèтьñя кî 
ñíу тàкèм îáðàçîм, чтîáы âîçâыñèть åãî äî «ñëу-
æåíèя». Этî îáъяñíяåт è âñкðыâàåт ãëуáîкèé ñмыñë 
чтåíèя «Шмà Èñðîэë» пåðåä ñíîм.

2. Втîðîå укàçàíèå тàкæå кàñàåтñя пîâñåäíåâíîé 
æèçíè. Тîðà учèт, чтî Вñåâышíèé íàäåëèë Àäàмà 
è Õàâу, à чåðåç íèõ âñåõ åâðååâ, кàк муæчèí, тàк 
è æåíщèí, ñпîñîáíîñтью к ñîâåðшåíñтâîâàíèю 
«äâîðöà». Õîтя мèð è âñå ñущåñтâующåå â íåм – 
тâîðåíèå Б-æåñтâåííîé Ìуäðîñтè, кàæäыé åâðåé 
мîæåт (à пîтîму îáяçàí) âîçíåñтè åãî íà áîëåå 
âыñîкую ñтупåíь ñîâåðшåíñтâà.

Ãîâîðя î âкëàäå, âíîñèмîм пðè этîм чåëîâåкîм, 
Тîðà ãîâîðèт íåчтî кàæущååñя íåâåðîятíым: Тîðà, 
Учåíèå Èñтèíы, утâåðæäàåт, чтî чåëîâåк ñтàíîâèтñя 
«ñîучàñтíèкîм» Вñåâышíåãî.

3. Этî äîëæíî пîмîчь åму ñäåëàть âñå íåîá-
õîäèмîå, чтîáы пîäíятьñя è âîçâыñèтьñя â Тîðå, 
çàпîâåäяõ è åâðåéñтâå âîîáщå, â пîëíîм ñîîтâåт-
ñтâèè ñ íàçíàчåíèåм чåëîâåкà: «Я ñîçäàí, чтîáы 
ñëуæèть Тâîðöу». Нèчтî íå пîкàæåтñя åму тяæåëым, 
åñëè îí çàäумàåтñя, кàкèмè уäèâèтåëьíымè ñèëàмè 
íàäåëèë åãî Вñåâышíèé.

4. Этî ñîучàñтèå íå мîæåт áыть пîëíым пðè 
îãðàíèчåííîм ñëуæåíèè Вñåâышíåму – ëèшь пðè 
èñкëючèтåëьíыõ îáñтîятåëьñтâàõ è â îпðåäåëåííыå 
мîмåíты, à тîëькî пðè ñîîтâåтñтâующåм îáðàçå 
æèçíè, пðè кàæäîäíåâíîм, пîñтîяííîм ñëуæåíèè, 
чтîáы «âî âñåõ путяõ тâîèõ ты îщущàë Еãî», чтîáы 
Б-æåñтâåííîñть îщущàëàñь âî âñåм, äàæå â тîм, чтî 
ñâяçàíî ñ фèçèчåñкèмè пîтðåáíîñтямè.

Бëàãîñëîâåíèå è уäàчà Вñåâышíåãî кàæäîму 
ñыíу è кàæäîé äîчåðè åâðåéñкîãî íàðîäà! Чтîáы 
èñпîëíèëñя ñтèõ «Б-ã тâîðèт ñпàñåíья íà çåмëå» 
яâíî è îткðытî, è, ãëàâíîå, чтîáы äàë Оí кàæäîму 
åâðåю ãîä õîðîшèé è пðèятíыé âî âñåõ îтíîшåíèяõ.

С пîæåëàíèåм «ксиво вахасимо тойво лешоно 
тойвоумсуко».
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