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פרשת כי תצא

Колонка редактора
־פרשת השבוע מתחילה בתיאור מצב של מלח

מה מול האוייב )בהקשר לאחת ממצוות התורה( 
– "כי תצא למלחמה על אויביך, ונְתָנו ה' אלוקיך 
בידך . .". לפסוק זה ישנה גם משמעות רוחנית, 

והיא, שמדובר כאן במלחמת היצר – בקרָב 
שמנהלת הנשמה מול ה"אוייב", היצר הרע.

במצב כזה עלול אדם לחשוש שהוא נמצא 
באותו מקום של האוייב, ומי יודע מי ינצח... ועל 
כך רומזים דברי הפסוק: "כי תצא למלחמה על 

אויביך . . " – יהודי צריך לדעת כי מלכתחילה 
הוא גבוה באין-ערוך מהיצר-הרע, בשל הנשמה 
האלוקית שבתוכו, שבסופו של דבר בודאי תנצח 

את היצר-הרע.
הדברים מקבלים משמעות מיוחדת בחודש אלול, 

שבו עבודת ה' צריכה להיות בהתגברות יתירה, 
מתוך הכנה לראש-השנה הבא עלינו לטובה!
יהי רצון, שנזכה גם לנצח את קשיי סוף זמן 

הגלות, ולהתכונן אל הגאולה הקרובה שמתקרבת 
אלינו במהירות רבה!

שבת שלום!

Еврейская улица
«Мицва-танки» проследовали по России
В тåчåíèå тðåõ íåäåëь, íàчèíàя 

ñ 24 èюëя, экèпàæè â ñîñтàâå ñтуäåíтîâ 
èåшèâ ñîâåðшèëè тðàäèöèîííыé ëåтíèé 
«àâтîпðîáåã» пî ðîññèéñкèм ðåãèîíàм. 
В «мàðшðутíîм ëèñтå» пðîåктà – áîëåå 
50 îáщèííыõ öåíтðîâ è ñèíàãîã, âõî-
äящèõ â ñîñтàâ Фåäåðàöèè åâðåéñкèõ 
îáщèí Рîññèè.

Ìîëîäыå ðàââèíы пðèíяëè учàñтèå 
â îáщåñтâåííыõ мîëèтâàõ, âî âñтðåчàõ 
шàáàтîâ, áëàãîтâîðèтåëьíыõ è мîëî-
äåæíыõ мåðîпðèятèяõ, уñтàíàâëèâàëè 
мåçуçы â åâðåéñкèõ äîмàõ. Пî тðàäè-
öèè, äëя пåðåäâèæåíèя èñпîëьçîâàëèñь 
«мèöâà-мîáèëè» – ñпåöèàëьíî îáîðуäî-
âàííыå тðåéëåðы, â кîтîðыõ îíè æèâут 
âñå âðåмя ñâîåãî путåшåñтâèя.

«Вèçèт мîëîäыõ ðàââèíîâ â ðåãèîíы 
чðåçâычàéíî âàæåí äëя íàñ, – îтмå-
тèë ãëàâíыé ðàââèí Рîññèè Бåðë Лà-
çàð. – Пðåæäå âñåãî, îí пîçâîëяåт îá-
мåíèâàтьñя îпытîм ñ ëèäåðàмè мàëыõ 
è ðàçâèâàющèõñя îáщèí, äàæå â ñàмîé 
ãëуáèíкå. В áîëьшèõ ãîðîäàõ у íàñ уæå 
åñть ñèíàãîãè, шкîëы, ðàçíыå куëьтуðíыå 
пðîãðàммы: íî âåäь åâðåè â пðîâèíöèè 
íå мåíьшå çàñëуæèâàют тîãî, чтîáы èм 
пîмîãëè âåðíутьñя к тðàäèöèè, кîтî-
ðую îíè утåðяëè íå пî ñâîåé âèíå! Нà 
ñîáñтâåííîм пðèмåðå мîëîäыå ðàââèíы 
пîкàçыâàют, кàк ñ äîñтîèíñтâîм ñëуæèть 
íàшåму Б-ãу – è â этîм ñîâмåñтíîм 
ñëуæåíèè îáðåтàть íîâую ñèëу, íîâую 
ðàäîñть!»

«Два великих светила»
Люáàâèчñкèé Рåáå, ðàááè Йîñåф- 

Èöõàк Шíååðñîí (Рàяö), íàçâàë äåíь 18 
эëуëà – äåíь ðîæäåíèя ðàááè Èñðàэëя 
Бààë-Шåм-Тîâà (Бåшт) è тàкæå ðàááè 
Шíåîðà-Зàëмàíà (Àëтåð Рåáå) – «äíåм 
ðîæäåíèя äâуõ âåëèкèõ ñâåтèë». Люáà-
âèчñкèé Рåáå Ìåíàõåм-Ìåíäë Шíååðñîí 
пîñâятèë îäíу èç ñâîèõ áåñåä îáъяñíåíèю 
тîãî, пîчåму кàæäыé – è ðàááè Èñðàэëь 
Бààë-Шåм-Тîâ, è Àëтåð Рåáå – íàçâàí 
«âåëèкèм ñâåтèëîм» è кàкîâà ñâяçь мåæäу 
íèмè – ðàç îíè ñîåäèíåíы âмåñтå (кàк 
«äâà âåëèкèõ ñâåтèëà»).

В Тîðå ñкàçàíî, чтî «äâà ñâåтèëà âå-
ëèкèå» áыëè ñîтâîðåíы âмåñтå (Бåðåшèт, 
1:14, 15, 18.), è тåм íå мåíåå кàæäîå èç 
íèõ пðèçâàíî âыпîëíять ñâîю ñîáñтâåí-
íую мèññèю, пðèчåм â ñâîå, чåткî îпðå-
äåëåííîå âðåмя. В тîм æå пëàíå ñëåäуåт 
ðàññмîтðåть è «äâà âåëèкèõ ñâåтèëà» – 
Бààë-Шåм-Тîâà è Àëтåð Рåáå.

Оáà îíè – ãëàâы õàñèäñкîãî äâèæåíèя, 
íî пåðâыé – îñíîâîпîëîæíèк õàñèäèçмà 
âîîáщå, â тî âðåмя кàк Àëтåð Рåáå – 
ñîçäàтåëь õàñèäèçмà ÕÀБÀД. Оäíàкî тàк 
æå, кàк íåáåñíыå «äâà ñâåтèëà âåëèкèå» 
áыëè ñîтâîðåíы îäíèм è тåм æå ðåчåíèåм 
Тâîðöà, 18 эëуëà îáъåäèíяåт äâà çåмíыõ 
«âåëèкèõ ñâåтèëà» õàñèäèçмà.

Кàæäыé èç íèõ æèë è äåéñтâîâàë 
â ñâîå âðåмя, мåæäу íèмè – öåëîå пî-
кîëåíèå (кîãäà ãëàâîé õàñèäîâ áыë ðàááè 
Дîâ-Бåð, Ìåæåðèчñкèé Ìàãèä). Бààë-Шåм-
Тîâ ðîäèëñя â 1698 ãîäу, кîãäà åâðåéñтâî 
Вîñтîчíîé Еâðîпы åщå íå îпðàâèëîñь îт 
ñтðàшíыõ уäàðîâ, кîтîðыå íàíåñëè åму 
áåñчèíñтâà укðàèíñкèõ кàçàкîâ â1648–
49 ãîäàõ. Пî ñëîâàм ðàááè Пèíõàñà Кî-
ðèöåðà, îäíîãî èç ñàмыõ âèäíыõ учåíèкîâ 
Бåштà, åâðåéñкèé íàðîä «áыë â îáмî-
ðîкå». Очåíь мíîãî äåтåé íå пîëучèëè 
эëåмåíтàðíîãî åâðåéñкîãî îáðàçîâàíèя 
è âîñпèтàíèя è, åñтåñтâåííî, íèчåãî íå 
мîãëè пåðåäàть ñâîèм äåтям, à ðàââèíы, 
çíàтîкè Тîðы, пåðåпèñчèкè ñâящåííыõ 
тåкñтîâ è т.п. ñîçíàтåëьíî èçîëèðîâàëè 
ñåáя îт íàðîäà кàк îт «тîëпы íåâåæ». 
Еäèíñтâî – ãëàâíîå уñëîâèå ñущåñтâîâàíèя 
íàðîäà Èçðàèëя – áыëî ðàçðушåíî. È âîт 
â этî âðåмя Вñåâышíèé пîñëàë íà çåмëю 
äушу ñ çàäàíèåм «пðèâåñтè â ñîçíàíèå» 
åâðåéñкèé íàðîä, ðàçîãíàâ îкðуæèâшèé 
åãî мðàк.

Кîãäà чåëîâåк тåðяåт ñîçíàíèå, îäèí èç 
ñпîñîáîâ пðèâåñтè åãî â чуâñтâî – çâàть 
åãî пî èмåíè. Вîт тàк è Бåшт, пðèçâàííыé 
âыâåñтè åâðååâ èç ñîñтîяíèя îáмîðîкà, 
íîñèë èмя Èñðàэëь. Оí âыâåë íàðîä èç 
ñîñтîяíèя çàáытья è пîäíяë íà âыñîкую 
äуõîâíую ñтупåíь, тåм ñàмым âåðíуâ åму 

пðàâî íàçыâàтьñя ñàмым âîçâышåííым 
ñâîèм èмåíåм: Èçðàèëь.

Рàááè Шíåîð-Зàëмàí, Àëтåð Рåáå 
(1745–1813), æèë уæå ñîâåðшåííî â èíыõ 
уñëîâèяõ. Èçучåíèå Тîðы è ëюáîâь к íåé, 
èñпîëíåíèå çàпîâåäåé è «ñëуæåíèå Вñå-
âышíåму ñåðäöåм» уæå áыëè íà âыñîтå, 
íåñðàâíèмîé ñî âðåмåíåм Бåштà. Нî 
è тîãäà åäèíñтâî íàðîäà Èçðàèëя èмåëî 
ãëуáîкую тðåщèíу, кîтîðàя ãðîçèëà пðå-
âðàтèтьñя â пðîпàñть, íå мåíåå îпàñíую, 
чåм ðàíåå. Õàñèäы è èõ пðîтèâíèкè, мèñ-
íàãäèм, ñмîтðåëè äðуã íà äðуãà кàк íà 
ðàçðушèтåëåé åâðåéñкîãî íàðîäà, è îпять 
íàðîä Èçðàèëя пîãðуæàëñя âî мðàк…

Нî, кàк пîâтîðяë Рåáå Рàяö, «мðàк 
íå ðàçãîíяют пàëкîé». Дîñтàтîчíî пðèíå-
ñтè õîть íåмíîãî ñâåтà, è мðàк ñàм áåæèт 
îт íåãî. Вîт пîчåму è Бåшт, è Àëтåð 
Рåáå íàçыâàютñя «ñâåтèëàмè», äà åщå 
«âåëèкèмè ñâåтèëàмè»: îáà îíè îñâåтèëè 
íàðîä Èçðàèëя è чåðåç íåãî âåñь мèð 
íîâым, âåëèкèм ñâåтîм.

È äî íèõ â íàðîäå Èçðàèëя áыëî мíî-
æåñтâî ëèчíîñтåé, çàñëуæèâшèõ íàçâàíèя 
«ñâåтîчåé», – íàчèíàя ñ äíåé Ìèшíы 
è Тàëмуäà âпëîть äî Нîâîãî âðåмåíè. 
Вñå îíè ñâåтèëè – è кàк ñâåтèëè! Нî 
â äíè Бåштà ñâåтà уæå íå õâàтàëî. Чтîáы 
ðàçîãíàть мðàк, пîтðåáîâàëñя тàкîé ñâåт, 
кîтîðыé åщå íèкîãäà íå ñâåтèë îткðытî. 
Этî – ñâåт кàááàëы, ñàмîé ñîкðîâåííîé 
îáëàñтè Тîðы, учåíèя î åå äуõîâíîм ñî-
äåðæàíèè. Кàк ëåкàðñтâî, кîтîðîå ñàмî 
пî ñåáå íåñъåäîáíî, íî, пðèíятîå â îñî-
áыõ îáñтîятåëьñтâàõ è â íуæíыé мîмåíт, 
ñпàñàåт æèçíь áîëьíîãî, тàк è кàááàëà, 
â тåчåíèå тыñячåëåтèé áыâшàя уäåëîм 
ëèшь èçáðàííыõ è íåäîñтупíàя äëя пîäà-
âëяющåãî áîëьшèíñтâà åâðåéñкîãî íàðîäà, 
пîäíåñåííàя èñкуñíым è îпытíым «öåëè-
тåëåм», ñпàñëà íàðîä Èçðàèëя.

Стàть тàкèм «öåëèтåëåм» è áыëî мèñ-
ñèåé Бààë-Шåм-Тîâà. Тðåáîâàëîñь âåëèкîå 
èñкуññтâî, чтîáы тщàтåëьíî äîçèðîâàть 
этî «ëåкàðñтâî»: кàæäîму äàть èмåí-
íî ñтîëькî, ñкîëькî тðåáîâàëîñь, чтîáы 
пðèíåñтè ëèшь пîëьçу è íå íàâðåäèть. 
Дëя тîãî чтîáы пðîñтыå åâðåè, âåñьмà 
íåäîâåðчèâî îтíîñèâшèåñя к çíàтîкàм 
Тîðы, пðèíèмàëè åãî кàк ñâîåãî, îí âы-
ñтупàë â îáëèчьå ðåмåñëåííèкà, áåäíîãî 
тîðãîâöà, çåмëåäåëьöà, äàæå íèщåãî áðî-
äяãè. Оí ðàçãîâàðèâàë ñàмым пðîñтым 
яçыкîм, ðàññкàçыâàë пðèтчè, èç кîтîðыõ 
ñëåäîâàëî, чтî åâðåé äîëæåí îщущàть 
ñâîå åâðåéñтâî íå кàк тяæåëыé ãðуç, íî 
кàк äðàãîöåííыé äàð.
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РЕДАКЦИЯ НЕ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА СОДЕРЖАНИЕ РЕКЛАМЫ!

Оáðàщàéтåñь áåðåæíî ñ этèм èçäàíèåм  
В íåм пðèâåäåíы тåкñты, îñâящåííыå åâðåéñкîé 

тðàäèöèåé

Дорогие читатели!
Сâîè âîпðîñы, пîæåëàíèя, пðåäëîæå-
íèя â àäðåñ ðåäàкöèè «Вîñõîæäåíèя» 
âы мîæåтå îтпðàâëять íà эëåктðîííыé 
àäðåñ voshozdeniye@gmail.com
Мы обязательно ответим!

За субботним столом
«Два великих светила»
(Окончание. Начало на с. 1)

Ãîтîâя èç учåíèкîâ пðîäîëæàтåëåé 
ñâîåãî äåëà, Бààë-Шåм-Тîâ íåуñтàííî 
учèë èõ ëюáèть âñåõ åâðååâ áåç èñкëю-
чåíèя — äàæå ñàмыõ пðîñтыõ è íåâå-
æåñтâåííыõ, пîтîму чтî кàк ðàç â íèõ 
чàñтî âñтðåчàåтñя тàкàя ãëуáîкàя âåðà 
è áîãîáîяçíåííîñть, кîтîðыõ пîðîé 
ëèшåíы учåíыå ðàââèíы. Дî Бåштà тàк 
íå учèë íèктî, è пîтîму путь, îткðытыé 
èм, áыë â пîëíîм ñмыñëå ñëîâà íîâым. 
Оí, â áукâàëьíîм ñмыñëå, ñпàñ мàññы 
åâðååâ, è пîтîму пî пðàâу çàñëуæèë 
тèтуë «âåëèкîãî ñâåтèëà».

Рàááè Шíåîð-Зàëмàí, Àëтåð Рåáå, 
пðîäîëæàя, â îáщåм, ðàáîту Бà -
àë-Шåм-Тîâà, уæå îáðàщàëñя íå тîëькî 
к ñåðäöу, íî è к уму. Оñíîâîé учåíèя 
õàñèäèçмà ÕÀБÀД ñтàëî пîëîæåíèå: 
«Ìîçã âëàñтâуåт íàä ñåðäöåм». Кàк 
îáъяñíяë ñàм Àëтåð Рåáå, îí íàçâàë 
ñâîå íàпðàâëåíèå «ÕÀБÀД» (àááðåâèà-
туðîé ñëîâ õîõмà, áèíà, äààт — тðåõ 
èíтåëëåктуàëьíыõ ñèë äушè) пîтîму, 
чтî âîçäåéñтâèå íà ñåðäöå чåëîâå-
кà íåâîçмîæíî áåç îáðàщåíèя к åãî 
èíтåëëåкту è тîëькî пîñðåäñтâîм íà-
пðяæåííîãî умñтâåííîãî тðуäà мîæíî 
ñîâåðшåíñтâîâàть ñâîю ëèчíîñть. Èñ-
пîëíåíèå çàпîâåäåé, мîëèтâà è äàæå 
ñàмàя пîâñåäíåâíàя æèçíь äîëæíы áыть 
îñмыñëåííымè è âî âñåм íàпðàâëяåмы-
мè ðàçумîм. У Àëтåð Рåáå «ëåкàðñтâî 
Бåштà» пðèíяëî ñîâåðшåííî íîâыé âèä, 
пîçâîëèâшèé íåñðàâíåííî ðàñшèðèть 
пîëå åãî пðèмåíåíèя. Нèñкîëькî íå пî-
ñтупàяñь âíутðåííèм ñîäåðæàíèåм, ðà-
ááè Шíåîð-Зàëмàí ãëуáîчàéшèå тàéíы 
кàááàëы îáëåкàë â ñтîëь пðîñтыå фîð-

мы, чтî îíè ñтàíîâèëèñь äîñтупíымè 
äëя âîñпðèятèя äàæå îчåíь пðîñтымè 
åâðåямè. Дëя íèõ этè пîëîæåíèя учå-
íèя ÕÀБÀДà ñтàíîâèëèñь èíтåðåñíымè 
è ñàмè пî ñåáå, íî, è этî ãëàâíîå, îíè 
âñåãäà ñîäåðæàëè àктуàëьíыé пðàктèчå-
ñкèé âыâîä. À çíàтîк — â îñîáåííîñтè 
уæå çíàкîмыé ñ кàááàëîé — èçâëåкàë 
ãëуáèííыå çíàíèя, îчåíь чàñтî ñîâåð-
шåííî пî-íîâîму пîкàçыâàâшèå åму è 
ñîäåðæàíèå Тîðы, è ñмыñë çàпîâåäåé, 
è ñуть уæå çíàкîмыõ åму тðуäîâ åâðåé-
ñкèõ мыñëèтåëåé.

Кðàéíå âàæíыé кîмпîíåíт учåíèя 
Àëтåð Рåáå — мîщíыé пîðыâ к Èñтèíå: 
íå îáмàíыâàть íèкîãî — íè äðуãèõ, íè 
ñåáя, пðåуâåëèчèâàя ñâîè íåäîñтàткè 
è äîñтîèíñтâà. Оí тðåáîâàë îт ñâîèõ 
пîñëåäîâàтåëåé ðåãуëяðíî ñîâåðшàть 
áåñпîщàäíыé ñàмîàíàëèç, îтäàâàя ñåáå 
îтчåт íå тîëькî â пîñтупкàõ è ñëîâàõ, 
íî äàæå â пîмыñëàõ, пîâåðяя èõ íà-
пðàâëåííîñть è ñîîтâåтñтâèå Тîðå. В 
ñâîåé кíèãå «Тàíèя» Àëтåð Рåáå âпåð-
âыå äàë âыâåðåííыå îпðåäåëåíèя, ктî 
тàкîé öàäèк (пðàâåäíèк), ðàшà (ãðåшíèк, 
íåчåñтèâåö) è áåéíîíè («ñðåäíèé» чåëî-
âåк). Дëя этîãî пîтðåáîâàëîñь îãðîмíîå 
муæåñтâî, èáî мíîæåñтâî ëюäåé, áåçî-
ãîâîðîчíî ñчèтàâшèõñя пðàâåäíèкàмè, 
утðàтèëè ñâîè èëëюçèè, à, кàк èçâåñтíî, 
ëюäè íåëåãкî ðàññтàютñя ñ пîíятèямè, 
ñ кîтîðымè ñâыкëèñь. Нî кàк Рåáå, 
учèâшèé ñâîèõ õàñèäîâ èñкàть è íàõî-
äèть Èñтèíу, мîã äîпуñтèть äàæå тåíь 
кîмпðîмèññà â тàкîм âîпðîñå?!

Сâîå учåíèå Àëтåð Рåáå îтíюäь 
íå пðåäíàçíàчèë èçáðàííым. Кàæäыé, 
ктî пîæåëàåт, ñпîñîáåí ñîâåðшåíñтâî-
âàтьñя âî âñåм, чтî èм ñîâåðшàåтñя кàк 
äëя Нåáåñ, тàк è äëя мèðà.

Õîтя «äâà âåëèкèõ ñâåтèëà» õàñè-
äèçмà ñâåтèëè â ðàçíыå âðåмåíà è íå-
îäèíàкîâым ñâåтîм, îíè áыëè ñîтâîðå-
íы кàк áы îäíèм è тåм æå ðåчåíèåм 
Тâîðöà — пîäîáíî íåáåñíым ñâåтèëàм, 
кîтîðыå áыëè ñîтâîðåíы îäíîâðåмåííî. 
Вñåîáщèé õàñèäèçм Бåштà è õàñèäèçм 
Õàáàä Àëтåð Рåáå íå ñущåñтâуют îäèí 
áåç äðуãîãî, è пîíèмàíèå îäíîãî âîç-
мîæíî ëèшь чåðåç пðèçму äðуãîãî. 
Бåç ÕÀБÀДà âñåîáщèé õàñèäèçм тåðяåт 
ñâîю пîëíîту è ñîâåðшåíñтâî, à тîт 
áåç îпîðы íà õàñèäèçм Бààë-Шåм-Тîâà 
ëèшàåтñя уñтîéчèâîñтè. От èõ åäèíñтâà 
çàâèñèт åäèíñтâî Тîðы è ñëуæåíèя.

È â âыñшåé ñтåпåíè çíàмåíàтåëьíî, 
чтî «äâà âåëèкèõ ñâåтèëà» õàñèäèçмà 
ðîäèëèñь â îäèí è тîт æå äåíь. Чèñëî 
18 âыðàæàåтñя åâðåéñкèмè áукâàмè, 
îáðàçующèмè ñëîâî õàé, «æèâîé». Этî 
ñàмыé æèâîé äåíь â эëуëå, è, кàк мíî-
ãîкðàтíî ãîâîðèëè è îáъяñíяëè íàшè 
ðàááè, îí яâëяåтñя èñтîчíèкîм æèç-
íåííîé ñèëы äëя âñåãî мåñяöà, à чåðåç 
íåãî — äëя âñåãî ãîäà.

Сåãîäíя, кàк íèкîãäà, мы íуæäàåмñя 
â этîé æèçíåííîé ñèëå. Очåâèäíî, чтî 
è íàðîä Èçðàèëя, è âåñь мèð íàõîäятñя 
â íåуñтîéчèâîм пîëîæåíèè, тðåáующåм 
èçмåíåíèя.

Йеуда Векслер
По материалам журнала «Лехаим»

הפקה והפצה: המרכז לעזרי שליחות
Рåäàкöèя è ðàñпðîñтðàíåíèå: 
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Шаги Мошиаха
«Скàçàëè муäðåöы: тðîå пðèõîäят 

â этîт мèð íåçàмåтíî, è îäèí èç íèõ 
– Ìîшèàõ…

Кàк этî – íåçàмåтíî?! Вåäь мы
æäåм åãî è мîëèмñя î åãî пðèõîäå 
тðè ðàçà â äåíь?

Нåçàмåтíî – этî çíàчèт íàпåðåкîð. 
Сîãëàñíî áуäíèчíым ðàñчåтàм, Ìîшè-
àõу пðèõîäèть ñåéчàñ íå âðåмя. Нî 
мы, пåðåпðыãíуâ чåðåç ðàñчåты, âñå 
ðàâíî тðåáуåм åãî пðèõîäà. È тîãäà 
îí, пåðåпðыãíуâ чåðåç пðîñтðàíñтâî 
è âðåмя, âäðуã îкàæåтñя ñðåäè íàñ…»

Из бесед Любавичского Ребе

Хедер для взрослых
Сыновья мудреца

Дîëæåí ëюáîé åâðåé учèть ñ ñыíîм 
Тîðу, è ñ âíукîм тîæå. È íå тîëькî к 
ðîäíым îтíîñèтñя этî пðàâèëî. Рàмáàм 
пèшåт: «Оáяçàí кàæäыé муäðåö Èçðà-
èëя îáучàть Тîðå ëюáîãî åâðåя, äàæå 
åñëè мåæäу íèмè íåт ðîäñтâåííыõ ñâя-
çåé. Пðàâäà, íàпèñàíî «è îáучàé ñы-
íîâåé ñâîèõ». Нî, ñîãëàñíî тðàäèöèè, 
èäущåé îт âðåмåí äàðîâàíèя Тîðы, мы 
çíàåм, чтî ñыíîâьямè муäðåöà ñтàíî-
âятñя âñå åãî учåíèкè...»

Кàк áыть, åñëè îтåö пî кàкèм-тî 
пðèчèíàм íå учèë ñыíà Тîðå? Тîãäà 
ñыí äîëæåí учèтьñя ñàм.

Отåö è ñыí õîтят учèтьñя â åшèâå, 
íî, пî ðàçíым пðèчèíàм, этî äîñтуп-
íî тîëькî îäíîму èç íèõ. Кàк áыть? 
Зàпîâåäь учèтьñя ñàмîму âåñèт áîëь-
шå, пîэтîму у îтöà пðåèмущåñтâî. À 

åñëè åãî îтпðыñк пðîяâèë âыäàющèåñя 
ñпîñîáíîñтè, тîãäà пðîпуñкàют ñыíà. 
Нî îтåö íå мîæåт çàяâèть: «Тåпåðь я 
ñâîáîäåí». Оí âñå ðàâíî äîëæåí âçять 
кíèãу â ðукè...

Чтî äåëàть мîëîäîму чåëîâåку ðàíь-
шå, æåíèтьñя èëè èäтè â åшèâу? Этî 
çàâèñèт îт îáñтîятåëьñтâ. Вîîáщå-тî 
íàчèíàют ñ учåáы, âåäь пîñëå õупы 
íå áуäут у íåãî ñтîëькî âðåмåíè äëя 
Тîðы. Нî åñëè юíîшà âñå âðåмя äу-
мàåт î æåíèтьáå, тî ëучшå âñтàть åму 
пîä õупу пîñкîðåå - чтîáы îñâîáîäèть 
ãîëîâу äëя учåáы.

Кàæäыé åâðåé äîëæåí кàæäыé äåíь 
учèть Тîðу, íåçàâèñèмî îт тîãî, áåäåí 
îíè èëè áîãàт, çäîðîâ èëè пîäâåðæåí 
õâîðям. Дàæå íèщèé, чтî ñîáèðàåт 
пîäàяíèя, îáяçàí учèтьñя - чàñтèчíî 
äíåм, à чàñтèчíî íîчью. È äàæå âåчíî 
çàíятыé åâðåé, ãëàâà áîëьшîé ñåмьè...
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В нем приведены тексты, освященные еврейской традицией

ЖЕНЩИНЫ ПЕКУТ ХАЛЫ
При сотворении Первого Человека 
– Адама – Вс-вышний взял прах зем-
ной со всех концов света, добавил 
воды, замесил (как месят тесто) и
вдохнул в него «живую душу». Наши 
мудрецы говорят, что в тот час весь 
мир был как одно большое тесто, и 
Первый Человек был отделен от те-
ста как «хала».
Хала, испеченная к Субботе или 
празднику, привносит в дом тепло и 
позитивную энергию. А непередава-
емый аромат и вкус свежеиспечен-
ной халы можно сравнить разве что 
с ароматом райского сада! 
Сказано, что, когда собирается груп-
па женщин, чтобы вместе испечь 
халы, пробуждается  Б-жественное 
милосердие, нисходит благослове-
ние и открываются врата небес, что-
бы принять наши молитвы.
Следуя заведённой традиции, в
JRCC в канун еврейского Нового
года собираются  группы женщин, 
чтобы совместно испечь халы. При 
этом возникает мощный поток по-
ложительной духовной энергии.
Женщины, приходите в ближай-
шее отделение JRCC, чтобы испечь 
традиционные круглые халы к Рош 
Ашана!

Еврейская улица

После зажигания свечей произносят:

БАРУХ АТА АДО-НАЙ ЭЛО-ЭЙНУ МЕЛЕХ АОЛАМ АШЕР 
КИДШАНУ БЕМИЦВОТАВ ВЕЦИВАНУ ЛЕАДЛИК НЕР 

ШЕЛЬ ШАБАТ КОДЕШ!

Выпущено в Торонто
Центр еврейской русскоязычной общины Онтарио

Главный Раввин – Йосиф И. Зальцман

416.222.7105
Главный Раввин	 Рабби Йосиф И. Зальцман	 х 278
S.R. Hill & Maple	 Рабби Аврохом Зальцман	 х 247
Concord	 Рабби Аврахам Моше Эрлинваин	 х 278
Thornhill Woods	 Рабби Хаим Хильдесхаим 	 х 224
West Thornhill 	 Рабби Леви Джейкобсон	 х 24 0
East Thornhill	 Рабби Мендель Зальцман х 227
South Thornhill	 Рабби Леви Блау	 х 288
Горская община	 Рабби Давид Давидов	 х 255
Rockford	 Рабби Йосиф И. Зальцман	 х 278
175 Hilda Ave.	 Melekh Brikman				 х 282
4455 Bathurst St.	 Bathurst and Sheppard			 х 221 
3174 Bathurst St.	 Bathurst and Lawrence			 х 221

Торонто Оттава  Ниагара   Кингстон

24.08 7:49 7:37 7:47 7:38

25.08 8:50 8:40 8:47 8:40

Субботние свечи

WEDNESDAY, AUGUST 29 8PM
JRCC S. Richmond Hill 9699 Bathurst St.
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Celebrating the birthdays of the Baal Shem Tov and the 
‘Alter Rebbe’ Rabbi Schneur Zalman of Liadi
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Недельная глава
Чтобы падающий - не упал…

Оäíà èç çàпîâåäåé, пðèâåäåííыõ 
â этîé ãëàâå, ãëàñèт: «Кîãäà áуäåшь ты 
ñтðîèть íîâыé äîм, тî ñäåëàé îãðàæäå-
íèå íà кðышå тâîåé, чтîáы íå пðîëèëàñь 
кðîâь â äîмå тâîåм, åñëè упàäåт пàäàю-
щèé ñ íåå». Стðàííîå âыðàæåíèå «упàäåт 
пàäàющèé» муäðåöы Тàëмуäà кîммåíтè-
ðуют ñëåäующèм îáðàçîм: «Рåчь èäåт 
î чåëîâåкå, äîñтîéíîм упàñть (è ðàçáèтьñя 
íàñмåðть çà пðåñтупëåíèå, èм ñîâåðшåí-
íîå), íî íåñмîтðя íà этî пуñть ñмåðть åãî 
íå пðîèçîéäåт пðè тâîåм пîñðåäñтâå, èáî 
äîáðî ñîâåðшàåтñя пðè пîñðåäñтâå äîáðî-
ãî чåëîâåкà, à äуðíîå – пðè пîñðåäñтâå 
äуðíîãî». Èíымè ñëîâàмè, åñëè ãðåшíèк 
ñîâåðшèë пðåñтупëåíèå, íî çåмíîé ñуä çà 
îтñутñтâèåм ñâèäåтåëåé è äîкàçàтåëьñтâ 
íå мîæåт åãî îñуäèть, Суä Нåáåñíыé 
íàкàçыâàåт åãî пî-ñâîåму. Нàм æå íàäî 
îñтåðåãàтьñя тîãî, чтîáы ñтàíîâèтьñя 
îðуäèåм, кàðàющèм ãðåшíèкà, уáèâàющèм 
åãî. Бîëåå тîãî, åñëè âñå-тàкè ктî-íèáуäь 
ñтàë пàëàчîм пîíåâîëå, этî çíàчèт, чтî 
è îí ãðåшåí.

Кðîмå áукâàëьíîãî ñмыñëà, ñîîтâåт-
ñтâующåãî юðèäèчåñкîму, мàтåðèàëьíîму 
àñпåкту этîé çàпîâåäè, ñущåñтâуåт åщå 
è äуõîâíыé ñмыñë, укàçàíèå, кàк íàм 
ñëåäуåт âåñтè ñåáя â äуõîâíîм пëàíå. 
Кðышà, âыñîкîå мåñтî, ñèмâîëèçèðуåт 
ãîðäыíю. Пîэтîму Тîðà учèт íàñ: «ñäåëàé 
îãðàæäåíèå», умåðь ñâîю ãîðäыíю, èáî 
îíà яâëяåтñя èñтîчíèкîм âñåõ äуðíыõ 
кàчåñтâ è äуõîâíîãî пàäåíèя – «упàäåт 
пàäàющèé ñ íåå».

Кîму-тî мîæåт пîкàçàтьñя, чтî пîä 
этîт çàпðåт пîäпàäàåт тîëькî îáычíàя 
чåëîâåчåñкàя ãîðäыíя. Нî åñëè åå îñ-
íîâàíèåм ñëуæèт ãëуáîкîå çíàíèå Тîðы 
è ñкðупуëåçíîå èñпîëíåíèå çàпîâåäåé, 
тî â этîм íåт íèчåãî пëîõîãî. «Этî íå 
мîя ëèчíàя ãîðäыíя, – мîæåт пîäумàть 
чåëîâåк, – à пîчåт к Тîðå. Пîчèтàя мåíя, 
çíàтîкà Тîðы, ëюäè îкàçыâàют уâàæåíèå 
ñàмîé Тîðå!» Вåäь ñкàçàíî æå â Пèñàíèè: 
«Пîäíèмåтñя ñåðäöå åãî â путяõ Б-ãà». 
В Тàëмуäå äàæå âыñкàçыâàåтñя мíåíèå, 

чтî «пуñть áуäåт â íåм îäíà âîñьмàя 
âîñьмèäåñятîé (äîëè ãîðäыíè)».

Нî èç çàпîâåäè îá îãðàæäåíèè кðышè 
ñëåäуåт, чтî è тàкую ãîðäыíю íåпðåмåííî 
íàäëåæèт умåðèть. Вåäь чтî мîæåт áыть 
ñâятåå Õðàмà, íî è åãî кðышу, ñîãëàñíî 
этîму çàкîíу, тîæå íàäî îãðàæäàть. Пîëу-
чàåтñя, чтî äàæå íàõîäяñь íà âыñîчàéшåм 
уðîâíå ñâятîñтè, íуæíî îñтåðåãàтьñя ãîð-
äыíè è âыñîкîмåðèя, âñячåñкè èм â ñåáå 
пðåпятñтâîâàть, чтîáы пðåäîтâðàтèть äу-
õîâíîå пàäåíèå.

Нî этî тîëькî âçãëяä ñ îäíîé ñтîðîíы 
íà эту çàпîâåäь. С äðуãîé ñтîðîíы этà 

çàпîâåäь î íåîáõîäèмîñтè пðåäîтâðàщå-
íèя íàíåñåíèя ущåðáà äðуãîму чåëîâåку. 
Ãîâîðя пî-пðîñтîму, ãëàâíîå íàçíàчåíèå 
îãðàæäåíèя íà кðышå – этî, чтîáы íå 
упàë äðуãîé чåëîâåк. Тàкîâ æå è äуõîâ-
íыé ñмыñë этîãî – íåîáõîäèмî ñäåëàть 
«îãðàäу», чтîáы íå äîпуñтèть пàäåíèя 
äðуãîãî чåëîâåкà.

Кîãäà îäèí åâðåé ñтàðàåтñя пîмîчь 
äðуãîму пðèáëèçèтьñя к Тâîðöу, этî пî-
äîáíî «ñтðîèтåëьñтâу íîâîãî äîмà», åщå 
îäíîãî Б-æьåãî äîмà. È â этîм пðîöåññå 
åму íåîáõîäèмî «îãðàæäåíèå», чтîáы 
пðåäîтâðàтèть эффåкт ñîâåðшåííî îá-
ðàтíыé. Кîãäà к áëèæíåму îáðàщàютñя 
ñî ñëîâàмè, «èñõîäящèмè èç ñåðäöà», 
îíè äîñтèãàют ñâîåé öåëè è пðîíèкàют 
â ñåðäöå чåëîâåкà, íî åñëè â этèõ ñëî-
âàõ åñть õîть мàëåéшàя пðèмåñь эãîèçмà 
è ãîðäыíè, îíè íå тîëькî íå пðèíåñут 
îæèäàåмыé ðåçуëьтàт, íî è мîãут îттîë-
кíуть чåëîâåкà è пðèâåñтè åãî к åщå 
áîëьшåму пàäåíèю.

Ктî-тî мîã áы ñкàçàть íà этî, чтî, 
пîäîáíî кîммåíтàðèю муäðåöîâ Тàëмуäà, 
â äàííîм ñëучàå «упàâшèé äîëæåí áыë 
упàñть» – åñëè áы учåíèк áыë пðèãîäåí 
äëя Тîðы, ãîтîâ к тîму, чтîáы ñтàть 
«íîâым äîмîм», îí áы îтäåëèë èñтèíу, 
ñîäåðæàщуюñя â ñëîâàõ, îт пðèмåшàâ-
шåéñя к íèм ãîðäыíå. Нà этî ãîâîðèт 
Тîðà: «Нåñмîтðя íà этî пуñть ñмåðть åãî 
íå пðîèçîéäåт пðè тâîåм пîñðåäñтâå!» – 
ты äîëæåí ñäåëàть âñå, чтîáы íå ñтàть 
пðèчèíîé пàäåíèя äðуãîãî чåëîâåкà è, 
«пîñтàâèâ îãðàäу», пîëíîñтью èñкëючèть 
ñâîé эãîèçм è ãîðäыíю.

Недельная глава в нашей газете является пересказом бесед Любавичского Ребе

«КИ ТЕЦЕ»

Хасидская мудрость 
Угол зрения

Скàçàë Рåáå Цåмàõ Цåäåк, тðåтèé 
ãëàâà õàñèäîâ ÕÀБÀД, ñâîåму ñыíу 
Шмуэëю:

- Бîëьшую мèëîñть îкàçàë íàм Вñå-
âышíèé, ñäåëàâ чåëîâåкà õîäящèм 
пðямî, íà äâуõ íîãàõ. Выõîäèт, чтî 
îí, õîть è èäåт пî çåмëå, íî âèäèт 
íåáî. À тå, ктî áåãàют íà чåтâåðåíь-
кàõ, – îíè íàâåк уткíуëèñь íîñîм 
â çåмëю...

Пути хасидизма

Рåáå Йîñåф-Èöõàк îáъяñíяë:
- Сущåñтâуют «путè õàñèäèçмà». 

В ñàмыé ðàçãàð ðàáîчåãî äíя åâðåé 
ñпåшèт пî ñâîèм äåëàм, è âäðуã íà-
чèíàåт äумàть, чтî áы îí мîã ñäåëàть 
äëя ðàñпðîñтðàíåíèя õàñèäèçмà, è кàк 
îí мîæåт пîмîчь õàñèäàм.

Этî «âäðуã» èмååт пðîäîëæåíèå. 
Пðèäя íà äåëîâую âñтðåчу, îí âäðуã 
íàчèíàåт ãîâîðèть «к ñåðäöу» кîм-
пàíьîíà, пðèãëàшàя åãî íà уðîк õà-
ñèäутà èëè íà фàðáðåíãåí.

Еñть путь õàñèäà. È áîëьшèå му-
äðåöы, è ëюäè íå îчåíь учåíыå, âñå 
äîëæíы ñëåäîâàть åму.

Выйти из-за занавеса

Ãîâîðèë Бààë-Шåм-Тîâ:
«Ãðуáîñть тåëà – этî тîëñтыé çà-

íàâåñ, кîтîðыé îтäåëяåт îт íàñ ñîá-
ñтâåííую äушу. Èíîãäà íуæíî õîðîшî 
îãëяäåтьñя, чтîáы íàéтè к íåé äî-
ðîãу, è чтîáы пðèëåпèтьñя мыñëямè 
к Тâîðöу».

Дорогой чужой

Скàçàë Рåáå Шîëîм-Дîâ-Бåð, пятыé 
ãëàâà ÕÀБÀД:

«Èíîãäà Вñåâышíèé, ââèäу îñîáîé 
мèëîñтè, íàãðàæäàåт кîãî-тî èç íàñ 
îñîáым умåíèåм è æåëàíèåм äåëàть 
äîáðî äðуãîму. Чуæîé åâðåé ñтà-
íîâèтñя тåáå тàк æå äîðîã, кàк ты 
ñàм – è äàæå áîëåå тîãî. Кîãäà кî 
мíå пðèõîäят íåпðèятíîñтè, я пðè-
мåðíî çíàю, пîчåму. Нî к íåму-тî çà 
чтî? Оí æå íè â чåм íå âèíîâåí!..»

Совет от Ребе
Место для света

Èíîãäà пðèõîäèшь куäà-тî, ãäå кàæåт-
ñя, чтî этî мåñтî âíå öàðñтâà Б-æьåãî, 
чтî îíî ñëèшкîм ãðуáî äëя ñâåтà, è õî-
чåтñя áåæàть îттуäà пðîчь.

Сëåäуåт çíàть, чтî íå ñущåñтâуåт 
мåñтà âíå Б-ãà, è ðàäîâàтьñя ñâîåму 
пðåäíàçíàчåíèю îáíàðуæèть åãî çäåñь.

Вñå пðîáëåмы мèðà кîðåíятñя 
â ñäåðæèâàíèè ñâåтà, è íàшà çàäàчà – 
èñпðàâèть этî пîëîæåíèå, ãäå áы мы íè 
íàшëè ñâåт, ñëåäуåт îñâîáîäèть åãî èç 
кëåткè, пîкàçàть åãî âñåм, äàть åму ñèять 
â тåмíåéшèõ уãîëкàõ çåмëè.

Оñîáåííî этî кàñàåтñя ñâåтà â íàñ 
ñàмèõ.

Немелкие мелочи
Бààë-Шåм-Тîâ учèт: «Лèñтîк пàäàåт 

ñ äåðåâà, тðàâèíкà кîëышåтñя íà âåтðу, 
кàæäàя äåтàëь мèðà íå тîëькî пîëучèëà 
æèçíь è öåëь â этîé æèçíè – кàæäîå 
мãíîâåíèå åå ñущåñтâîâàíèя пîääåð-
æèâàåтñя Сâышå, íî è яâëяåтñя ñущå-
ñтâåííым кîмпîíåíтîм Б-æьåãî пëàíà, 
â кîтîðîм îтмåчåíы âñå мåëьчàéшèå 
äåтàëè æèçíè».

Вäумàåмñя â этî è â тî, кàк мíîãî 
мåëîчåé â íàшåé åæåäíåâíîé æèçíè».

Страницы истории
Воспоминания ребецн 

Ханы Шнеерсон
(Продолжение. Начало в N№N№ 1407-1451)

ХСИДУС –  
ПОСЛЕ ПЯТИ ЛЕТ МОЛЧАНИЯ

(продолжение)

Утðîм â ñуááîту муæ пîшåë â ñè-
íàãîãу. Тàм, ñтîя íà áèмå, îí пðîèçíåñ 
пåðåä îáщèíîé äðîшу, чåãî äî íåãî 
íèктî íèкîãäà íå äåëàë: â тå âðåмåíà 
ëюáîå пуáëèчíîå âыñтупëåíèå íà тåму 
Тîðы è çàпîâåäåé ðàññмàтðèâàëîñь кàк 
«кîíтððåâîëюöèîííàя пðîпàãàíäà èëè 
àãèтàöèя». À âåäь èмåííî â этîм ñîñтî-
яëî îäíî èç тåõ îáâèíåíèé, çà кîтîðыå 
мîé муæ áыë пðèãîâîðåí к пятè ãîäàм 
ññыëкè! Тåм íå мåíåå îí пðîèçíåñ 
äðîшу, íå ñчèтàяñь ñ пîñëåäñтâèямè…

Оáщèíà пðèíяëà мîåãî муæà 
ñ áîëьшèм уâàæåíèåм è ãëуáîкîé пðå-
äàííîñтью.

ЧЕЛОВЕК, К КОТОРОМУ 
ТЯНУЛАСЬ МОЛОДЕЖЬ

В äîмå (тîчíåå, íà ñъåмíîé кâàðтè-
ðå) íàм пðèõîäèëîñь áыть îчåíь îñтî-
ðîæíымè, чтîáы èçáåãàть íåèçмåííîãî 
«äуðíîãî ãëàçà» кâàðтèðíîé õîçяéкè, 
à åщå – чтîáы íèктî íå пðèíяëñя пîä-
ñчèтыâàть кîëèчåñтâî ëюäåé, õîäèâшèõ 
к íàм â ãîñтè. Зàтðàтèâ îпðåäåëåííыå 
уñèëèя è âîñпîëьçîâàâшèñь пîмîщью 
äîáðыõ äðуçåé, íàм â кîíåчíîм ñчåтå 
уäàëîñь этîãî äîáèтьñя. Пîñëå тîãî 
кàк íàшè пðîáëåмы îкàçàëèñь ðåшå-
íы, кâàðтèðà íàпîëíèëàñь åâðåямè. 
Оíè íå îñтàâëяëè íàñ пðàктèчåñкè 
íè íà мèíуту – ñ утðà è чуть ëè íå 
äî ãëуáîкîé íîчè. Бîëьшèíñтâî áыëè 
ëюäè â âîçðàñтå, ñåмåéíыå. Тå, у кîãî 
áыëè äåтè, èíîãäà пðèõîäèëè âмåñтå 
ñ íèмè. È этî â тî âðåмя, кîãäà ñî-
âåтñкàя âëàñть уäåëяëà мíîãî âíèмàíèя 
мîëîäåæè, à îñîáåííî äåтям, ñ öåëью 
уäåðæàть èõ â ñфåðå ñâîåãî âëèяíèя 
è íå äîпуñтèть, чтîáы îíè âîñпèтыâà-
ëèñь â тðàäèöèяõ îтöîâ!

Ìîëîäыå ëюäè, пîäðîñткè, äåтè – 
âñå îíè пðåкðàñíî чуâñтâîâàëè ñåáя 
ðяäîм ñ мîèм муæåм è ñ îãðîмíым 
èíтåðåñîм ñëушàëè âñå, чтî îí èм 
ðàññкàçыâàë.

Пîмèмî äåтåé, èмåâшèõ õîть кàкî-
å-тî åâðåéñкîå âîñпèтàíèå, пðèõîäèëè 
к íàм è тðîå ðåáят èç ñåмьè, эâàкуè-
ðîâàííîé â Кàçàõñтàí èç Лåíèíãðàäà. 
Оíè учèëèñь â ãîñуäàðñтâåííîé шкîëå 
è áыëè âîñпèтàíы â àáñîëютíî àíтèðå-
ëèãèîçíîм äуõå. Сî âðåмåíåм, îäíàкî, 
этè äåтè íàñтîëькî пðèâяçàëèñь к мî-
åму муæу è к тîму, чåму îí èõ учèë, 
чтî ñтàëè пðîñèть мàму, чтîáы îíà 
пåðåшëà íà кîшåð, îткàçыâàяñь åñть 
åäу, кîтîðую îíà èм ãîтîâèëà! À âåäь 
ñîáëюäàть кîшåð áыëî кðàéíå ñëîæíî: 
â ñâîáîäíîé пðîäàæå пðîäуктîâ пîчтè 
íå áыëî, à â пàéкè, кîтîðымè ãðàæäàí 

ñíàáæàëî ãîñуäàðñтâî, âõîäèëî тðåф-
íîå мяñî è тîму пîäîáíыå âåщè…

Этè тðîå ðåáят íàчàëè тàкæå ñî-
áëюäàть ñуááîту, è тåпåðь пî ñуááîтàм 
â шкîëå èм пðèõîäèëîñь пðèáåãàть 
кî âñåâîçмîæíым уõèщðåíèям, чтîáы 
íå пèñàть íà уðîкàõ. От этîãî, åñтå-
ñтâåííî, ñтðàäàëà èõ учåáà, îñîáåííî 
ðåçуëьтàты íà экçàмåíàõ. Нî ðåáятà, 
пîõîæå, íå ñèëьíî îãîðчàëèñь. Чà-
ñтåíькî пî ñуááîтàм îíè пðèõîäèëè 
â шкîëу тîëькî äëя тîãî, чтîáы îт-
мåтèтьñя, è тут æå уõîäèëè â áåéñ 
мèäðàш, к ðàââèíу, ãäå è пðîâîäèëè 
пðàктèчåñкè âåñь äåíь.

«ИЗЛИВАЮЩИЙСЯ ИСТОЧНИК»

Нàшà кâàðтèðà âыõîäèëà пðямî íà 
уëèöу, íèкàкèõ âîðîт, кîтîðыå õîть 
кàк-тî çàкðыâàëè áы îáçîð, íå áыëî, 
тàк чтî âñå мîãëè âèäåть, ктî к íàм 
çàõîäèт (тåм áîëåå чтî áîëьшèíñтâî 
пðèõîäящèõ áыëè ñ áîðîäàмè è ñðàçу 
áðîñàëèñь â ãëàçà). Жàðà ñтîяëà íå-
âыíîñèмàя, íî äîñтàтîчíî чàñтî, кàк 
тîëькî к âåчåðу â äîмå ñтàíîâèëîñь 
«пðîõëàäíåå» (тîчíåå, тåмпåðàтуðà 
пîíèæàëàñь íà íåñкîëькî ãðàäуñîâ), 
мы çàкðыâàëè ñтàâíè, чтîáы èçáå-
æàть âçãëяäîâ пðîõîäящèõ пî уëèöå 
ëюäåé. À ñ íàñтупëåíèåм тåмíîты âñå 
ðàññàæèâàëèñь âî äâîðå, ктî íà чåм, 
тàк кàк ñтуëьåâ íà âñåõ íå õâàтàëî, 
è кîму-тî – кàк пðàâèëî, тåм, ктî áыë 
пîмîëîæå, – пðèõîäèëîñь уñтðàèâàтьñя 
íà тðàâå. Чтîáы пåðåäàть âàм, кàкèм 
уäîâîëьñтâèåм äëя âñåõ áыëî тàкîå 
âðåмяпðåпðîâîæäåíèå, у мåíя пðîñтî 
íå õâàтèт ñëîâ!

Ìуæ áыë ñèëьíî èñтîщåí, ëèöî 
åãî áыëî кàкîãî-тî ñтðàííîãî áëåä-
íîãî öâåтà. Нî кîãäà îí ãîâîðèë 
ñ ñîáèðàâшèмèñя у íàñ ëюäьмè, этî 
áыë ñàмыé íàñтîящèé «èçëèâàющèéñя 
èñтîчíèк» кðàñíîðåчèя. В этè мî-
мåíты îí âыãëяäåë кàк ñîâåðшåííî 
çäîðîâыé чåëîâåк, è ãîëîñ åãî áыë 
íàñтîëькî ãðîмкèé è ñèëьíыé, ñëîâíî 
îáî âñåõ ñâîèõ áîëåçíяõ è íåñчàñтьяõ 
îí пîçàáыë!

В тåõ уñëîâèяõ è ñëушàтåëè, 
è мàшпèà мîãëè äîðîãî çàпëàтèть çà 
пîäîáíыå «пîñèäåëкè». Ãîñтè чàñтî 
уõîäèëè îт íàñ â ñтðàõå, è â ñтðàõå 
æå мы îñтàâàëèñь äîмà. Кàæäыé шî-
ðîõ, кîтîðыé ðàçäàâàëñя, çàñтàâëяë 
âñåõ âñтðåпåíутьñя: íå èäåт ëè ктî?.. 
Нî âñå этî íå мîãëî пîмåшàть тîму, 
чтîáы íà ñëåäующèé äåíь èëè чåðåç 
пàðу äíåé тå æå ëюäè ñíîâà ñîáðà-
ëèñь â íàшåм äîмå.

Перевод с идиш Цви-Гирша Блиндера
По материалам журнала «Лехаим»

Продолжение следует

Из посланий 
Любавичского Ребе

18 элула: старт в будущее

Благословен Всевышний!
18 элула 5736 г. Бруклин, Нью-Йорк
Да пребудет Всевышний с сыновьями и дочерь-

ми еврейского народа, где бы они ни находились.

Кàк èçâåñтíî, эëуë – мåñяö ñàмîàíàëèçà è ñà-
мîîöåíкè. Цåëь этîãî íåëåãкîãî пðîöåññà çàкëю-
чàåтñя íå тîëькî â тîм, чтîáы èñпîëíèть çàáытîå 
è çàâåðшèть íàчàтîå, íî ãëàâíым îáðàçîм â тîм, 
чтîáы îпðåäåëèть, кàк æèть â ãîäу ãðяäущåм.

Вîñåмíàäöàтыé äåíь мåñяöà эëуë îñîáî îт-
мåчåí â учåíèè íàшèõ íàñтàâíèкîâ: ñ этîãî äíя 
íàчèíàютñя пîñëåäíèå äâåíàäöàть äíåé ãîäà, äíè 
íàèáîëåå уãëуáëåííîãî âíутðåííåãî àíàëèçà, кîтî-
ðыé äîëæåí îõâàтыâàть âñå мåñяöы ãîäà: кàæäыé 
äåíь, íàчèíàя ñ âîñåмíàöàтîãî эëуëà, íуæíî пî-
ñâятèть àíàëèçу îäíîãî мåñяöà â мèíуâшåм ãîäу. 
Кðîмå тîãî, õàñèäñкàя тðàäèöèя ðàññкàçыâàåт, чтî 
этîт äåíь, âîñåмíàäöàтîå эëуëà, äàåт æèçíåííыå 
ñèëы íà äуõîâíîå ñëуæåíèå â íîâîм ãîäу.

Зäåñь пàðàäîкñàëьíî ñтàëкèâàютñя äâå íîты: 
ñ îäíîé ñтîðîíы, ñàмîàíàëèç (îáычíî âыçыâà-
ющèé íåâåñåëыå мыñëè), ñ äðуãîé – äàðîâàíèå 
æèçíåííîé эíåðãèè íà öåëыé ãîä.

Нî èçâåñтíî, чтî тàк æå, кàк íåëьçя çàáыâàть 
î ñâîèõ íåäîñтàткàõ, чтîáы èñпðàâèть èõ, íåëьçя 
çàáыâàть è î ñîáñтâåííыõ äîñтîèíñтâàõ, чтîáы 
èмåть âîçмîæíîñть èñпîëьçîâàть èõ â пîëíîé 
мåðå.

Дëя тîãî, чтîáы этî âыпîëíèть äîëæíым îá-
ðàçîм – â âîçмîæíî íàèáîëьшåé ñтåпåíè, – íå-
îáõîäèмà ñîâмåñтíàя ðàáîтà âñåõ äуõîâíыõ ñèë 
чåëîâåкà.

Чåñтíîå îñîçíàíèå ñâîèõ íåäîñтàткîâ мîæåт 
пðèâåñтè к уíыíèю, к îтчàяíèю. Спðàâåäëèâàя 
îöåíкà ñîáñтâåííыõ äîñтîèíñтâ мîæåт пðèâåñтè 
к ñàмîäîâîëьñтâу.

Отëèчèтåëьíîé чåðтîé âñåãî æèâîãî яâëяåтñя 
ñпîñîáíîñть к ðîñту è èçмåíåíèям. Èçмåíåíèå 
ñàмîãî ñåáя, ñâîåé íàтуðы, пðèâычåк è âñåé ñâîåé 
ñущíîñтè, – пåðåõîäя îт õîðîшåãî к ëучшåму, – 
â этîм пîäëèííàя æèâàя ñущíîñть åâðåя, мèññèя 
кîтîðîãî – èçмåíèть ñîáñтâåííую пðèðîäу.

Сèëы, íåîáõîäèмыå äëя âыпîëíåíèя âñåãî 
этîãî, äàíы кàæäîму åâðåю, тàк кàк ñкàçàíî: 
«Вы âñå ñтîèтå ñåãîäíя пåðåä Вñåâышíèм, Б-ãîм 
âàшèм», – íàчèíàя îт «ãëàâ пëåмåí» è кîíчàя 
«ðуáящèм äðîâà è чåðпàющèм âîäу», тî åñть âåñь 
íàðîä â öåëîм.

«À âы, пðèâåðæåííыå Вñåâышíåму, Б-ãу âàшå-
му, âы âñå æèâы ñåãîäíя», – пîëíàя îáðàщåííîñть 
к Б-ãу, èñтîчíèку æèçíè – äåëàåт мåðтâîå æèâым, 
à æèâîму äîáàâëяåт ñèë.
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