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Колонка редактора
אנו נמצאים בעיצומו של חום הקיץ, אך מבט 
חטוף בלוח השנה מזכיר לנו כי חודש אלול 

מתקרב. ואכן בשבת זו נקרא בבית-הכנסת את 
'ברכת החודש' עבור חודש אלול.

זהו החודש האחרון השנה והדבר מעורר רטט 
בלב – איך העברנו את השנה! ההייתה זו שנה 

מלאה במצוות ומעשים טובים, או לא מלאה כל-
כך, או שמא מלאה בדברים שבדיעבד אנו אפילו 
מצטערים עליהם קצת; לא כך ציפינו שתעבור 

שנה שלימה מתוך החיים שלנו.
חשבון-נפש הוא מאופיו דבר בלתי משמח, אבל 

בשיחותיו מלמד אותנו הרבי תמיד איך לנתב 
חשבון-נפש להחלטות טובות, ומתוך שמחה. 
כך גם, על פי דברי הרבי, ניתנת משמעות גם 

לעבר, גם לזמן שחלף ללא תועלת! כיצד? זהו 
כוח התשובה; התשובה באה דווקא כתוצאה 

מתחושת החמצה על מה שלא נעשה וחרטה על 
מה שנעשה... ואם-כן נמצא כי היתה משמעות 
גם לעָבָר הבעייתי, משום ש"בזכותו" )בדיעבד!( 

קיבלנו על עצמנו להיות טובים הרבה יותר.
שבת שלום!

Еврейская улица
Мужество и чистота

20 Àâà – éîðöàéт îтöà íàшåãî Рåáå, 
ðàááè Лåâè-Èöõàкà Шíååðñîíà.

Оí áыë îчåíь ñåðьåçíым, муäðым è îä-
íîâðåмåííî – îчåíь âåñåëым чåëîâåкîм, 
кðупíым çíàтîкîм Кàáàëы, íàñтîящèм 
ðыöàðåм Ãàëàõè, ñтàðàâшèèмñя âыпîëíèть 
ëюáîå èç åå пðåäпèñàíèé. Оá этîм íàпî-
мèíàåт åãî тюðåмíàя фîтîãðàфèя – åâðåé 
ñ áîðîäîé, кàк íàш çàкîí âåëèт, íå пîäпу-
ñтèâшèé к ñåáå ëюäåé ñ íîæíèöàмè äàæå 
â ñтàëèíñкèõ çàñтåíкàõ.

Рàááè Лåâè-Èöõàк Шíååðñîí ñкîíчàëñя 
â ññыëкå, â Кàçàõñтàíå, â ту пîðу, кîãäà 
âîéíà ðàçмåтàëà åãî áëèçкèõ пî âñåму 
ñâåту... Нà ñтðàíèöàõ íàшåé ãàçåты мы 
пðîäîëæàåм пуáëèкîâàть âîñпîмèíàíèя åãî 
ãåðîèчåñкîé æåíы, Рåáåöåí Õàíы, îá этîм 
ñтðàшíîм âðåмåíè – è âмåñтå ñ âàмè, íàшè 
äîðîãèå чèтàтåëè, пîтðяñåíы муæåñтâîм 
è чèñтîтîé äушè этèõ âåëèкèõ ëюäåé…

Продолжение воспоминаний Ребецен  
читайте на стр. 3

День в году
Рåáå Рàшàá пèñàë â îäíîм èç пèñåм: я 

ñëышàë îт èмåíè íàшèõ ñâятыõ îтöîâ, Лю-
áàâèчñкèõ Рåáå, чтî кîãäà ðîæäàåтñя äåâîч-
кà, мы тàкæå æåëàåм «äà уäîñтîятñя ðîäè-
тåëè âыðàñтèть ðåáёíкà äëя Тîðы, äëя õупы 
è äëя äîáðыõ äåë!» ñîãëàñíî èçðåчåíèю 
íàшèõ муäðåöîâ (Тàëмуä, «Бðàõîт»17 à): 
«Бëàãîäàðя чåму æåíщèíы уäîñтàèâàютñя 
[Тîðы]? Бëàãîäàðя тîму, чтî пðèâîäят ñыíî-
âåé â ñèíàãîãу èçучàть Пèñàíèå, [áëàãîäàðя 
тîму, чтî] пîñыëàют ñâîèõ муæåé â äîм 
учåíèя èçучàть тàëмуä, [è áëàãîäàðя тîму, 
чтî] îæèäàют èõ âîçâðàщåíèя».

«А-Йом йом», 25 Менахем-Ава

ЗДЕСЬ И СЕЙЧАС
«Еñëè íå я äëя ñåáя, ктî äëя мåíя; íî 

åñëè я тîëькî äëя ñåáя – чтî я тàкîå; 
è åñëè íå ñåéчàñ – тî кîãäà æå?» Этà 
мèшíà èç «Пîучåíèé îтöîâ» пîëучèëà 
ñàмîå шèðîкîå ðàñпðîñтðàíåíèå, â тîм 
чèñëå äàëåкî çà пðåäåëàмè åâðåéñкîé 
куëьтуðы.

Ìуäðåöы ðàçъяñíяют, чтî àфîðè-
ñтèчíîñть àâтîðà мèшíы, îäíîãî èç 
âыäàющèõñя çàкîíîучèтåëåé äðåâíîñтè 
ðàááè Ãèëåëя, â äàííîм ñëучàå яâëяåтñя 
íàмåðåííîé: îí õîтåë, чтîáы åãî ñëîâà 
îõâàтèëè мàкñèмум âîçмîæíыõ пîâåäåí-
чåñкèõ мîäåëåé, чтîáы кàæäыé мîã íàéтè 
â íèõ уðîк äëя ñâîåé æèçíè. Кñтàтè, 
æèçíь ñàмîãî ðàááè Ãèëåëя â пîëíîé 
мåðå ñîîтâåтñтâуåт мîäåëè, ñфîðмуëè-
ðîâàííîé â мèшíå: ñàмîму ðåшàть ñâîè 
пðîáëåмы, çàáîтèтьñя íå тîëькî î ñåáå, 
íî è î áëèæíåм è íèкîãäà íå îткëàäы-
âàть íà çàâтðà тî, чтî мîæíî ñäåëàть 
ñåãîäíя. Оí пðîèñõîäèë èç уâàæàåмîé 
ñåмьè âàâèëîíñкèõ åâðååâ, íî â 40 ëåт 
пåðååõàë â ñтðàíу Èçðàèëя, ãäå âыíуæ-
äåí áыë тяæкèм тðуäîм çàðàáàтыâàть íà 
æèçíь. Пîëîâèíу çàðàáîтàííîãî ðàááè 
Ãèëåëь âыäåëяë íà пðîпèтàíèå æåíы 
è äåтåé, à âтîðую пîëîâèíу îтäàâàë 
ñëуæкå ñèíàãîãè, чтîáы тîт пуñкàë åãî 
ñëушàть âèäíыõ ðàââèíîâ è муäðåöîâ.

Рàçумååтñя, мèшíà íå яâëяåтñя îáъ-
яñíåíèåм æèçíåííîãî путè åå àâтîðà, 
ñмыñë åå ãîðàçäî шèðå è ãëуáæå. Нàшè 
муäðåöы учàт, чтî æèçíь кàæäîãî äîëæíà 
îпðåäåëятьñя äâумя îñíîâíымè èäåямè. 
Пåðâàя: пîмíè, чтî мèð ñîтâîðåí ðàäè 
тåáя, ты ñàм äîëæåí î ñåáå пîçàáîтèтьñя. 
È âтîðàя: ãëàâíîå â тâîåé æèçíè – æèть 
íå ðàäè ñåáя, à ðàäè áëèæíåãî.

Нà пåðâыé âçãëяä этè äâå мыñëè èñ-
кëючàют äðуã äðуãà. Нà ñàмîм äåëå îíè 
äðуã äðуãà äîпîëíяют, åñëè пðèíять 
âî âíèмàíèå, чтî âñё мы пîëучàåм îт 
Б-ãà. Дà, Б-ã ñîтâîðèë мèð äëя тåáя: íî 
этî çíàчèт, чтî Оí ñтàâèт тåáå çàäàчè, 
â тîм чèñëå тàкèå, кîтîðыå кàæутñя 
пðåпятñтâèямè. Нèктî íå ðåшèт çà тåáя 
тâîè пðîáëåмы, пîтîму чтî Б-ã ñîçäàë èõ 
ñпåöèàëьíî äëя тåáя – чтîáы ты ñàм èõ 
ðåшàë. Оäíàкî Б-ã пîмåñтèë тåáя â мèð 
íå îäíîãî, à ñî мíîæåñтâîм äðуãèõ 
ëюäåé, ты æèâåшь â îáщåñтâå. Кàæäîму 
чåëîâåку Оí äàåт ñâîè çàäàчè, íî âñå 
ëюäè âмåñтå пðèçâàíы äåëàть îäíî äåëî – 
уëучшàть îкðуæàющèé мèð. Пîэтîму, 
åñëè ты áуäåшь çàáîтèтьñя тîëькî î ñåáå, 
íå пîмîãàя áëèæíèм, – ãëàâíàя мèññèя, 
ðàäè кîтîðîé ты ñущåñтâуåшь â этîм 

мèðå, íå ñмîæåт áыть âыпîëíåíà! Еñть 
ëèчíыå пðîáëåмы, кîтîðыå ты мîæåшь 
ðåшèть тîëькî ñàм, è åñть îáщåñтâåí-
íыå çàäàчè, кîтîðыå ты äîëæåí ðåшàть 
âмåñтå ñ äðуãèмè.

Нåðåäкî пðèõîäèтñя ñëышàть: «Ìíå 
â æèçíè íèктî íå пîмîãàë, тàк чåãî 
ðàäè я áуäу пîмîãàть äðуãèм?» Нà этî 
åñть пðîñтîé îтâåт: ты äîëæåí пîмîãàть 
ðàäè ëюáâè. Ãëàâíàя çàпîâåäь îт Б-ãà – 
çàпîâåäь ëюáâè к áëèæíåму. À чтî тàкîå 
ëюáîâь? Этî æåëàíèå äàть, à íå пîëучèть.

Èíтåðåñíую тðàктîâку мèшíы ðàááè 
Ãèëåëя пðåäëîæèë Рåáå. Оí пîäчåðкèâàë, 
чтî ðåчь çäåñь èäåт î äâîéíîé îтâåт-
ñтâåííîñтè чåëîâåкà – îтâåтñтâåííîñтè 
çà èñпðàâëåíèå ñåáя è çà èñпðàâëåíèå 
мèðà. Èñпðàâëåíèå ñåáя – этî тшуâà, 
âîçâðàщåíèå к Б-ãу. Еñëè чåëîâåк íå 
õîчåт ñàм èñпðàâèть ñîáñтâåííыå îшèá-
кè, íèкàкîé учèтåëь åму íå пîмîæåт. 
В тî æå âðåмя ðåàëьíîå èñпðàâëåíèå 
âîçмîæíî тîëькî ðàäè áëèæíåãî, ðàäè 
îáщåñтâà â öåëîм. Чåëîâåк íå мîæåт 
áыть «пðàâåäíèкîм äëя ñåáя»: åñëè ñàм 
îí èñпîëíяåт Зàкîí è çàпîâåäè, íî íè-
чåãî íå äåëàåт, чтîáы пîмîчь áëèæíåму 
âыéтè íà пðàâåäíыé путь, – îí íèкàкîé 
íå пðàâåäíèк, пîтîму чтî íå âыпîëíяåт 
ãëàâíîé çàäàчè, ðàäè кîтîðîé Б-ã äàë 
åму æèçíь, – çàäàчè èñпðàâëåíèя îкðу-
æàющåãî мèðà.

È ñîâåðшàть тшуâу íуæíî íåмåäëåí-
íî – çäåñь è ñåéчàñ. В мèшíå íåäàðîм 
ãîâîðèтñя: «åñëè íå ñåéчàñ, тî кîãäà æå?» 
Дàæå íå «ñåãîäíя», à èмåííî «ñåéчàñ»: 
уæå чåðåç чàñ, чåðåç чåтâåðть чàñà мî-
æåт áыть пîçäíî! Тâîя æèçíь ñîñтîèт 
èç áåñкîíåчíîé öåпîчкè мãíîâåíèé, è â 
кàæäîå мãíîâåíèå íàäî äåëàть âñå, чтî 
мîæíî ñäåëàть èмåííî «ñåéчàñ», â этî 
кîíкðåтíîå мãíîâåíèå. Пîäîáíî тîму 
кàк кàæäîму чåëîâåку Б-ã äàë ñâîå мåñтî 
â мèðå, тàк è кàæäîму íàшåму äåëу Оí 
пðèуðîчèë îпðåäåëåííîå âðåмя: íå ñäåëà-
åшь âîâðåмя – íå ñäåëàåшь âîîáщå èëè 
ñäåëàåшь ñëèшкîм пîçäíî… В этîм âñя 
íàшà æèçíь. Б-ã õîтåë, чтîáы мы – çäåñь 
è ñåéчàñ – ñîáëюäàëè Зàкîí, èñпîëíяëè 
çàпîâåäè, уëучшàëè ñåáя è мèð âîкðуã 
íàñ. Кàк пðåäупðåæäàë пðåäыäущèé Рåáå, 
«кîãäà пðèäåт Ìîшèàõ, мы пîãëяäèм 
íàçàä – è èñпытàåм íîñтàëьãèю пî тîму 
âðåмåíè, кîãäà мîãëè èñпîëíять çàпî-
âåäè…».

Главный раввин России Берл Лазар 
По материалам журнала «Лехаим»

Èåðуñàëèм Тåëь-Àâèâ Õàéфà Бåэð-Шåâà Нью-Йорк

Зажигание 6:59 7:14 7:07 7:15 7:50
Исход Субботы 8:13 8:16 8:17 8:15 8:52

Пðè пîäãîтîâкå этîãî íîмåðà áыëè èñпîëьçîâàíы мàтåðèàëы èç кíèã:  
«Оáðåтåíèå íåáà íà çåмëå. 365 ðàçмышëåíèé Рåáå», ñîñт. Ц. Фðèмàí (Ì.: «Лåõàèм», 2005); 

«Отâåты íà âîпðîñы. Пèñьмà Люáàâèчñкîãî Рåáå» («Яõàä», 2012);  
Ì.-Ì. Шíååðñîí, «Нåäåëьíàя ãëàâà äëя тåáя» («Яõàä», 2013); èç æуðíàëà «Лåõàèм»;  

ñ ñàéтîâ lechaim.ru, jewish.ru, chassidus.ru, ru.chabad.org è djc.com.ua (ÕÈТÀС)

www.chabad.org.il • voshozdeniye@gmail.com

РЕДАКЦИЯ НЕ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА СОДЕРЖАНИЕ РЕКЛАМЫ!

Оáðàщàéтåñь áåðåæíî ñ этèм èçäàíèåм  
В íåм пðèâåäåíы тåкñты, îñâящåííыå åâðåéñкîé 

тðàäèöèåé

Шаги Мошиаха
«Кàæäыé åâðåé ëèчíî îáяçàí пðè-

âåñтè Èçáàâëåíèå â íàш мèð. Дëя 
этîãî íуæíî äумàть î Ãåуëå, äышàть 
âîçäуõîм Ãåуëы, è ñтàðàтьñя, чтîáы 
â âàшåé ñуäьáå Èçáàâëåíèå пðèõîäèëî 
è уñèëèâàëîñь кàæäыé äåíь. È åщå: 
íуæíî пðåâðàтèть мåñтî, ãäå âы íà-
õîäèтåñь ñåéчàñ, â Эðåö Èñðàэëь».

Из бесед Любавичского Ребе

Хедер для взрослых
«Люди Субботы»

Быâàют íåîæèäàííîñтè è â ñтåпåííîм 
пîâåñтâîâàíèè Тîðы. Рàññкàçыâàя î ñтðî-
èтåëьñтâå мîáèëьíîãî ñâятèëèщà – пðîîá-
ðàçà áуäущåãî Õðàмà – Тîðà íåîæèäàííî 
«ñáèâàåтñя íà пîñтîðîííюю тåму» è уñтà-
íàâëèâàåт çàпîâåäь î ñîáëюäåíèè Суááîты.

Рàááè Пèíõàñ Àëåâè Ãopâèö â кíèãå 
«Пàíèм Яфîт», кîммåíтèðуя ñëîâà Тîðы 
«È âîçьмèтå äëя Ìåíя пðèíîшåíèå», пè-
шåт, чтî âñå çàпðåты Суááîты (39 îñ-
íîâíыõ çàпðåщåííыõ âèäîâ äåятåëьíîñтè) 
âыâåäåíы èç îпèñàíèя ðàáîт, íåîáõîäèмыõ 
äëя âîçäâèæåíèя Сâятèëèщà, Õðàмà. Рåчь 
èäåт íå тîëькî î чèñтî ñтðîèтåëьíыõ ðà-
áîтàõ, íî è äàëåкèõ îтâåтâëåíèяõ тåõíîëî-
ãèчåñкîãî пðîöåññà: îт äîáычè мàтåðèàëîâ 
(çîëîтà, ñåðåáðà, мåäè, шкуð æèâîтíыõ, 
äåðåâà, ëьíà, шåðñтè è пð.) è èõ îáðàáîткè 
äî âåäåíèя çàпèñåé è èçмåðåíèé.

Пîчåму?! Чтî ñâяçыâàåт этè äâå тåмы, 
ñтîëь äàëåкèå íà пåðâыé âçãëяä?

Õðàм – íå тîëькî öåíтð âñåëåííîé, íî 
è åå àáñîëютíî àäåкâàтíàя мîäåëь «â мè-
íèàтюðå». Тàкèм îáðàçîм, â мèñтèчåñкîм 
ðàкуðñå, ñтðîèтåëьñтâî Ìèшкàíà ðукàмè 

чåëîâåкà åñть çåмíîé àíàëîã ñîтâîðåíèя 
мèðà Вñåâышíèм.

В åâðåéñкîé мèñтèчåñкîé тðàäèöèè 39 
ðàáîт ñâяçàíы ñ 39 кàíàëàмè, пî кîтîðым 
Вñåâышíèé äàåт íàм æèçíåííую эíåðãèю. 
С íàñтупëåíèåм Суááîты этè кàíàëы íàäî 
îткðыть, чтîáы эíåðãèя, тåкущàя ñâåðõу 
âíèç íàпîëíèëà íàшè, èçðяäíî îпуñтîшåí-
íыå çà тðуäîâую íåäåëю, «àккумуëятîðы». 
Дåëàя â Суááîту îäíу èç çàпðåщåííыõ 
ðàáîт (íå äàé Б-ã!), мы пåðåкðыâàåм îäèí 
èç кàíàëîâ è îáåäíяåм ñâîè äушè.

Суááîтà мîæåт пîкàçàтьñя ñтîðîííåму 
íàáëюäàтåëю ñуðîâым äíåм «íåëьçя-íåëь-
çя-íåëьçя». Нî тîт, ктî пîпðîáîâàë âкуñ 
èñтèííîé åâðåéñкîé ñуááîты, ктî пðîâåë 
åå ñ «ëюäьмè Суááîты» (тàк íàçыâàëè 
â äðåâíîñтè åâðååâ), çíàåт, чтî этî íå пðî-
кðуñтîâî ëîæå, à тåпëàя ðукà Вñåâышíåãî, 
íå îãðàíèчåíèå, à ñâîáîäà, íå íàпðяæåíèå, 
à пîëåт äушè. Рàçумååтñя, ñîáëюäåíèå 
çàкîíà тðåáуåт åãî èçучåíèя, íî пîтîм 
Суááîтà ñтàíîâèтñя åñтåñтâåííîé чàñтью 
æèçíè, äíåм, кîãäà âðåмя îñтàíàâëèâàåтñя, 
äíåм îтäыõà è ðàäîñтè.

По материалам сайта ru.chabad.org

Дорогие читатели!
Сâîè âîпðîñы, пîæåëàíèя, пðåäëîæå-
íèя â àäðåñ ðåäàкöèè «Вîñõîæäåíèя» 
âы мîæåтå îтпðàâëять íà эëåктðîííыé 
àäðåñ voshozdeniye@gmail.com
Мы обязательно ответим!

За субботним столом
Храм

Мы завершаем публикацию материала об 
устройстве Иерусалимского Храм – его изу-
чение мы начали, по обычаю, в дни «Бейн 
Амецарим», трех недель между постами 
17 Тамуза и 9 Ава. Да удостоимся мы уви-
деть Третий Храм вскорости, в наши дни!

Tаим – Внутренние комнаты

Вäîëь ñåâåðíîé, çàпàäíîé è юæíîé 
ñтåí Вíутðåííåãî çàëà Сâятèëèщà (Кî-
äåш) è Сâятàя Сâятыõ (Кîäåш Àкàäîшèм) 
ðàçмåщàëèñь ãðуппы мàëыõ кîмíàт. Этè 
кîмíàты íå èñпîëьçîâàëèñь äëя õðàíå-
íèя чåãî áы тî íè áыëî, à íуæíы áыëè 
èñкëючèтåëьíî äëя çàпîëíåíèя пðîñтðàí-
ñтâà âîкðуã Вíутðåííåãî çàëà è Сâятàя 
ñâятыõ.

С ñåâåðíîé è юæíîé ñтîðîí ðàçмåщà-
ëîñь пî пятíàäöàть кîмíàт: â тðè этàæà 
пî пять кîмíàт íà кàæäîм. С çàпàäíîé 
ñтîðîíы áыëî âîñåмь âíутðåííèõ кîмíàт: 
äâà яðуñà пî тðè кîмíàты è äâå кîмíàты 
íà тðåтьåм.

Выñîтà тðåõ яðуñîâ кîмíàт äîñтèãàëà 
пðèмåðíî пîëîâèíы âыñîты íàðуæíîé 
ñтåíы çäàíèя. В îñтàâшåмñя ñâåðõу пðî-
ñтðàíñтâå ðàñпîëàãàëèñь îкíà. В Сâятàя 
ñâятыõ áыëî ëèшь îäíî îкíî â çàäíåé 
ñтåíå, âыñîтîé 8 ëîктåé.

В кàæäîé кîмíàтå áыëè ëåñтíèöы 
íà âåðõíèé è íèæíèé этàæè. Сîñåäíèå 
кîмíàты ñîåäèíяëèñь äâåðямè. Нèæíèé 
яðуñ кîмíàт ðàçмåщàëñя íà уðîâíå фуí-
äàмåíтà Õðàмà.

Кодеш – Внутренний зал Святилища

Вíутðåííèé çàë Сâятèëèщà, Кîäåш, 
áыë 40 ëîктåé â ãëуáèíу, 20 ëîктåé 
â шèðèíу è 40 ëîктåé â âыñîту. Еãî ñтå-

íы áыëè îáëèöîâàíы äåðåâîм è пîкðыты 
çîëîтîм, çà èñкëючåíèåм тåõ учàñткîâ 
ñтåí, кîтîðыå пðèкðыâàëèñь îткðыâàю-
щèмèñя âîâíутðь ñтâîðкàмè äâåðåé. Пî 
çîëîту шëè ðåçíыå èçîáðàæåíèя àíãå-
ëîâ, пàëьм, âèíîãðàäíыõ ëîç è öâåтîâ.

Окíà Сâятèëèщà, âыñîтîé â 20 ëîк-
тåé, áыëè уçкèмè âíутðè è шèðîкèмè 
ñíàðуæè. Этî ñèмâîëèçèðîâàëî ñîáîé 
тî, чтî Õðàм áыë èñтîчíèкîм äуõîâíîãî 
ñâåтà äëя âñåãî мèðà, пîэтîму îкíà åãî 
ñëуæèëè íå äëя тîãî, чтîáы âпуñкàть 
ñâåт âîâíутðь, à чтîáы ðàñпðîñтðàíять 
åãî íàðуæу.

Ряäîм ñ ñåâåðíîé ñтåíîé Сâятèëèщà 
ðàñпîëàãàëñя çîëîтîé ñтîë, Шуëõàí. Нà 
этîм ñтîящåм âäîëь ñтåíы ñтîëå ðàñпî-
ëàãàëèñь äâåíàäöàть õëåáîâ è äâå ëîæкè 
ñ ëàäàíîм. С ñåâåðíîé è юæíîé ñтîðîí 
Шуëõàíà ñтîяëî пî пять çîëîтыõ ñтî-
ëèкîâ мåíьшåãî ðàçмåðà, îттåíяющèõ 
âåëèкîëåпèå áîëьшîãî Стîëà.

Вîçëå юæíîé ñтåíы Сâятèëèщà ñтîяë 
çîëîтîé ñåмèñâåчíèк, Ìåíîðà.

Кðîмå тîãî, â Сâятèëèщå íàõîäèëîñь 
åщå 10 ñâåтèëьíèкîâ – пять к ñåâåðу 
îт Ìåíîðы è пять к юãу. Кàк è çîëî-
тыå ñтîëèкè, îíè ñëуæèëè ëèшь äëя 
укðàшåíèя.

В öåíтðå Сâятèëèщà ñтîяë Зîëîтîé 
Жåðтâåííèк. Оí, Ìåíîðà è Стîë ðàñ-
пîëàãàëèñь â пðîñтðàíñтâå âíутðåííåé 
пîëîâèíы Сâятèëèщà, пðèмыкàâшåé 
к Сâятàя Сâятыõ.

В Пåðâîм Õðàмå Сâятèëèщå áыëî 
îтäåëåíî îт Сâятàя Сâятыõ ñтåíîé. 
Выñîтà пîтîëкà â íåм áыëà 30 ëîктåé. 
Вî Втîðîм Õðàмå âыñîтà пîтîëкà âíу-
тðåííåãî пîмåщåíèя áыëà 40 ëîктåé. 
Стåíу тîëщèíîé â îäèí ëîкîть, кàк 
этî áыëî â Пåðâîм Õðàмå, âîçâåñтè íà 
тàкую âыñîту áыëî íåâîçмîæíî, à äå-
ëàть åå тîëщå, умåíьшèâ пðîñтðàíñтâî 

Сâятèëèщà èëè Сâятàя Сâятыõ, Ìуäðåöы 
íå õîтåëè.

Пîэтîму áыëî ðåшåíî îñтàâèть мåæ-
äу íèмè пðîñтðàíñтâî, îãðàíèчåííîå 
ñ äâуõ ñтîðîí çàíàâåñямè. Кðàé âíåшíåé 
çàíàâåñè, пðèмыкàâшåé к Сâятèëèщу, 
áыë çàâåðíут íàçàä ñ юæíîé ñтîðîíы. 
Кðàé âíутðåííåé çàíàâåñè, пðèмыкàâшåé 
к Сâятàя Сâятыõ, áыë çàâåðíут íàçàä 
ñ ñåâåðíîé ñтîðîíы.

Кодеш-Акодашим – Святая Святых

Сâятàя Сâятыõ, кàк ñëåäуåт èç íà-
çâàíèя, áыëà ñàмîé ñâящåííîé чàñтью 
Õðàмà. Вõîä â íåå áыë çàпðåщåí, ëèшь 
Пåðâîñâящåííèк çàõîäèë туäà ðàç â ãîäу 
â Йîм-Кèпуð.

Рàçмåðы Сâятàя Сâятыõ áыëè 20 ëîк-
тåé â äëèíу, 20 ëîктåé â шèðèíу è 40 
ëîктåé â âыñîту. Пîë è ñтåíы áыëè пî-
кðыты çîëîтîм, кàк â Сâятèëèщå.

В Сâятàя Сâятыõ íàõîäèëñя кàмåíь, 
âîçâышàâшèéñя íàä пîëîм íà тðè пàëь-
öà. Оí áыë âпåðâыå îáíàðуæåí öàðåм 
Дàâèäîм è пðîðîкîм Шмуэëåм.

Нà этîм кàмíå âî âðåмåíà Пåðâîãî 
Õðàмà пîкîèëñя çîëîтîé Кîâчåã, â кîтî-
ðîм íàõîäèëèñь Скðèæàëè Зàâåтà. В äíè 
öàðя Èîшèяãу îí áыë ñпðятàí, è âî 
Втîðîм Õðàмå Кîâчåãà íå áыëî.

По материалам сайта ru.chabad.org
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АДРЕС РЕДАКЦИИ В ИЗРАИЛЕ:  
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ЭТОТ ВЫПУСК ПОДГОТОВЛЕН 
ЦЕНТРОМ ЕВРЕЙСКОЙ РУССКОЯЗЫЧНОЙ ОБЩИНЫ ОНТАРИО

5987 BATHURST ST. UNIT 3. TORONTO, ON M2R 1Z3.
T:416.222.7105 •  F:416.222.7812

E:jrcc@jrcc.org •  W:www.jrcc.org
Обращайтесь бережно с этим изданием!  

В нем приведены тексты, освященные еврейской традицией

МАГАЗИН ЕВРЕЙСКОЙ 
КНИГИ JRCC

Евреев называют «народом Книги», 
имея в виду Книгу книг – Тору. На-
личие святых книг влияет на созда-
ние особой энергетики дома. Кроме 
того, очень важно, чтобы дети ви-
дели еврейские книги в доме, тогда 
они осознают, что именно является 
ценным для родителей, и что со-
ставляет наследие их народа. 
Учитывая свойственный представи-
телям нашего народа читательский 
аппетит и необъятное море создан-
ных евреями книг, трудно переоце-
нить роль книг в еврейской культу-
ре.  
В магазине еврейской книги JRCC 
вы найдете: святые книги (Тору, мо-
литвенники, Псалмы, и др), книги по 
еврейской истории и традиции, тру-
ды еврейских мудрецов и учение 
Любавичского Ребе, о создании ев-
рейского дома и воспитании детей, 
художественную и детскую литера-
туру, публицистику, книги по еврей-
ской кулинарии и многие другие. 
Создайте свою еврейскую библио-
теку с книгами на английском или 
русском языках, что будет просве-
щать и вдохновлять членов Вашей 
семьи.

Еврейская улица

После зажигания свечей произносят:

БАРУХ АТА АДО-НАЙ ЭЛО-ЭЙНУ МЕЛЕХ АОЛАМ АШЕР 
КИДШАНУ БЕМИЦВОТАВ ВЕЦИВАНУ ЛЕАДЛИК НЕР 

ШЕЛЬ ШАБАТ КОДЕШ!

Выпущено в Торонто
Центр еврейской русскоязычной общины Онтарио

Главный Раввин – Йосиф И. Зальцман

416.222.7105
Главный Раввин	 Рабби Йосиф И. Зальцман	 х 278
S.R. Hill & Maple	 Рабби Аврохом Зальцман	 х 247
Concord	 Рабби Аврахам Моше Эрлинваин	 х 278
Thornhill Woods	 Рабби Хаим Хильдесхаим 	 х 224
West Thornhill 	 Рабби Леви Джейкобсон	 х 24 0
East Thornhill	 Рабби Мендель Зальцман	 х 227
South Thornhill	 Рабби Леви Блау	 х 288
Горская община	 Рабби Давид Давидов	 х 255
Rockford	 Рабби Йосиф И. Зальцман	 х 278
175 Hilda Ave.	 Melekh Brikman				    х 282
4455 Bathurst St.	 Bathurst and Sheppard			  х 221 
3174 Bathurst St.	 Bathurst and Lawrence			  х 221

Торонто Оттава  Ниагара   Кингстон

03.08 8:20 8:10 8:17 8:10

04.08 9:25 9:17 9:22 9:16

Субботние свечи

JRCC East Thornhill
7608 Yonge St. #3

Sundays 
10:00 a.m.-12:00 p.m.

Wednesdays 
4:30-7:30 p.m.
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Недельная глава
«За то, что вы будете слушать 

законы эти…»

Пðåäëîã «çà тî» îáîçíàчåí â íàшåé 
ãëàâå ñëîâîм «экåâ», åщå îäíî çíàчåíèå 
кîтîðîãî – «пяткà». Рàшè îткëèкàåтñя 
íà этî тàк: «Еñëè âы áуäåтå ñëушàть 
è ñîáëюäàть ëåãкèå çàпîâåäè, кîтîðыå 
îáычíî тîпчут пяткîé...»

В îäíîм èç ñâîèõ Пñàëмîâ Дàâèä, 
пîâåëèтåëь íàш, пèшåт: «Нåчåñтèå пя-
тîк мîèõ, мåëкèå пðîñтупкè, îкðуæàют 
мåíя...» Ìèäðàш пîяñíяåт: ñåðьåçíыå 
мèöâîт, ñîñтàâëяющèå фуíäàмåíт íàшåãî 
ñëуæåíèя Тâîðöу, Дàâèä èñпîëíяë ñтðîãî 
è пîмíèë îá этîм. Нî пî пîâîäу ëåãкèõ 
çàпîâåäåé у íåãî èмååтñя îпàñåíèå: тî 
ëè уäàëîñь èñпîëíèть кàкую-тî èç íèõ, 
тî ëè íåт.

В этîм ðàññуæäåíèè íå âñå ãëàäкî. 
Тàкîé муäðåö è пðàâåäíèк, кàк Дàâèä, 
íå мîã äåëàть ñåëåкöèю ñðåäè çàпîâå-
äåé Вñåâышíåãî. À åñëè ðåчь èäåт íå 
î ñàмîé мèöâå, à î кàчåñтâå åå âыпîë-
íåíèя, тî, íàâåðíîå, «тяæåëыå» çàпîâåäè 
äîëæíы áыëè âыçыâàть áîëåå ñåðьåçíыå 
îпàñåíèя у àâтîðà Пñàëмîâ?..

Сëîâà мèäðàшà íуæíî пîíять тàк: 
Дàâèä áåñпîкîèтñя íå îá èñпîëíåíèè тåõ 
èëè èíыõ мèöâîт, à î ñâîåм îтíîшåíèè 
к íèм, î тîм, кàкîå мåñтî çàíèмàют «тя-

æåëыå» è «ëåãкèå» çàпîâåäè â пîðяäкå 
åãî тåкущèõ äåë.

Пî îтíîшåíèю к ãîëîâå пяткà яâëя-
åтñя пðîтèâîпîëîæíым пîëюñîм. Ìы 
мîæåм пðåäñтàâèть ñåðьåçíîãî è умíîãî 
чåëîâåкà, ñтðîящåãî ñâîé ëèчíыé пëàí 
ñëуæåíèя Тâîðöу â ñîîтâåтñтâèè ñ тðå-
áîâàíèямè ðàçумà, âкëючàя ðàçум ñâятîé 
Тîðы. Оí ñчèтàåт, чтî ñтðîéку íуæíî 
íàчèíàть ñ «ãîëîâы» – ñ тщàтåëьíîãî 
èñпîëíåíèя тåõ мèöâîт, áåç кîтîðыõ åâ-

ðåéñкèé äîм íå уñтîèт – Шàáàт, кàшðут, 
èçучåíèå Тîðы è пð. Зàтåм, íà ëèíèè 
«îт ãîëîâы к пяткå», îí ðàñпîëàãàåт 
пîðяäîк ñâîåé åâðåéñкîé ðàáîты ñëåäу-
ющèм îáðàçîм:

– çàпîâåäè áîëåå чàñтíыå, ñкàæåм, 
ñтðîèтåëьñтâî îãðàäы íà кðышå ñâîåãî 
äîмà;

– «укðàшåíèя мèöâы» – íàпðèмåð, 
пîкупку кðàñèâîé íàкèäкè äëя ñуááîт-
íèõ õàë;

– «пîñтупкè пðàâåäíыõ» – âåщè, кîтî-
ðыå åâðåé äåëàåт â áîëьшåé мåðå, чåм 
тðåáуåт Ãàëàõà. Скàæåм, кîãäà îтäåëяют 
äëя öäàкè íå îäíу äåñятую, à îäíу пя-
тую äîõîäîâ.

Нàш åâðåé íàñтàèâàåт: «Сíàчàëà 
íуæíî ðàçîáðàтьñя ñ ãëàâíым!» Нî îí 
çàáыâàåт, чтî ñëîâî «мèöâà», кðîмå 
«пðèкàç» îçíàчàåт åщå «пðèñîåäèíå-
íèå». Люáàя çàпîâåäь, ëюáîé îáычàé 
èëè ñîâåт муäðåöîâ пðèñîåäèíяåт 
íàñ к Тâîðöу, ñîçäàâàя íîâыé кàíàë 
Еãî âëèяíèя è пîмîщè. Ìîæåт ñëу-
чèтьñя, чтî õîðîшåå äåëî, ñäåëàííîå 
«íå пî пîðяäку», íàмíîãî ðàñшèðèт 
íàшè âîçмîæíîñтè. Пяткà пîмîæåт 
ãîëîâå...

У äушè åñть ñâîéñтâî, ñтîящåå âышå 
ðàçумà. Оíî íàçыâàåтñя «кàáàëàт îëь», 
пðèíятèå яðмà Нåáåñ. Нà этîм уðîâíå 
ëюáàя мèöâà áåñöåííà, пîтîму чтî пî-
çâîëяåт пðèáëèçèтьñя кî Вñåâышíåму 
è îáъåäèíèтьñя ñ Еãî âîëåé.

Пîэтîму, кîãäà у íàñ åñть âîçмîæ-
íîñть ñäåëàть õîðîшåå äåëî, à «åöåð 
à-ðà» тâåðäèт «îñтàâь, этî æå èç îáëàñтè 
пяткè!», íå íуæíî åãî ñëушàть. Быâàют 
âðåмåíà, кîãäà, ñëуæà Б-ãу, íуæíî çà-
áыть îáî âñåõ ðàñчåтàõ, чтîáы пîëучèть 
тàкую пðèáыëь, кîтîðую íåâîçмîæíî 
ñîñчèтàть.

Недельная глава в нашей газете является пересказом бесед Любавичского Ребе

«ЭКЕВ»

Хасидская мудрость 
Третьего не дано

Рàááè Бààë-Шåм-Тîâ ãîâîðèë:
- Нуæíî çíàть è пîмíèть: кàк тîëькî 

чåëîâåк îтäàëèëñя îт ñëуæåíèя Тâîðöу, îí 
тут æå íàчèíàåт äâèãàтьñя â ñтîðîíу èäîëî-
пîкëîíñтâà. Ктî-тî ñкàæåт «À âîт æå, åñть 
мåñтî пîñðåäèíå!..» Нî çíàéтå: åãî íåт. 

Вечный отклик

Рåáå Йîñåф-Èöõàк, пðåäыäущèé ãëàâà 
ÕÀБÀД, âñпîмèíàë:

«Ешèâà Тîмõåé Тмèмèм íå пîõîæà íè 
íà кàкую äðуãую åшèâу â мèðå. Ìîé îтåö 
è учèтåëь, Рåáå Шîëîм-Дîâ-Бåð, кîтîðыé 
åå îñíîâàë, çíàë кàæäîãî учåíèкà, è âñå 
äåтàëè åãî ñуäьáы, âñå äâèæåíèя åãî äушè. 
Рåáå мîëèëñя î åãî äуõîâíîм пîäьåмå, 
è î мàтåðèàëьíîм áëàãîпîëучèè – чтîáы 
этî тîæå пðèâîäèëî к äуõîâíîму пîäьåму.

Сåéчàñ îтåö пîкèíуë тåëåñíыå ðàмкè 
è, çíàчèт, áîëьшå мîëèтñя çà íàñ, áîëь-
шå пîмîãàåт...»

Рождение деликатеса

Ãîâîðèтñя â Тàíèè: Яàкîâ, îтåö íàш, 
пðîñèë пðèãîтîâèть äâà âèäà âкуñíыõ 
áëюä.

Оäíî ñäåëàíî èç âåщåé, кîтîðыå 
пðèятíы è ñëàäкè ñàмè пî ñåáå. Тà-
кàя пèщà ñâяçàíà ñ пîëíым уñтðàíå-
íèåм íåчèñтîé ñтîðîíы этîãî мèðà. 
Этî íàçыâàåтñя «èтãàфõà», пåðåâîðîт. 
Ãîðькîå äåëàåтñя ñëàäкèм, à тåмíîтà 
пðåâðàщàåтñя â ñâåт.

Втîðàя пèщà îñтàåтñя ãîðькîé. Нî 
åå âыñàëèâàют, âымàчèâàют è ñäàáðè-
âàют тàкèм îáðàçîм, чтî áыëàя ãîðåчь 
è îñтðîтà умåíьшàютñя, этî áëюäî 
ñтàíîâèтñя äåëèкàтåñîм.

Ктî åãî ãîтîâèт? Оáычíыå åâðåè, 
íå ñпîñîáíыå пîëíîñтью уíèчтîæèть 
ñâîå çëîå íàчàëî. Нî îíè äåëàют 
«èткàфья», т.å. пðèíèæåíèå è пîäчè-
íåíèå íåчèñтыõ îáîëîчåк. У кëèпы 
åщå мíîãî ñèë, íî îíà уæå ñтîèт íà 
кîëåíяõ...

Совет от Ребе
«Отложить себя в сторону»
Еñть ëюäè, кîтîðыå ñтðîят ñâîå ñëу-

æåíèå Вñåâышíåму, îпèðàяñь â îñíîâ-
íîм íà ëîãèку è пîíèмàíèå. Еñëè âîç-
íèкàåт ñèтуàöèя íåîáычíàя, тðåáующàя 
ñàмîпîæåðтâîâàíèя, тàкîму чåëîâåку 
íуæíî пîтðàтèть мíîãî уñèëèé, чтîáы 
îтëîæèть â ñтîðîíу «íàñкîëькî» è «пî-
ñкîëьку», è èäтè âпåðåä. Зàтåм îí âîç-
âðàщàåтñя к пðåæíåé ëèíèè пîâåäåíèя. 
À кîãäà â íàáàт çàáèëè ñíîâà, îпять 
íàчèíàåт ñåáя ëîмàть.

Еñть è äðуãèå. Оíè âñåãäà ãîтîâы 
«îтëîæèть ñåáя â ñтîðîíу», чтîáы пðè 
ëюáыõ îáñтîятåëьñтâàõ èñпîëíèть âîëю 
Тâîðöà. Этî èõ ãëàâíàя öåëь. «Ìåñèðут 
íåфåш», ñàмîпî- æåðтâîâàíèå, ñтàëî 
ñутью èõ äушè. Кîãî-тî тàкîå пîâåäå-
íèå уäèâëяåт è кàæåтñя íåîáычíым. 
Оíî äåéñтâèтåëьíî íåîáычíî, è пîэтîму 
Вñåâышíèé íàäçèðàåт çà тàкèмè ëюäь-
мè пî-îñîáîму, пîäíèмàя èõ íà âîëíå 
ñâîèõ чуäåñ.

Страницы истории
Воспоминания ребецн 

Ханы Шнеерсон
(Продолжение. Начало в N№N№ 1407-1448)

РАДИ СПАСЕНИЯ ЧЕЛОВЕКА 
ГОТОВА НА ВСЁ

(продолжение)

Õîтя âñå áыëî îфîðмëåíî кàк 
пîëàãàåтñя, îðãàíèçàтîðîâ íàшåãî 
пåðååçäà áåñпîкîèëà âîçмîæíîñть 
тîãî, чтî âëàñтè ðåшàт íàçíàчèть 
íàм äðуãîå мåñтî пðîæèâàíèя пîñëå 
îкîíчàíèя пятèëåтíåãî ñðîкà ññыëкè 
муæà. Чтîáы èçáåæàть этîãî, áыë 
îфîðмëåí îфèöèàëьíыé çàпðîñ îт 
«íàшåé äîчåðè» (õîтя äîчåðè у íàñ 
íèкîãäà íå áыëî), â ðîëè кîтîðîé âы-
ñтупèëà æåíà Рàáèíà. В пîäпèñàííîм 
åю äîкумåíтå ãîâîðèëîñь, чтî у íåå 
äîñтàтîчíî æèëпëîщàäè, чтîáы ðàçмå-
ñтèть тàм «Л. Шíååðñîíà ñ æåíîé», 
à тàкæå èмååтñя âîçмîæíîñть îáåñпå-
чèть èõ åäîé è îäåæäîé. Сàмè æå îíè 
(тî åñть мы) пîçàáîтèтьñя î ñåáå íå 
â ñîñтîяíèè, тàк кàк íàõîäятñя â пðå-
кëîííîм âîçðàñтå è ðàáîтàть íå мîãут. 
Нà этîт äîкумåíт тîæå тðåáîâàëîñь 
íàëîæèть ðåçîëюöèю â ñàмыõ âыñшèõ 
èíñтàíöèяõ – чтîáы â îðãàíèçàöèяõ 
ðàíãîм íèæå íèктî íå ñмîã чèíèть 
пðåпятñтâèé. Чтîáы пîпàñть â этè 
âыñîкèå кàáèíåты, íàшèм äðуçьям 
ñíîâà íàäî áыëî пëàтèть áîëьшèå 
ñуммы äåíåã (пîðîé этî äåëàëè ñî-
âåðшåííî íåçíàкîмыå íàм ëюäè), íî 
â кîíöå кîíöîâ тðåáуåмîå ðàçðåшåíèå 
áыëî пîëучåíî. Тàкèå кðупíыå âçяткè 
пðèõîäèëîñь пëàтèть пîтîму, чтî мы 
ñîáèðàëèñь íàðушèть âåñьмà ñтðîãèé 
çàкîí, íåäâуñмыñëåííî çàпðåщàâшèé 
ñâîáîäíîå пåðåмåщåíèå îпðåäåëåííыõ 
кàтåãîðèé ëюäåé…

НЕОБЫЧАЙНО ТЯЖЕЛЫЕ ШЕСТЬ 
НЕДЕЛЬ

Èтàк, Бàñ-Шåâà Àëьтãîéç пðèåõà-
ëà к íàм ñî âñåмè этèмè öåííымè 
áумàãàмè â íàäåæäå, чтî уäàñтñя ðå-
шèть âñå âîпðîñы â тåчåíèå пàðы 
íåäåëь – ñ тàкèм ðàñчåтîм, чтîáы 
пåðåä Пåñàõîм мы âñå âмåñтå âыåõàëè 
â Àëмà-Àту. Оäíàкî äåëî îñëîæíèëîñь, 
è â èтîãå у íàñ ушëî áîëåå шåñтè íå-
äåëь íà пðåîäîëåíèå âñåõ âîçíèкшèõ 
пðåпятñтâèé.

Пî тîãäàшíèм çàкîíàм äàæå îáыч-
íым ãðàæäàíàм тðåáîâàëîñь ðàçðåшå-
íèå äëя пåðååçäà ñ мåñтà íà мåñтî. 
Сñыëьíым æå âîîáщå íå ðàçðåшàëîñь 
пåðåñåëятьñя â ñкîëь-íèáуäь кðупíыå 
ãîðîäà, îíè èмåëè пðàâî æèть тîëькî 
â ñåëьñкîé мåñтíîñтè. Пîэтîму íàм 
пðåäëîæèëè пåðååõàть â кèшëàк пîä 
Àëмà-Àтîé – тî åñть â тîчíî тàкèå 
æå уñëîâèя, кàк â Чèèëè! Пðîáëåмà 
ðåшèëàñь ñ пîмîщью тыñячè ðуáëåé, 
пðèñëàííîé «ðîäíымè áðàтьямè» тå-
ëåãðàфíым пåðåâîäîм. Пîñëå тîãî 
кàк â ñàмыõ æåñткèõ âыðàæåíèяõ íàм 
çàяâèëè, чтî мы íå мîæåм пåðååõàть 
â Àëмà-Àту, îäèí èç íàшèõ çíàкîмыõ 

пîшåë è ñäåëàë íуæíîму чèíîâíèку 
«ñкðîмíыé пîäàðîк», – è íàш пåðååçä 
тут æå ñäåëàëñя «кîшåðíым»! Чåëîâåк, 
кîтîðыé äàë äåíьãè, пîпðîñèë íàñ 
уåõàть кàк мîæíî ñкîðåå: ðàçðåшåíèю 
ñ пåчàтью áюðî пðîпуñкîâ íå ñтîèëî 
ñëèшкîм äîëãî îñтàâàтьñя â Чèèëè.

Оáåщàííую áумàãу мы пîëучèëè 
â кàíуí Пåñàõà, îäíàкî, â ñèëу кà-
кèõ-тî пðèчèí, пåчàть íà íåé ñмîãëè 
пîñтàâèть уæå â õîëь à-мîэä…

Тî áыëè íåîáычàéíî тяæåëыå 
шåñть íåäåëь! Вñå этî âðåмя мы áыëè 
îõâàчåíы ñмåðтåëьíым ñтðàõîм. Я 
âèäåëà, чтî муæ пðîñтî íå мîæåт 
äàëьшå æèть тàк, кàк мы æèëè пðåæäå. 
Ему áыëî кðàéíå тяæåëî – кàк äуõîâ-
íî, тàк è фèçèчåñкè, â íåм îщущàëñя 
кàкîé-тî âíутðåííèé íàäëîм.

Вñю íåîáõîäèмую ðàáîту äåëàëè 
мы ñ Бàñ-Шåâîé – у муæà íè íà чтî 
уæå íå áыëî ñèë. В кàкèå-тî мîмåíты 
â íåм пðîñыпàëàñь пðåæíяя эíåðãèя, 
íî áыëî âèäíî, чтî этî тðåáуåт îт 
íåãî îãðîмíыõ уñèëèé.

ПОСЛЕДНИЙ ПЕСАХ

В Кçыë-Оðäå Кàëякîâ пîçàáîтèëñя 
î мàöå шмуðå äëя íàñ è î мяñå íà Пå-
ñàõ. Зà äâà äíя äî пðàçäíèкà Бàñ-Шå-
âà ñъåçäèëà туäà è âñå пðèâåçëà.

È âîт мы ñтàëè ñпðàâëять â íàшåé 
кîмíàткå тðåтèé пî ñчåту Пåñàõ. Нå 
õîчу âäàâàтьñя â пîäðîáíîñтè, ñкàæу 
ëèшь íåñкîëькî ñëîâ.

Пåðâыé ñåäåð у íàñ пðîшåë кàк 
пîëàãàåтñя, à âîт íà ñëåäующèé âåчåð 
мîåãî муæà îõâàтèëà тàкàя ñëàáîñть, 
чтî â äâà чàñà íîчè íàм пðèшëîñь 
âыçâàть âðàчà. Пðèчèíîé, пî-âèäè-
мîму, яâèëàñь ðыáà, èñпîðтèâшàяñя 
íà íàшåé æàðå. Ìы âñå åå åëè, íî 
îñîáåííî ñèëьíîå âîçäåéñтâèå îíà 
îкàçàëà íà åãî îñëàáëåííыé îðãàíèçм.

Нåâîçмîæíî áыëî ñпîкîéíî íà-
áëюäàть çà åãî ñтðàäàíèямè! Нуæíî 
áыëî ðàäîâàтьñя, тàк кàк мы ñтîяëè 
уæå íà пîðîãå èçáàâëåíèя, íî пîäëèí-
íîé ðàäîñтè íå îщущàëîñь – пðèõîäè-
ëîñь çàñтàâëять ñåáя áыть âåñåëымè…

Дî ñàмîé пîñëåäíåé мèíуты мы 
äîëæíы áыëè äåðæàть пðåäñтîящèé 
îтъåçä â тàéíå: â Чèèëè íàõîäèëèñь 
è äðуãèå ññыëьíыå, ñðîк ññыëкè кî-
тîðыõ èñтåкàë, íî îíè äàæå íå мåч-
тàëè îá îтъåçäå куäà-íèáуäь â äðуãîå 
мåñтî. Кîíåчíî, äëя íèõ этîт âîпðîñ 
íå ñтîяë íàñтîëькî îñтðî, кàк äëя 
íàñ (èç-çà кðàéíå пëîõîãî ñîñтîяíèя 
çäîðîâья муæà), äà è çàкîííîãî путè 
уåõàть у íèõ âñå ðàâíî íå áыëî, íî 
тåм íå мåíåå пðèãîтîâëåíèя к îтъåçäу 
мы ñîâåðшàëè ñ пðåäåëьíîé îñтîðîæ-
íîñтью, îпàñàяñь «äуðíîãî ãëàçà».

Перевод с идиш Цви-Гирша Блиндера
По материалам журнала «Лехаим»

Продолжение следует

Из посланий 
Любавичского Ребе

Важная цепочка
Я ðàä, чтî пåðåñкàç íåкîтîðыõ ðàçäåëîâ è мыñ-

ëåé èç íåäåëьíîé ãëàâы Тîðы âàм пîíðàâèëñя. 
Пîñкîëьку â îñíîâíîм Тîðу учàт, чтîáы èñпîëíèть 
íàпèñàííîå, мîæíî íàäåятьñя, чтî кàкèå-тî âåщè èç 
этîé ãëàâы âçяты âàмè íà âîîðуæåíèå. Еñть è äðу-
ãîå пðàâèëî: «ëюáè ñâîåãî áðàтà-åâðåя, кàк ñàмîãî 
ñåáя». Нåт ñîмíåíèя, чтî âы пðèмåíяåтå этîт ñîâåт 
íà пðàктèкå, îкàçыâàя õîðîшåå âëèяíèå íà ñâîèõ 
äðуçåé è ñîñåäåé. À тî îáñтîятåëьñтâî, чтî у âàñ 
âыñîкàя учåíàя ñтåпåíь, åщå áîëьшå пîäкðåпèт 
âàшè ñëîâà â çàщèту Тîðы. Еñëè ëюäè âèäят, чтî 
чåëîâåк пðåуñпåë â кàкîé-ëèáî ñфåðå, îíè ñкëîííы 
ñчèтàтьñя ñ åãî мíåíèåм è пî äðуãèм âîпðîñàм...

Тåпåðь î ãëàâíîé тåмå âàшåãî пèñьмà. Вы ñчè-
тàåтå, чтî åñëè äâà чåëîâåкà, муæчèíà è æåíщèíà, 
îтíîñятñя äðуã ñ äðуãу ñ тåпëîм è ëюáîâью, èм 
íåт íуæäы «уçàкîíèть îтíîшåíèя».

Ìíîãèå фèçèîëîãèчåñкèå пðîяâëåíèя чåëîâåкà 
(åäà, ñîí è пð.) âñтðåчàютñя è у æèâîтíыõ. Нî, 
íàâåðíî, âы íå áуäåт îтðèöàть фàкт, чтî пðè âñåм 
пðè тîм, íàшà пðèðîäà â кîðíå ðàçëèчíà. Вåñь мèð 
æäåт, чтîáы чåëîâåк пîäíяë ñâîю мàтåðèàëьíую 
пðèðîäу íà ñàмую âыñîкую ñтупåíь. À к åâðåям 
åщå îäíî тðåáîâàíèå: îíè äîëæíы ñтðåмèтьñя 
к ñâятîñтè, èñкàть áëèçîñтè к Тâîðöу.

Нàшè муäðåöы ãîâîðят: «Нà âñåõ путяõ ñâîèõ 
пîçíàâàé Еãî...» Этî çíàчèт – ëюáàя âåщь, кîтîðую 
äåëàåт åâðåé, äîëæíà áыть îñâящåíà Вñåâышíèм. 
Пîэтîму åâðåé пðîèçíîñèт èмя Б-ãà íå тîëькî 
кîãäà èñпîëíяåт кàкую-ëèáî çàпîâåäь, íî è кîãäà, 
пîäîáíî âñåм æèтåëям çåмëè, åñт è пьåт, è пð. Тî 
æå îтíîñèтñя к ñîюçу муæчèíы è æåíщèíы. Еñть 
ëюäè, кîтîðыå пытàютñя пðèíèçèть эту ñâяçь «äî 
уðîâíя фèçèîëîãèè». Оäíàкî пðè этîм íàðушàåтñя 
îäèí èç ñàмыõ ñтðîãèõ çàпðåтîâ Тîðы.

Вы ñчèтàåтå, чтî âñтàть пîä õупу – этî åщå îäèí 
ñпîñîá «уçàкîíèть îтíîшåíèя». Сîâñåм íå тàк! Нà 
íàшåм яçыкå ñâàäьáà íàçыâàåтñя «Кèäушèí», ñâятîå 
îáъåäèíåíèå. Уæå ãîâîðèëîñь, чтî âñå äåéñтâèя åâ-
ðåя тяãîтåют к ñâятîñтè, îäíàкî тîëькî ñупðуæåñкèé 
ñîюç уäîñтîèëñя íàçыâàтьñя ñâятым îткðытî. Кîãäà 
âы â äîáðыé чàñ âñтàíåтå пîä õупу, тî ñкàæåтå 
ñâîåé íåâåñтå: «Вîт ты пîñâящàåшьñя мíå...»

Святое объединение

Нå ñåðäèтåñь, íî âàшå îтíîшåíèå к ñîюçу åâ-
ðåя è åâðåéкè ãëуáîкî îшèáîчíî, è я âыíуæäåí 
ñкàçàть âàм îá этîм. Кîíåчíî, íуæíî âðåмя, чтîáы 
âы îñмыñëèëè íîâыé äëя âàñ пîäõîä è пðèíяëè 
åãî. Этî íåпðîñтî, пîñкîëьку åâðåéñкîå îтíîшåíèå 
к ñупðуæåñтâу ðåäкî âñтðåтèшь âî «âíåшíåм мèðå», 
îкðуæàющèм íàñ ñî âñåõ ñтîðîí. Уâы, этîт âíåшíèé 
мèð âîîáщå мàëî пîíèмàåт â ñâятîñтè è âыñîкèõ 
ñтàíäàðтàõ пîâåäåíèя.

Умåñтíî íàпîмíèть äðуã äðуãу, чтî åâðåéñкèé 
íàðîä [â åãèпåтñкîм ðàáñтâå] ñîõðàíèë ñâîè ãðà-
íèöы è íå пåðåмåшàëñя ñ èäîëîпîкëîííèкàмè, 
ëюäьмè îчåíь íèçкîé мîðàëè. Этî пðîèçîшëî, 
пîтîму чтî åâðåè íå «çàкëючàëè áðàк», à äåëàëè 
Кèäушèí, ñâятîå îáъåäèíåíèå. Дåтè, кîтîðыå у íèõ 
ðîæäàëèñь, мîãëè õîðîм âîñкëèкíуть: «Этî – мîé 
Б-ã! Я Еãî âèæу!»

Èõ кëèч çâучèт пî öåпîчкå, èç пîкîëåíèя â пî-
кîëåíèå, îáåñпåчèâàя âåчíîå пðèñутñтâèå ñâятîãî 
íàðîäà â этîм мèðå. Вы è âàшà ñуæåíàя мîæåтå 
äîáàâèть íîâыå çâåíья к этîé öåпè.
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