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Колонка редактора
בשבת זו נברך בבית הכנסת את החודש העברי 

הבא – חודש תמוז. לאחר קריאת התורה תיערך 
־תפלת "מי שעשה נסים", ובה נבקש כי הנסים שנ
עשו לאבותינו יתרחשו גם אצלנו, שהקב"ה יחדש 
לנו את החודש "לחיים ולשלום, לששון ולשמחה, 

לישועה ולנחמה", וש"הוא יגאל אותנו בקרוב . . 
ונאמר אמן!"

תפלה זו הנערכת מדי 'שבת-מברכים' ]= שבת 
שלפני ראש-חודש[ מקבלת משמעות מיוחדת 
לקראת חודש תמוז, החודש שבו נכנסים, החל 

משבעה-עשר בתמוז, לשלושת השבועות, 
שסיומם בתשעה באב. אלה ימי זיכרון לחורבן 

ירושלים ובית המקדש. כשאנו מברכים כעת 
את החודש הקרוב – נתפלל אל ה' לזכות לשוב 
ולראות את בית המקדש בבניינו, שייבנה על ידי 
משיח צדקנו, ואז גם ירושלים תהיה עיר-הקודש 

בתפארתה האמיתית!
שבת שלום!

Еврейская улица
«Ночь в синагоге» Хабаровска

В Õàáàðîâñкîé ñèíàãîãå, ðàñпîëîæåííîé 
â ñàмîм «ñåðäöå» этîãî кðàåâîãî öåíтðà íà 
ðîññèéñкîм Дàëьíåм Вîñтîкå, ñîñтîяëîñь 
яðкîå è çíàчèмîå куëьтуðíîå ñîáытèå, пî-
ëучèâшåå íàçâàíèå «Нîчь â ñèíàãîãå». Пî-
ñåтèтåëям áыëè пðåäëîæåíы уâëåкàтåëьíыå 
экñкуðñèè пî çäàíèю ñèíàãîãè, âîçмîæíîñть 
пðèíять учàñтèå â «åâðåéñкèõ» мàñтåð-кëàñ-
ñàõ, äåãуñтàöèè áëюä åâðåéñкîé куõíè, èí-
тåðàктèâíыõ ëåкöèяõ îá èñтîðèè åâðååâ 
кðàя, кàшðутå, àтðèáутèкå èуäàèçмà, à тàкæå 
çàäàть âîпðîñы ðàââèíу îá èíтåðåñующèõ 
àñпåктàõ èуäàèçмà.

Пðîåкт «Нîчь â ñèíàãîãå» ñтàë пîáåäèтå-
ëåм кîíкуðñà пðåçèäåíтñкèõ ãðàíтîâ, à â åãî 
ðåàëèçàöèè åâðåéñкîé îáщèíå îкàçàëè пîä-
äåðæку àäмèíèñтðàöèя ãîðîäà Õàáàðîâñкà, 
ФЕОР, мîëîäåæíàя îðãàíèçàöèя «Ãèëåëь», 
áëàãîтâîðèтåëьíыé фîíä «Дæîéíт» è äðуãèå 
åâðåéñкèå îðãàíèçàöèè.

День в году
Скàçàíî: «Дà áëàãîñëîâèт тåáя Б-ã âî âñåм, 

чтî ты äåëàåшь» (Дâàðèм 15:18). Нà чåëîâåкå 
ëåæèт îáяçàííîñть ëèшь ñîçäàть «ñîñуä» äëя 
ñâîåãî пðîпèтàíèя è пîñтàðàтьñя èçî âñåõ ñèë, 
чтîáы этîт ñîñуä áыë чèñт îт âñякîé ñкâåðíы, 
íåчèñтîты, îáмàíà è т.п., тî åñть, чтîáы âñå 
áыëî пîñтðîåíî íà Зàкîíàõ Тîðы. Тàкîé ñîñуä 
пðèãîäåí äëя Б-æåñтâåííîãî áëàãîñëîâåíèя, 
кîтîðîå âыðàæàåтñя â äâуõ âåщàõ: â õîðîшåм 
çàðàáîткå è â тîм, чтîáы этîт çàðàáîтîк 
пîшåë íà пîëьçу, тî åñть áыë ðåàëèçîâàí íà 
пðàâèëьíыå öåëè

«А-Йом йом», 27 Сивана

Всё лучшее – детям
Оñíîâíàя èäåя ãëàâы Тîðы «Шëàõ» – 

ðàññкàç î ðàçâåäчèкàõ, кîтîðыõ Ìîшå 
íàпðàâèë â Стðàíу Èçðàèëя. Рàçâåäчèкè 
âåðíуëèñь ñ íåутåшèтåëьíымè âåñтямè. 
Оíè ðàññкàçàëè îá укðåпëåííыõ кíààíñкèõ 
ãîðîäàõ, î âåëèкàíàõ, íàñåëяющèõ эту 
ñтðàíу, è пîäâåëè èтîã: «Нå мîæåм мы 
пîéтè íà этîт íàðîä, èáî îí ñèëьíåå íàñ».

Тàкîå ñîîáщåíèå âыçâàëî áуðíую ðå-
àкöèю â åâðåéñкîм ñтàíå: îäíèõ îõâàтèëà 
пàíèкà, à äðуãèå âпàëè â уíыíèå. «È пëà-
кàë íàðîä â ту íîчь, è ðîптàëè íà Ìîшå 
è íà Ààðîíà âñå ñыíы Èçðàèëя: «Лучшå 
áы умåðëè мы â ñтðàíå Еãèпåтñкîé èëè 
â пуñтыíå!.. Зàчåм Б-ã âåäåт íàñ â ñтðàíу 
эту? Чтîáы пàëè мы îт мåчà?.. Чтîáы 
äåтè íàшè ñтàëè äîáычåé?..»

È тîãäà Вñåâышíèé îáðàщàåтñя к íà-
ðîäу чåðåç Ìîшå: «Рîпîт ñыíîâ Èçðàèëя 
уñëышàë Я. Тàк ñкàæè èм: «Дåтè, î кîтî-
ðыõ ãîâîðèëè âы: «Дîáычåé ñтàíут»,– èõ 
ââåäу Я, è îíè îâëàäåют этîé ñтðàíîé!..»

Нåуæåëè îáычíым ñтðàõîм пåðåä îпàñ-
íîñтью âîåííîãî ñтîëкíîâåíèя мîæíî 
îáъяñíèть íåæåëàíèå åâðååâ âîéтè â îáå-
щàííую èм çåмëю? Вåäь íà ãëàçàõ этèõ 
ëюäåé пðîèçîшëè «äåñять кàçíåé», îíè 
áыëè ñâèäåтåëямè ðàññåчåíèя мîðя è ãè-
áåëè â åãî âîäàõ àðмèè íåíàâèñтíîãî фà-
ðàîíà. Нàкîíåö, èмåííî èм âыпàëà чåñть 
пîëучèть ñâящåííую Тîðу íà ãîðå Сèíàé 
èç ðук ñàмîãî Б-ãà. Кàк æå мîæíî пîâå-
ðèть, чтî îíè пðîñтî èñпуãàëèñь âðàãà? 
Нåуæåëè îíè çàáыëè î ñàмîé íàäåæíîé 
çàщèтå åâðåéñкîãî íàðîäà – Вñåâышíåм!?

Вî-âтîðыõ, ñтðàííî, чтî, öèтèðуя íå-
ëåпыå è пîтîму îчåíь îáèäíыå ñëîâà 
åâðååâ, Б-ã пðèâîäèт ëèшь ту èõ чàñть, 
ãäå ãîâîðèтñя î äåтяõ: «Дåтè, î кîтîðыõ 
ãîâîðèëè âы…»

Оñíîâàтåëь õàñèäèçмà, ðàááè Èñðàэëь 
Бààë-Шåм-Тîâ, íåîäíîкðàтíî ãîâîðèë, чтî 
âñå â этîм мèðå íå ñëучàéíî è âî âñåм 
åñть Б-æèé пðîмыñåë. Вñå, чтî пðîèñõîäèт 
ñ чåëîâåкîм, âñå, ñâèäåтåëåм чåãî åму 
äîâåëîñь ñтàть, äîëæíî íàучèть åãî кàкî-
му-тî íîâîму àñпåкту â ñëуæåíèè Тâîðöу. 
Оäíàæäы îäèí èç учåíèкîâ ñпðîñèë Бåштà: 
«Я âèäåë, кàк мàть кîðмèëà ñ ëîæåчкè ñâî-
åãî мàëåíькîãî ðåáåíкà. Кàкîé õàñèäñкèé 
уðîк äîëæåí я èç этîãî âыíåñтè, è кàкîму 
ñëуæåíèю этî äîëæíî мåíя íàучèть?»

- Кàк чåму íàучèть?! – уäèâèëñя Рåáå. – 
Вåäь этî îäèí èç íàèáîëåå яðкèõ пðèмåðîâ 
ðàáîты учèтåëя ñ учåíèкîм. Вî-пåðâыõ, 
ðîäèтåëè âñåãäà âыáèðàют äëя ðåáåíкà 
тîëькî ñàмую ëучшую пèщу, çàтåм тщà-
тåëьíî пåðåтèðàют åå, чтîáы íå äàé Б-ã, 
â åäå íå áыëî чåãî-ëèáî, чтî мîæåт åму 
íàâðåäèть. Нî è этî åщå íå âñå. Рåáå-

íîк íå æåëàåт пðèíèмàть åäу, çàáîтëèâî 
пðèãîтîâëåííую мàтåðью. Ну è чтî æå, 
пî-âàшåму? Ìàть îткàæåтñя îт èäåè äàть 
åму тî, â чåм îí æèçíåííî íуæäàåтñя, 
ñàм этîãî åщå íå îñîçíàâàя? Кàк áы íå 
тàк! Рîäèтåëè íàчèíàют ðàññкàçыâàть åму 
çàíятíыå èñтîðèè, èãðàть ñ íèм, â îáщåм, 
íàõîäят ñпîñîá, чтîáы îí ñàм îткðыë ðîт. 
Ìàть ãîтîâà ñíîâà è ñíîâà ñтàðàтьñя ðàäè 
ñâîåãî чàäà. Тàк кàк åå ëюáîâь к ðåáåíку 
íå çàâèñèт îт åãî пîâåäåíèя.

Оá этîм ñкàçàëè íàшè муäðåöы, чтî 
äëя мàëåíькîãî ðåáåíкà õëåáà тðåáуåтñя 
áîëьшå, чåм îí мîæåт ñъåñть, пîтîму чтî 
áîëьшую чàñть îí îáяçàтåëьíî ðàñкðîшèт. 
À âåäь «õëåáîм» åâðåéñкîé äушè íàçыâà-
ют Тîðу, тàк кàк îíà пèтàåт íàшу äушу 
è чåðåç íåå пîääåðæèâàåт тåëî.

Пîä ñëîâàмè «äåтè íàшè ñтàíут äî-
áычåé» åâðåè пîäðàçумåâàëè ñàмèõ ñåáя. 
Оíè îпàñàëèñь, чтî пîñëå çàñåëåíèя 
çåмëè Èçðàèëя èõ âыñîчàéшèé уðîâåíь 
пîñтèæåíèя Тîðы утðàтèт ñâîå ñîâåð-
шåíñтâî. Вåäь, íàõîäяñь â пуñтыíå, îíè 
áыëè îñâîáîæäåíы îт âñåõ áытîâыõ çàáîт 
è мîãëè âñåöåëî пîñâятèть ñåáя èçучåíèю 
муäðîñтè Тâîðöà.

Нî â ñтðàíå Èçðàèëя èõ æäàëà ñîâñåм 
èíàя æèçíь – âîçäåëыâàíèå çåмëè, ñáîð 
уðîæàя è мíîãèå äðуãèå æèтåéñкèå äåëà. 
«Ìы, â кîíöå кîíöîâ, пðåâðàтèмñя â äå-
тåé, кîтîðыå «кðîшàт» Тîðу áîëьшå, чåм 
пðèíèмàют âîâíутðь!» – îпàñàëèñь îíè. 
Èмåííî íà этî îтâåтèë èм Вñåâышíèé: 
«Дåтè, î кîтîðыõ ãîâîðèëè âы: «Дîáычåé 
ñтàíут», – èõ ââåäу Я, è îíè îâëàäåют 
этîé ñтðàíîé!..»

В этèõ ñëîâàõ Тâîðåö пîкëяëñя íàðîäу 
Èçðàèëя, чтî Еãî îтíîшåíèå к íàм íå 
îáуñëîâëåíî íàшèм пîâåäåíèåм, тàк æå 
кàк è ëюáîâь мàтåðè к ñâîåму ðåáåíку. 
È муäðåö è «мëàäåíåö» îäèíàкîâî äîðîãè 
äëя Нåãî. Бîëåå тîãî, åñëè åâðåé, кîтîðî-
ãî îáñтîятåëьñтâà âыíуæäàют пîãðуçèтьñя 
ñ ãîëîâîé â мàтåðèàëьíыå çàáîты, âñå æå 
íàõîäèт âðåмя äëя èçучåíèя Б-æåñтâåííîé 
муäðîñтè, à çàтåм тâåðäî пðèäåðæèâàåтñя 
этîãî ðàñпîðяäкà, тî åãî ñëуæåíèå Тâîð-
öу öåíèтñя ãîðàçäî âышå, чåм ñëуæåíèå 
тîãî, ктî пîñâятèë пîñтèæåíèю Тîðы âñю 
ñâîю æèçíь.

È íå áåäà, чтî мы пîкà ñтîèм íà 
ñтупåíè «äåтåé»: âåäь, âî-пåðâыõ, мы 
äåтè íå чьè-тî, à Õîçяèíà этîãî мèðà, 
à âî-âтîðыõ, èмåííî «äåтям», тî åñть íàм 
ñ âàмè, пðåäпèñàíî âëàäåть этîé ñтðàíîé!

Раввин Дов-Бер Байтман
(По материалам беседы Ребе,  

«Ликутей Сихот», т. 13.)

Èåðуñàëèм Тåëь-Àâèâ Õàéфà Бåэð-Шåâà Нью-Йорк

Зажигание 7:08 7:23 7:16 7:24 8:06
Исход Субботы 8:26 8:29 8:30 8:27 9:15

Пðè пîäãîтîâкå этîãî íîмåðà áыëè èñпîëьçîâàíы мàтåðèàëы èç кíèã:  
«Оáðåтåíèå íåáà íà çåмëå. 365 ðàçмышëåíèé Рåáå», ñîñт. Ц. Фðèмàí (Ì.: «Лåõàèм», 2005); 

«Отâåты íà âîпðîñы. Пèñьмà Люáàâèчñкîãî Рåáå» («Яõàä», 2012); Ì.-Ì. Шíååðñîí, 
«Нåäåëьíàя ãëàâà äëя тåáя» («Яõàä», 2013); èç æуðíàëà «Лåõàèм»;  

ñ ñàéтîâ lechaim.ru, jewish.ru, chassidus.ru, ru.chabad.org è djc.com.ua (ÕÈТÀС)
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РЕДАКЦИЯ НЕ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА СОДЕРЖАНИЕ РЕКЛАМЫ!

Оáðàщàéтåñь áåðåæíî ñ этèм èçäàíèåм  
В íåм пðèâåäåíы тåкñты, îñâящåííыå åâðåéñкîé 

тðàäèöèåé

Шаги Мошиаха
«Нåëьçя пàäàть äуõîм, ãëяäя, кàк ðà-

ñтут пðåãðàäы, кàк ñтàíîâèтñя ãущå тåм-
íîтà ãàëутà. Нàпðîтèâ, â тàкèå âðåмåíà 
äушà пðîáуæäàåтñя, è åâðåé äåéñтâуåт 
ñ äушåâíым пîäъåмîм, уñèëèâшèñь â ñî-
áëюäåíèè Тîðы è åå çàпîâåäåé. Èмåííî 
äëя этîãî кàæäыé åâðåé пðîõîäèт èñпы-
тàíèå ãàëутîм, пîкà мы, âñå âмåñтå, íå 
ñîтðåм åãî â пîðîшîк».

Из бесед Любавичского Ребе

Хедер для взрослых
Шагая вместе, но не в ногу

Окончание. Начало в №1440

Еñть çàпîâåäè, кîтîðыå пðåäпîëàãàют ñåðьåçíîå 
îтíîшåíèå îáîèõ ñупðуãîâ, íàпðèмåð, çàкîíы ñåмåé-
íîé чèñтîты è пîääåðæàíèå äîмà кîшåðíîé куõíè. 
Зäåñь íåîáõîäèмî äîíåñтè äî âтîðîé пîëîâèíы, 
íàñкîëькî äëя íåãî/íåå этà çàпîâåäь âàæíà. В ñåмьå, 
пîñтðîåííîé íà ëюáâè è уâàæåíèè, îáычíî тàкèå 
пðîáëåмы ðåшàåмы. Кîãäà îäèí èç ñупðуãîâ ñâîèм 
пîâåäåíèåм (à íå тîëькî ñëîâàмè) пîкàçыâàåт ñåðьåç-
íîå îтíîшåíèå к çàпîâåäè, тî è âтîðîé этî îщущàåт 
è îтíîñèтñя к åãî уáåæäåíèям ñ уâàæåíèåм.

Èçмåíåíèя â эмîöèîíàëьíîм мèðå чåëîâåкà âî 
мíîãîм пðîèñõîäят пîä âëèяíèåм èíтåëëåктуàëьíыõ 
èçмåíåíèé. Пîэтîму тàк âàæíî èçучåíèå Тîðы, 
кîтîðîå íå тîëькî äîáàâëяåт çíàíèé î åâðåéñкîм 
îáðàçå æèçíè, íî è фîðмèðуåт эмîöèîíàëьíîå 
îтíîшåíèå к íåму. В пðîöåññå пðèáëèæåíèя 
к åâðåéñтâу çàчàñтую учåáà ñчèтàåтñя пðèâèëåãèåé 
муæñкîé пîëîâèíы ñåмьè, à íà æåíщèíу ñâàëèâà-
åтñя мíîãî пðàктèчåñкèõ çàáîт. В тàкîé ñèтуàöèè 
îт муæчèíы тðåáуåтñя, пðåæäå âñåãî, пîíèмàíèå 
этîé пðîáëåмы è ñтðåмëåíèå к åå ðåшåíèю. 
В îäíîé ñåмьå этî èñпðàâëяåт ñîâмåñтíàя учåáà 
муæà è æåíы, â äðуãîé – åâðåéñкàя ñîöèàëьíàя 

ñðåäà, îáщåíèå, â кîтîðîм мîæíî пîëучèть ðàäîñть 
îт åâðåéñкîãî îáðàçà æèçíè. Сàмî âыкàçыâàíèå 
уâàæåíèя к æåíå è áëàãîäàðíîñтè çà åå учàñтèå 
â çàпîâåäяõ муæà тîæå îчåíь âàæíî.

Нå мîãу íå упîмяíуть åщå îäíîãî яâëåíèя, кî-
тîðîå èíîãäà мîæåт ñтàть пîмåõîé â фîðмèðîâàíèè 
пîëíîöåííîé åâðåéñкîé ñåмьè. В Тîðå пîäàâëяющåå 
áîëьшèíñтâî çàпîâåäåé âîçëîæåíî íà муæчèíу. 
Пîñкîëьку çàпîâåäè – этî æåëàíèå Вñåâышíåãî, 
îáðàщåííîå к ëюäям, мîæåт âîçíèкíуть îщущåíèå, 
чтî муæчèíà â èуäàèçмå âàæíåå æåíщèíы. Èíîãäà 
«ñâåæèå» áààëåé-тшуâà пîâåðõíîñтíî âîñпðèíèмàют 
этîт àñпåкт èуäàèçмà â äуõå пàтðèàðõàтà. Этî âîñ-
пðèятèå ãëуáîкî îшèáîчíî, â чåм мîæíî уáåäèтьñя 
кàк пðè îáщåíèè ñ тðàäèöèîííымè åâðåéñкèмè 
ñåмьямè, тàк è пðè áîëåå ãëуáîкîм èçучåíèè Тîðы. 
Нî этî îшèáîчíîå âíåшíåå âîñпðèятèå èíîãäà 
ñтàíîâèтñя кàмíåм пðåткíîâåíèя äëя пðèíятèя 
æåíщèíîé åâðåéñкîãî îáðàçà æèçíè. Вàæíî, чтîáы 
муæ пîëîæèë â îñíîâу ñâîèõ îтíîшåíèé ñ æåíîé 
фîðмуëу Тàëмуäà «ëюáèть кàк ñåáя è уâàæàть 
áîëьшå, чåм ñåáя». Этî îçíàчàåт, ñðåäè пðîчåãî, 
уâàæåíèå è пîääåðæкà åå äуõîâíыõ çàпðîñîâ, äàæå 
â ущåðá ñâîèм äуõîâíым пîтðåáíîñтям.

Раввин Михаэль Кориц
По материалам сайта ru.chabad.org

Дорогие читатели!
Сâîè âîпðîñы, пîæåëàíèя, пðåäëîæå-
íèя â àäðåñ ðåäàкöèè «Вîñõîæäåíèя» 
âы мîæåтå îтпðàâëять íà эëåктðîííыé 
àäðåñ voshozdeniye@gmail.com
Мы обязательно ответим!

За субботним столом
Из жизни цадиков

Много удивительных историй сохранила 
народная память о цадиках – праведниках, 
мудрецах, «главах поколений». Вот несколько 
таких историй об Алтер Ребе («Старом Ребе»), 
рабби Шнеоре-Залмане из Ляд – основополож-
нике ХАБАДа, авторе книг «Тания», «Тора ор» 
и других фундаментальных трудов хасидизма.

Натуральный хасид
Кîãäà ðàááè Шíåîð-Зàëмàí èç Ляä íàчàë 

ðàñпðîñтðàíять ñâîå учåíèå â Бåëîðуññèè 
è Лèтâå, мíîãî мîëîäыõ ëюäåé пðèмкíуëè 
к íåму è ñтàëè åãî ãîðячèмè пîñëåäîâà-
тåëямè. Этè ëюäè ðàñкðыëè äëя ñåáя, чтî 
õàñèäèçм íàпîëíèë ñëуæåíèå Б-ãу íîâîé 
æèçíåííîñтью è ðàäîñтью, кîтîðîé íåäîñтà-
âàëî â èуäàèçмå «èñтэáëèшмåíтà».

Сðåäè íåäàâíî пðèшåäшèõ к õàñèäèç-
му áыëè äâà ñыíà îäíîãî èç âåäущèõ 
муäðåöîâ Тîðы тîãî âðåмåíè. Оäíàæäы 
îíè îáðàтèëèñь к Àëтåð Рåáå ñ äèëåммîé: 
äîëæíы ëè îíè пîпытàтьñя пåðåуáåäèть 
ñâîåãî îтöà â îтíîшåíèè õàñèäñкîãî пîä-
õîäà к ñëуæåíèю Тâîðöу, èëè, мîæåт 
áыть, îí уæå ñëèшкîм çàкîðåíåë â ñâîèõ 
âîççðåíèяõ, чтîá èçмåíèтьñя â этîт мî-
мåíт æèçíè.

«À èñпîëíяåт ëè îí çàпîâåäè ñ ðàäî-
ñтью?» – ñпðîñèë ðàááè Шíåîð-Зàëмàí.

«Кàæäыé ãîä,- ñкàçàë â îтâåт îäèí èç 
ñыíîâåé,- кîãäà мы çàкàíчèâàåм ñтðîèтåëь-
ñтâî ñуккè, îтåö пîäíèмàåтñя íà ñкàмью 
è öåëуåт ñõàõ».

«В тàкîм ñëучàå,- ñкàçàë Àëтåð Рåáå,- îí 
õîðîш è тàкîâ, кàкîé îí åñть».

Готовьте пиявки!
Пèяâкè ðàíьшå èñпîëьçîâàëèñь äëя 

«уñпîкîåíèя кèпящåé кðîâè» (тî åñть äëя 
ñíèæåíèя кðîâяíîãî äàâëåíèя). Нàéтè èõ 
мîæíî тîëькî ëåтîм, тàк кàк çèмîé îíè 
ñкðыâàютñя îт õîëîäîâ.

Рåá Àâðààм-äîктîð (îí пîëучèë этî пðî-
çâèщå, тàк кàк çàíèмàëñя âðàчåâàíèåм), 
îäèí èç õàñèäîâ Àëтåð Рåáå, îäíàæäы пî-
æàëîâàëñя, чтî мåñяö Эëуë уæå пîäõîäèт 
к кîíöу, à îí åщå íå çàãîтîâèë пèяâîк. 
Сыí Рåáå, Дîâ-Бåð (кîтîðыé пîçäíåå ñтàë 
èçâåñтåí кàк Ìèттåëåð Рåáå), áыâшèé â тî 
âðåмя ðåáåíкîм, уñëышàë этè ñëîâà. Кîãäà 
îí пîтîм уâèäåë, кàк íåñкîëькî õàñèäîâ 
áåñåäуют è ñмåютñя, тî âîñкëèкíуë: «Эëуë 
пîäõîäèт к кîíöу, à âы âñå åщå íå çàãî-
тîâèëè пèяâîк. Пîтîму è ñмååтåñь!» Скà-
çàë – è âышåë èç кîмíàты. Õàñèäы õîðîшî 
çíàëè, чтî ñыí Рåáå – íå пðîñтîé ðåáåíîк, 
è пîэтîму пîпытàëèñь èñтîëкîâàть åãî ñëî-
âà, áуäучè уâåðåíы â тîм, чтî îí пîâтîðèë 
уñëышàííîå îт îтöà.

Пðîшëî кàкîå-тî âðåмя, è этà èñтîðèя 
äîшëà äî ñàмîãî Àëтåð Рåáå. Тîãäà âыяñ-
íèëîñь, чтî îí íèкîãäà íå ãîâîðèë íèчåãî 
пîäîáíîãî, è чтî этè ñëîâà áыëè ñкàçàíы 
ðåá Àâðààмîм-äîктîðîм áåç кàкîãî-ëèáî 
ñкðытîãî пîäтåкñтà. Àëтåð Рåáå çàяâèë: 
«Вîт этî è åñть путь Бààë-Шåм-Тîâà – âñå, 
чтî мы âèäèм èëè ñëышèм, äîëæíî áыть 
èñпîëьçîâàíî íàмè äëя ñëуæåíèя Б-ãу. Нàм 
íуæíî тяæåëî тðуäèтьñя, чтîáы äîñтèчь 
тàкîãî уðîâíя, íî у íàшèõ äåтåé этî пðî-
èñõîäèт ñàмî ñîáîé». È äàëåå пðîäîëæèë: 
«Я îáåщàю, чтî ëюáîé, ктî áуäåт ñëåäîâàть 
путåм Бààë-Шåм-Тîâà è áуäåт èñпîëьçîâàть 
âñå мàтåðèàëьíîå äëя ñëуæåíèя Б-ãу, пîëу-
чèт ñ Нåáåñ «äîáðую èñкðу», è этà èñкðà 
áуäåт пîмîãàть â ñëуæåíèè Тâîðöу åму 
è åãî пîтîмñтâу â ãðяäущèõ пîкîëåíèяõ».

Пðåäыäущèé Рåáå, ðàááè Йîñåф-Èöõàк, 
ðàññкàçàâшèé эту èñтîðèю, ñкàçàë â çà-
кëючåíèå: «В тîт ãîä â äåíь пðàçäíèкà 
Рîш-Àшàíà îт ñëåç мîëящèõñя, пðîëèтыõ 
îт ðàçмышëåíèé íàä ñëîâàмè Ìèттåëåð 
Рåáå, пîë â ñèíàãîãå áыë мîкðым. À íà 
Сèмõàт-Тîðà õàñèäы пîðâàëè ñâîè áàшмàкè, 
îтпëяñыâàя â ðàäîñтè, пðîáуäèâшåéñя â íèõ 
îт îáåщàíèя Àëтåð Рåáå».

Без пророчества
Оäèí èç учåíèкîâ Àëтåð Рåáå áыë 

кðупíым âèíîтîðãîâöåм. Оäíàæäы, кîãäà 
îí îæèäàë èç-çà ãðàíèöы áîëьшую пàð-
тèю âèíà, пðèåõàë íàðîчíыé èç Уíãâàðà 
ñ пèñьмîм: тîâàð кîíфèñкîâàí пîãðàíèч-
íымè âëàñтямè. Бèçíåñмåí пðîчåë пîñëà-
íèå è ðуõíуë íà пîë, пîтåðяâ ñîçíàíèå. 
Пîñëàëè çà Рåáå. Тîт пðîшåптàë купöу 
íà уõî: âñå áуäåт õîðîшî, âèíî пðèáуäåт 
âîâðåмя.

Чåðåç íåñкîëькî äíåé тîðãîâåö äåéñтâè-
тåëьíî пîëучèë õîðîшèå íîâîñтè ñ ãðàíèöы. 
Õàñèäы íå ñîмíåâàëèñь, чтî ðåáå åщå ðàç 
пðîяâèë пðîðîчåñкèé äàð, íî ñàм ðåáå, 
уçíàâ î тîм, чтî ãîâîðят î ñëучèâшåмñя, 
ðàññмåяëñя:

- Нåт çäåñь íèкàкîãî пðîðîчåñтâà. Я 
пðîñтî уâèäåë, чтî îí íå пåðåæèâåт тàкîé 
уäàð, – à âåäь Вñåâышíèé íå пîñыëàåт 
ëюäям èñпытàíèé, кîтîðыå âышå èõ ñèë, 
è я пîíяë, чтî ðåшåíèå пîãðàíèчíèкîâ íå 
мîæåт áыть îкîíчàтåëьíым!

Чàñтî мы âñтðåчàåмñя ñ âåëèкèмè тðуä-
íîñтямè íà íàшåм æèçíåííîм путè. Нàм 
кàæåтñя, чтî уæ íèкàк íå ðàçðåшèть âîçíèк-
шèå у íàñ пðîáëåмы. Оäíàкî Тîðà ãîâîðèт 
íàм, чтî Вñåâышíèé íå äàåт íàм èñпытàíèé, 
кîтîðыå мы íå мîæåм пðåîäîëåть. Еñëè 
ñåãîäíя мы âèäèм, чтî íàñ îæèäàåт чтî-тî 
äåéñтâèтåëьíî íåпðåîäîëèмîå, – çíàчèт, íàм 
íåчåãî áîятьñя: çàâтðà этî îкàæåтñя пðîñтî 
äуðíым ñíîм.
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הפקה והפצה: המרכז לעזרי שליחות
Рåäàкöèя è ðàñпðîñтðàíåíèå: 

 Центр Азарэй-Шлихут
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АДРЕС РЕДАКЦИИ В ИЗРАИЛЕ:  
P.O.B. 14, KFAR CHABAD, 60840, ISRAEL

ТЕЛ: 2770100-72-972+ •  ФАКС: 9606169-3-972+
www.chabad.org.il •  chabad@chabad.org.il

ЭТОТ ВЫПУСК ПОДГОТОВЛЕН 
ЦЕНТРОМ ЕВРЕЙСКОЙ РУССКОЯЗЫЧНОЙ ОБЩИНЫ ОНТАРИО

5987 BATHURST ST. UNIT 3. TORONTO, ON M2R 1Z3.
T:416.222.7105 •  F:416.222.7812

E:jrcc@jrcc.org •  W:www.jrcc.org
Обращайтесь бережно с этим изданием!  

В нем приведены тексты, освященные еврейской традицией

Клуб Бат Мицва JRCC
В Талмуде указывается, что 12 лет 
является возрастом зрелости для 
девочки, то есть, в это время де-
вочка становится совершеннолет-
ней. Что это означает? Почему еще 
вчерашний ребенок уже сегодня 
считается взрослым человеком? 
Дело в том, что в 12 лет девочка 
становится способной принимать 
решения и отвечать за свои по-
ступки, - то есть, становится Бат 
Мицва - «Дочерью Заповеди». 
В JRCC действует Клуб Бат Мицва. 
Девочки, посещаюшие занятия 
Клуба, узнают о значении понятия 
«Бат Мицва» - важного этапа в жиз-
ни еврейской девочки, узнают о 
различии между тем, какова была 
их жизнь до этой знаменатель-
ной даты, и каким должно стать 
их будущее. Ко времени вруче-
ния дипломов каждая из девочек 
готовится произнести краткую 
речь, после чего ей преподносят 
памятный подарок. Этот особый 
день завершается красивой и тро-
гательной церемонией зажигания 
свечей - символа сущности еврей-
ской женщины, во время которой 
еврейские мамы благословляют 
своих дочерей перед началом но-
вого жизненного этапа.

Еврейская улица

После зажигания свечей произносят:

БАРУХ АТА АДО-НАЙ ЭЛО-ЭЙНУ МЕЛЕХ АОЛАМ АШЕР 
КИДШАНУ БЕМИЦВОТАВ ВЕЦИВАНУ ЛЕАДЛИК НЕР 

ШЕЛЬ ШАБАТ КОДЕШ!

Выпущено в Торонто
Центр еврейской русскоязычной общины Онтарио

Главный Раввин – Йосиф И. Зальцман

416.222.7105

Главный Раввин	 Рабби Йосиф И. Зальцман	 х 278
S.R. Hill & Maple	 Рабби Аврохом Зальцман	 х 247
Concord	 Рабби Аврахам Моше Эрлинваин	 х 278
Thornhill Woods	 Рабби Хаим Хильдесхаим 	 х 224
West Thornhill 	 Рабби Леви Джейкобсон	 х 24 0
East Thornhill	 Рабби Мендель Зальцман	 х 227
South Thornhill	 Рабби Леви Блау	 х 288
Горская община	 Рабби Давид Давидов	 х 255
Rockford	 Рабби Йосиф И. Зальцман	 х 278
175 Hilda Ave.	 Melekh Brikman				    х 221
4455 Bathurst St.	 Bathurst and Sheppard			  х 221 
3174 Bathurst St.	 Bathurst and Lawrence			  х 221

Торонто Оттава  Ниагара   Кингстон

08.06 8:39 8:31 8:36 8:30

09.06 9:52 9:47 9:48 9:44

Субботние свечи
Восьмой день праздника Песах (6 апреля 2018 г.) 

совпадает с Шаббатом. 

На восьмой день в указанное выше время зажгите от 
горящего огня свечи и произнесите благословение: 

БАРУХ АТА АДО-НАЙ ЭЛО-ЭЙНУ МЕЛЕХ АОЛАМ АШЕР 

КИДШАНУ БЕМИЦВОТАВ ВЕЦИВАНУ ЛЕАДЛИК 

НЕР ШЕЛЬ ШАББАТ ВЕ ШЕЛЬ ЙОМ ТОВ!

In honor of  
Gimmel Tammuz

Departing: 
Sat. Night, June 16, 2018
Returning: 
Sun. Night, June 17, 2018
For more information:   
416.222.7105
triptorebbe@jrcc.org
jrcc.org/triptorebbe
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Недельная глава
Первые и лучшие

Нåëåãкî âыðàñтèть пëîä. Кðåñтьяíèí 
íå тîëькî ãîтîâèт çåмëю, ñàæàåт èëè 
ñååт, îáðàáàтыâàåт è пîëèâàåт, ëåëååт 
è ñîáèðàåт, íî è äîëãî íàõîäèтñя â íå-
îпðåäåëåííîñтè: áуäåт ëè уðîæàé, à åñëè 
áуäåт, тî кàкîé?

È âîт, пëîäы ñîçðåëè, è, âмåñтî тîãî, 
чтîáы ðàäîâàтьñя èм è пîëьçîâàтьñя èмè, 
åâðåé áåðåт ñàмыå пåðâыå è ñàмыå кðà-
ñèâыå пëîäы è íåñåт èõ â äàð â Õðàм 
è âðучàåт кîэíу.

В Тîðå, кàк уæå мíîãîкðàтíî áыëî 
ñкàçàíî, íåт «пðîñтî èñтîðèé», âñå ñкà-
çàííîå â íåé – пðàктèчåñкîå укàçàíèå 
âñåм è íà âñå âðåмåíà.

Кîãäà мы пðèñтупàåм к èñпîëíåíèю 
çàпîâåäè öäàкà (áëàãîтâîðèтåëьíîñть, 
мèëîñтыíя, пîмîщь íуæäàющèмñя), íàм 
íå ñтîèт äумàть î тîм, чтî äåíьãè пðè-
îáðåтåíы тяæåëым тðуäîм è íуæíы íàм 
ñàмèм. Нàпðîтèâ, «пåðâыå è ëучшèå» 
пëîäы тðуäà – пåðâыå çàðàáîтàííыå 
äåíьãè – äîëæíы áыть îтäàíы â äàð.

Ктî-тî мîæåт пîäумàть: ëàäíî áы 
äåíьãè шëè íà îáщåñтâåííыå íуæäы – äëя 

åшèâы, ñèíàãîãè,- этî áыëî áы кîñâåííî 
пîëåçíî è äëя íåãî. Нî îтäàâàть ñâîè 
ëèчíыå äåíьãè â чуæîé, тîæå ëèчíыé 
кàðмàí?! Этî уæ ñëèшкîм.

Нî âåäь è пðèмåð èç Тîðы, ñ кîтî-
ðîãî мы íàчàëè, ãîâîðèт î тîм æå: äàð 
пðèíîñят кîíкðåтíîму кîэíу, à íå Õðàму 
âîîáщå. Вåäь è â тå âðåмåíà è â тîé 
ñèтуàöèè чåëîâåку áыëî íåëåãкî пðèíять 
èмпåðàтèâ Тîðы, кàæäыé мîã ñкàçàть 
ñåáå: à пîчåму, ñîáñтâåííî, âñå ëучшåå я 
äîëæåí îтäàâàть кîэíу, åñëè Вñåâышíèé 

ñкàçàë îáî âñåм íàðîäå Èçðàèëя: «Вы áу-
äåтå мíå íàðîäîм èçáðàííым, öàðñтâîм 
ñâящåííèкîâ (кîàíèм)»? Зíàчèт, кàæäыé 
èç íàñ кîэí.

Чåм æå мîé áëèæíèé ëучшå мåíя, 
пîчåму я îáяçàí пðèíåñтè åму äàð? Пî 

кðàéíåé мåðå, ðàçäåëèëè áы âñå «пåð-
âèíкè» пîðîâíу!

Тîðà íåäàðîм ãîâîðèт, чтî «пåðâèíкè» 
âíàчàëå пðèíîñят â Õðàм, à уæ пîтîм пå-
ðåäàют кîэíу. Чåëîâåк мîæåт пîäумàть: 
öäàкà, пðåæäå âñåãî, íуæíà мîåé ñåмьå. 
Оí çàáыâàåт, чтî èçíàчàëьíî âñå åãî 
äåíьãè, âñå, чтî îí çàðàáîтàë, пðèíàäëå-
æàт Вñåâышíåму. Оí мîæåт пî îшèáкå 
пîäумàть, чтî äàåт áåäíякàм ñâîè äåíьãè.

À тут åщå уëîâкè çëîãî íàчàëà â íà-
шåé äушå: îíî íå íàшåптыâàåт «íå äàâàé 
мèëîñтыíю», à ëèшь ñтîíåт: «íå äàâàé 
тàк мíîãî, тåáå тîæå íуæíî». Еñëè áы 
этîт шåпîтîк â äушå çâàë к пîëíîму 
íåпîâèíîâåíèю Тâîðöу, ñ íèм áыëî áы 
ëåãчå ñпðàâèтьñя. Нî îí çîâåт «тîëькî» 
к áëàãîðàçумèю è õîëîäíîму ðàñчåту. 
Вîт пðîтèâ этîãî ñîáëàçíà è íàäî íàм 
уñтîять. Укëàäыâàя äåíьãè â кàðмàí, пîм-
íèть, чтî îíè тàм íàõîäятñя íà õðàíåíèè, 
à пî ñутè пðèíàäëåæàт Вñåâышíåму. Тîã-
äà áуäåт ëåãкî âыíèмàть «пåðâыå è ëуч-
шèå» купюðы è îтäàâàть èõ áëèæíåму.

È тîãäà, îáåщàåт Тîðà è муäðåöы, 
«îтäåëяющèé äåñятèíу (мààñåð) ñтàíåт 
åщå áîãàчå (тèтъàшåð)».

Недельная глава в нашей газете является пересказом бесед Любавичского Ребе

«ШЛАХ»

Хасидская мудрость 
Непопулярная наука

Пðèâåëè к ðàáè Цàäîку èç Люáëèíà 
ñыíà îäíîãî èç åãî õàñèäîâ, ñтуäåíтà 
уíèâåðñèтåтà.

Стàë åãî ðåáå ðàññпðàшèâàть, кî 
âñåîáщåму уäèâëåíèю, î тîм, кàкèå åñть 
â уíèâåðñèтåтå фàкуëьтåты. Стуäåíт 
íàçыâàåт, à ðåáå âñå пåðåñпðàшèâàåт: 
«À åщå, à åщå?» Стуäåíт пðèпîмèíàåт 
åщå, à ðåáå íå îтñтàåт, ñпðàшèâàåт 
è ñпðàшèâàåт.

– Чåëîâåк èññëåäуåт â Б-æåм мèðå 
âñå, чтî тîëькî мîæíî âîîáðàçèть: ãîðы 
è тî, чтî пîä íèмè, мîðя è тî, чтî 
â íèõ, тåëî чåëîâåкà è æèçíь ðàñтåíèé, 
æèâîтíыõ è çâåçäы, ñпîñîáы äîáычè 
è пðîèçâîäñтâà мàтåðèàëîâ. Тîëькî îäíî, 
âèäèмî, åму íåèíтåðåñíî è íåâåäîмî: 
пðîяâëåíèå Тâîðöà â äушå чåëîâåкà.

Кому ты молишься?

В ñèíàãîãå ðåá Лåâè Èöõàкà îäíàæäы 
пîтåðяë ãîëîñ кàíтîð. Цàäèк ñпðîñèë åãî:

- Пîчåму ты îõðèп?
- Пîтîму чтî я мîëèëñя пåðåä ñтåí-

äåðîм, – îтâåтèë тîт
- Дà, – ñкàçàë ðàááè, – îõðèпíуть мî-

æåт тîт, ктî мîëèтñя пåðåä ñтåíäåðîм, 
íî åñëè áы ты мîëèëñя пåðåä Б-ãîм…

В любом месте,  
в любое время…

Учèë ðàááè Èñðîэëь Бààë-Шåм-Тîâ: 
«Нåëьçя ãîâîðèть – â Шàáàт áуäу мî-
ëèтьñя õîðîшî, à â áуäíèå äíè кàк 
пðèäåтñя. Еñть ðàáы, кîтîðыå, пîпàâ 
â чåðтîãè кîðîëя, ñтàðàютñя èçî âñåõ 
ñèë, à âыéäя èç äâîðöà – ðàáîтàют ñпу-
ñтя ðукàâà. «Эâåä íååмàí», пðåäàííыé 
ðàá, ðàä èñпîëíèть âîëю ñâîåãî пîâå-
ëèтåëя â ëюáîм мåñтå. È пëîõî у íåãî 
íà ñåðäöå, åñëè кîðîëь îтâåðíåтñя îт 
íåãî...»

Не просто арифметика

Рåáå Йîñåф-Èöõàк, шåñтîé ãëàâà 
õàñèäîâ ÕÀБÀД, ãîâîðèë:

- Нуæíî пðèíять íà ñåáя яðмî Тîðы 
è åå çàпîâåäåé è íàучèтьñя áåðåчь 
âðåмя. Кàæäыé îáычíыé áуäíèé äåíь, 
кîтîðыé пðèшåë è пðîшåë – этî íå 
пðîñтî äåíь, à âàæíîå ñîáытèå â íà-
шåé æèçíè.

Вðåмя èäåт. Пðèõîäят è уõîäят äíè, 
íåäåëè, мåñяöы, ãîäы. Ìîé îтåö, Рåáå 
Шîëîм-Дîâ-Бåð, пðèâåë îäíàæäы ñëîâà 
Àëтåð Рåáå: «Сëîæè äîëãèå ëåтíèå äíè 
è äîëãèå çèмíèå íîчè – è пîëучèшь 
öåëыé ãîä»…

Совет от Ребе
Технология роста

Отíîñяñь к чåму-ëèáî ñåðьåçíî, 
âы уäåëяåтå этîму ñâîå âðåмя è íå 
îтâëåкàåтåñь íà äðуãèå äåëà. È уæ, 
âî âñякîм ñëучàå, íå íà тåëåфîííыå 
ðàçãîâîðы.

Дуõîâíàя ñтîðîíà âàшåé æèçíè – íå 
пðîñтî уâëåчåíèå, íå ðîñкîшь, à öåëь 
ñущåñтâîâàíèя. Еñëè âы èçучàåтå Тîðу, 
мîëèтåñь èëè ðàçмышëяåтå, âñå îñтàëь-
íîå äëя âàñ пåðåñтàåт ñущåñтâîâàть. 
Вàш äуõîâíыé ðîñт äîëæåí çàáîтèть 
âàñ, пî кðàéíåé мåðå, íå мåíьшå, чåм 
мàтåðèàëьíыé.

Наша задача
Еñть âåðà ñуáðàöèîíàëьíàя – этî 

âåðà â äîãму. Еñть âåðà ñупåððàöè-
îíàëьíàя – èíтуèтèâíîå çíàíèå, îñ-
мыñëåíèå Выñшåé ðåàëьíîñтè, îтáëåñк 
Бåñкîíåчíîãî â îãðàíèчåííîм чåëîâå-
чåñкîм ñущåñтâå.

Нàшà çàäàчà íå â тîм, чтîáы èмåть 
âåðу. Ìы âåðèм íåçàâèñèмî îт íàшå-
ãî æåëàíèя. Оíà, âåðà, âîшëà â íàшу 
кðîâь îт пðåäкîâ, кîтîðыå îтäàâàëè 
çà íåå æèçíь. Зàäàчà ñîñтîèт â тîм, 
чтîáы пåðåíåñтè âыñшåå âèäåíèå, кî-
тîðîå äàâàëî èм âåðу, â íàшè умы, 
â íàшè ëèчíîñтè, â íàшè ñëîâà è äåëà 
пîâñåäíåâíîé æèçíè. Зàäàчà – ñäåëàть 
âåðу чàñтью íàñ ñàмèõ è íàшåãî мèðà.

Страницы истории
Воспоминания ребецн 

Ханы Шнеерсон
(Продолжение. Начало в N№N№ 1407-1440)

НАШ ХОРОШИЙ ДРУГ  
Р. МЕНАХЕМ ГАНЗБУРГ

(продолжение)

Ãàíçáуðã íå пîääàâàëñя ñîâåтñкîé 
âëàñтè, кîтîðàя ñтðåмèëàñь îтñтðàíèть 
åâðååâ îт ðåëèãèîçíîãî îáðàçà æèçíè. 
Пîíяâ, чтî «куñтàðям» пðîщå ñîáëю-
äàть ñуááîту, чåм тåм, ктî тðуäèтñя íà 
çàâîäàõ è фàáðèкàõ, îí уñтðîèëñя íà 
ðàáîту â îäíу èç куñтàðíыõ àðтåëåé. 
Оñтàëьíыå ðàáîтíèкè ñðàçу îöåíèëè 
åãî äîáðîñîâåñтíîñть è пîпытàëèñь 
ñäåëàть ñтàðшèм àðтåëè, íî îí íå ñî-
ãëàñèëñя, тàк кàк íå õîтåë áðàть íà 
ñåáя ëèшíюю îтâåтñтâåííîñть, к тîму 
æå áåç íåå пðîщå áыëî ñîáëюäàть 
ñуááîту… Тàк îí è æèë, îñтàâàяñь чå-
ëîâåкîм áîãîáîяçíåííым (кîммуíèñты 
íàçыâàëè тàкèõ «ðåëèãèîçíымè фàíàтè-
кàмè»), õîтя âíåшíå âыãëяäåë «íîâым 
ñîâåтñкèм чåëîâåкîм». À âîт äåтè åãî 
уæå áыëè кîмñîмîëьöàмè…

У ð. Ìåíàõåмà áыë ñыí, кîтîðîãî 
ñàм îí õîтåë íàçâàть Шîëîмîм-Бåðîм, 
à æåíà õîтåëà äàть åму èмя ñâîåãî 
îтöà – ðàááè Йîñåфà Ãуðàðè, пðåä-
ñтàâèтåëя èçâåñтíîé õàñèäñкîé ñåмьè. 
В èтîãå мàëьчèку äàëè èмя Йîñåф-Шî-
ëîм-Бåð, îáычíî æå, â ñåмьå, åãî çâàëè 
пðîñтî Йîñåф (пðàâäà, я чàñтî çàмå-
чàëà: îтåö пðîèçíîñèë «Йîñåф» тèõî, 
à «Шîëîм-Бåð» äîáàâëяë уæå â пîëíыé 
ãîëîñ).

В тî âðåмя кàк пîñëå àðåñтà муæà 
мíîãèå áëèçкèå íàшåé ñåмьå ëюäè пî-
ñтàðàëèñь îт мåíя îтäàëèтьñя (è äàæå, 
кàçàëîñь, áîяëèñь äумàть îáî мíå), ð. 
Ìåíàõåм Ãàíçáуðã íå пðîпуñтèë íè 
îäíîãî äíя, чтîáы íå íàâåñтèть мåíя – 
уçíàть, чтî ñëышíî, è кàк у мåíя äåëà. 
Сåмья íå äîëæíà áыëà çíàть îá этèõ 
åãî âèçèтàõ. Дîõîäèëî äî тîãî, чтî 
îäíàæäы ктî-тî èç åãî ðîäñтâåííèкîâ 
ñпðîñèë мåíя, íå пðèõîäèë ëè ð. Ìåíà-
õåм â ãîñтè, è мíå пðèшëîñь îтâåтèть, 
чтî я åãî äàâíî уæå íå âèäåëà. Õîтя íå 
äàëåå кàк пðîшëîé íîчью ð. Ìåíàõåм 
áыë у мåíя…

Кîãäà íàчàëàñь мàññîâàя эâàкуàöèя, 
эâàкуèðîâàëè è ту àðтåëь, ãäå ðàáîтàë 
ð. Ìåíàõåм. Пî äîðîãå, ñ кàæäîé ñтàí-
öèè, ãäå áыëà тàкàя âîçмîæíîñть, îí 
îтпðàâëяë íàм пèñьмà ñ ðàññпðîñàмè 
î íàшåé æèçíè. Дåтè åãî уñтðîèëèñь 
íà ðàáîту íà фàáðèкå â Буõàðå, õîтя 
этîму áыëî íåмàëî пðåпятñтâèé.

В тî âðåмя кîãäà ð. Ìåíàõåм 
ñ ñåмьåé åщå æèë â Дíåпðîпåтðîâñкå, 
îí âыñтàèâàë â мíîãîчàñîâыõ îчåðåäяõ, 

чтîáы пðèíåñтè äîмîé чтî-íèáуäь èç 
пðîäуктîâ, ñ кîтîðымè пîчтè âñåãäà 
áыëî тяæåëî (кîíåчíî, íèчåãî тðåф-
íîãî, упàñè Б-ã, îí íå пîкупàë). Сàм 
æå ð. Ìåíàõåм èç âñåé åäы, кîтîðую 
пðèíîñèë, åë тîëькî чåðíыé õëåá ñ ñî-
ëåíымè пîмèäîðàмè, îñтàëьíîå îтäàâàë 
æåíå è äåтям.

Рàáîтàë îí âñåãäà îчåíь тяæåëî, 
ñтàðàяñь пðè этîм íå íàðушèть äàæå 
ñàмîãî «мåëкîãî» çàпðåтà муäðåöîâ. 
В тåõ уñëîâèяõ этî ñтîèëî íåмàëыõ 
уñèëèé.

ОТДЫХ КАЖДЫЕ ПЯТЬ ДНЕЙ

Вñпîмèíàåтñя èñтîðèя, пðîèçîшåä-
шàя îäíàæäы ñ ð. Ìåíàõåмîм. Уч-
ðåæäåíèå, â кîтîðîм îí ðàáîтàë, íà-
пðàâèëî åãî â кàчåñтâå ñпåöèàëèñтà 
â îäèí èç кîëõîçîâ – íàëàäèть âыпуñк 
íîâîé пðîäукöèè. Этî áыëî âî âðåмåíà 
«пятèäíåâîк», кîãäà âыõîäíымè äíя-
мè áыëè íå ñуááîтà èëè âîñкðåñåíьå, 
à кàæäыé пятыé äåíь. В îäíу èç íåäåëь 
пîëàãàâшèéñя åму âыõîäíîé äåíь âыпàë 
íà шàáîñ.

В кîëõîçå ð. Ìåíàõåм áыë åäèí-
ñтâåííым åâðååм. Оí çàíèмàëñя îчåíь 
îтâåтñтâåííым äåëîм, âíåäðяя тî, чåãî 
ðàíьшå тàм íèкîãäà íå áыëî, è áыë 
пîñтîяííî çàíят. Пîэтîму â ñâîé âы-
õîäíîé äåíь îí ðåшèë îтäîõíуть îт 
ðàáîты. Вñтàâ ðàíî утðîм, ñпîкîéíî 
пîмîëèëñя â тàëåñå è ñ тфèëèí, пîтîм 
çàíяëñя ðåмîíтîм ñâîèõ чàñîâ (чàñîâ-
щèкà â кîëõîçå íå áыëî, íî, к ñчàñтью, 
ð. Ìåíàõåм ðàçáèðàëñя â этîм äåëå). 
Пîäîáíîãî ðîäà äåëàмè îí çàíèмàëñя 
âåñь äåíь. С çàõîäîм ñîëíöà îí пðè-
íяë íà ñåáя ñуááîту, кàк äåëàë âñåãäà 
â пятíèöу âåчåðîм. Утðîм îí тîæå 
âåë ñåáя кàк îáычíî â шàáîñ – пîкà 
íå уâèäåë õîçяèíà äîмà, â кîтîðîм 
æèë (тîт áыë, пîíятíî, íååâðåé). Пå-
ðåкðåñтèâшèñь, тîт íàчàë æàëîâàтьñя, 
чтî â ñåëå тåпåðь íåт öåðкâè è íåкуäà 
пîéтè â âîñкðåñåíьå, чтîáы îáðàтèтьñя 
ñ мîëèтâîé к Бîãу, пðèõîäèтñя äåëàть 
этî äîмà. Дà чтî тàм öåðкîâь – âîäкè 
тåпåðь â âîñкðåñåíьå íå äîñтàть!..

Вñå этî пðîèçîшëî èç-çà тîãî, чтî 
ëюäè тîãäà пîтåðяëè ñчåт äíям. Дàæå 
чåëîâåк, ñтàðàâшèéñя ñîáëюäàть шà-
áîñ ñ пуíктуàëьíîñтью, пî îшèáкå åãî 
íàðушèë…

Перевод с идиш Цви-Гирша Блиндера
По материалам журнала «Лехаим»

Продолжение следует

Из посланий 
Любавичского Ребе

Сосуд победы
Èçâåñтíî, чтî этî ñâîéñтâî, «íèöàõîí» (пðîðыâ, 

пîáåäà), пðîяâëяåтñя â äушå, кîãäà ктî-тî èëè чтî-
тî пðåãðàæäàåт íàм путь. È тîãäà мы ñîáèðàåм âñå 
ñèëы, чтîáы пðåîäîëåть ñîпðîтèâëåíèå. Рàíьшå этîт 
чåëîâåк пðèñëушèâàëñя к ãîëîñу ðàçумà è âыáèðàë, 
чтî åму пðèятíî, à чтî íåт. Нî тåпåðь, кîãäà â äушå 
пðîáуäèëñя «íèöàõîí», çäðàâыé ñмыñë è чуâñтâî 
уäîâîëьñтâèя пîтåðяëè пðàâî ãîëîñà. Вñå мыñëè 
è æåëàíèя ñîñðåäîтîчåíы íà îäíîм: кàк пîáåäèть 
пðîтèâíèкà, кàк пðåîäîëåть пðåãðàäу. Тåпåðь â äушå 
пðîñыпàютñя ãëуáèííыå, íåâåäîмыå ðàíьшå ñèëы.

«Нèöàõîí» îâëàäåâàåт âñåм íàшèм ñущåñтâîм. 
В ñâîåм íàтèñкå «íèöàõîí» уñтðàíяåт âñå пðåãðàäы 
è ñîкðытèя, кàк фèçèчåñкèå, тàк è äуõîâíыå. Тàк 
áыâàåт, кîãäà çàãîðîäèëè путь ðåкå, кîтîðàя ðàíьшå 
тåкëà ñâîáîäíî. Èмåííî â ñèëу çàäåðæкè âîäà âñå 
пðèáыâàåт è пðèáыâàåт, пîкà пîä пîáåäíым íàпîðîм 
пëîтèíà íå ðàçëåтàåтñя íà куñкè. Тåпåðь â тåчåíèè 
ðåкè áîëьшå æèçíè, áîëьшå «штуðмà», чåм áыëî 
пðåæäå.

Тî æå пðîèñõîäèт â äушå... Вñå âåщè îñтàютñя íà 
мåñтàõ, íî îíè áîëьшå íå çàíèмàют â äушå íèкàкîãî 
мåñтà. Чтîáы äîáèтьñя öåëè, åâðåé ãîтîâ áðîñèть 
â äåëî âñå ñèëы, пîтðàтèть âñå ñîкðîâèщà äушè, 
кîтîðыå кîпèëèñь тàм äîëãèå ãîäы, à тàкæå âñå, чтî 
äîñтàëîñь åму îт åãî пðåäкîâ. Вåäь âîпðîñ пîáåäы 
çàтðàãèâàåт ñàмую ñуть åãî äушè. È åñëè åму ñкà-
æут, чтî âðàãà пîмîæåт ñîкðушèть кàкàя-тî пðîñтàя, 
äåшåâàя âåщь, îí çàпëàтèт çà íåå ëюáую öåíу...

Тàкèм äîëæíî áыть ñëуæåíèå åâðåя â эпîõу «пят-
кè Ìîшèàõà», пåðåä ñàмым åãî пðèõîäîм. В îñíîâå 
этîãî ñëуæåíèя ëåæèт íå ðàçум è íå пðèñтðàñтèя 
ñåðäöà, è äàæå íå æåëàíèå íàñëàäèтьñя ñâåтîм 
Тâîðöà. Èõ мåñтî çàéмåт пðèíятèå яðмà Нåáåñ 
è «мåñèðут íåфåш», ñàмîпîæåðтâîâàíèå. Ìуäðыå 
мыñëè è ãëуáîкèå чуâñтâà îтëîæåíы â ñтîðîíу, уñту-
пèâ äîðîãу ñâîéñтâу «íèöàõîí», кîãäà åâðåé ãîтîâ 
пîкîíчèть ñ ëюáîé çàäåðæкîé, уíèчтîæèть ëюáую 
пðåãðàäу, ëèшь áы âыпîëíèть âîëю Б-ãà è пðèâåñтè 
Ìîшèàõà â íàш мèð.

Ãàëут åщå æèâ, пîэтîму åâðåé тî è äåëî íàтàëкè-
âàåтñя íà упîðíîå ñîпðîтèâëåíèå è ñуðîâыå укàçы. 
Нî èмåííî этî пðîáуæäàåт â åãî äушå âñå íîâыå 
è íîâыå ñèëы. Ìîæíî âñпîмíèть, чтî åщå îäíèм 
çíàчåíèåм «íèöàõîí» яâëяåтñя âåчíîñть, îтñутñтâèå 
кîíöà è пðåäåëà.

Нàш ðàçум, íàшè чуâñтâà èñпытыâàют пàäåíèя 
è âçëåты. Оäíàкî, пðîáуäèâ â äушå «íèöàõîí», мы 
âñтàëè íà путь пîñтîяíñтâà. Ìы äâèæåмñя, è íèкàкèå 
пðåãðàäы íå çàñтàâят íàñ пîмåíять íàпðàâëåíèå. 
Еâðåé â ñâîåм пîáåäíîм пîëåтå пîäíяëñя âышå 
уðîâíя, ãäå кîëåáàíèя è îтñтупëåíèå åщå èмåют 
мåñтî. Ìîæíî пîçàâèäîâàть тîму упîðñтâу, ñ кàкèм 
åâðåè ãàëутà учàт Тîðу è âыпîëíяют çàпîâåäè, è тîé 
æàäíîñтè, ñ кîтîðîé îíè ëîâят кàæäîå ñëîâî Б-ãà.

Нàñ íàçыâàют пîкîëåíèåм «пяткè Ìîшèàõà». 
Нå íàäî äîëãî îáъяñíять, чтî пяткà äàëåкî îтñтîèт 
îт ðàçумà è îт ñåðäöà. Нî мыñëè è чуâñтâà – этî 
ëèшь îäåæäы äушè, è чåм îíè ñèëьíåå, тåм áîëьшå 
ñкðыâàют îт íàñ íàшу ñîáñтâåííую ñуть. È íàîáîðîт: 
â äíè Ìîшèàõà ðàçум è чуâñтâà äåðæàтñя â тåíè, 
è пîэтîму ñуть åâðåéñкîé äушè ðàñкðыâàåтñя чàщå 
è áыñтðåå, пèтàя íàñ ñèëîé, кîтîðîé íåт кîíöà.
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