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Колонка редактора
שורות אלה נכתבות לפני חג הפסח, ואנו יודעים 
כי גם אם חלילה שוב יתעכב בוא המשיח ונמצא 
את עצמנו לאחר "זמן חירותנו" במצב שבו היינו 
קודם - נישאר איתנים באמונתנו בביאת המשיח.

אך נדרש מאיתנו לנצל את ההזדמנות ולהיות 
מוכנים עוד יותר. כיצד? לא די בעצם האמונה 
בביאת המשיח; יש לדעת ולהבין במה מדובר 

ולמה אנו מחכים.
דברי הנביאים מלאים בתיאורים על הצפוי 

בגאולה העתידה; חז"ל מלמדים אותנו דברים 
רבים אודות מה שיקרה בגאולה השלימה; 

בגאולה עצמה תהיינה שתי תקופות כלליות 
ועוד רמות שונות של התעלות ממצב אחד 

למצב מרומם יותר, עד לתחיית המתים ונפלאות 
מופלאות שתתרחשנה אז, כשבראשם – כינונו 

מחדש של בית המקדש השלישי – לב העם 
היהודי.

עלינו ללמוד ולהפנים לקראת מה אנו הולכים. 
ויהי רצון שנזכה לכל זאת בקרוב ממש!

שבת שלום!

Еврейская улица
Контуры еврейской истории

В öåíтðå Льâîâà (Укðàèíà) ðàñкðîют 
фуíäàмåíт ñèíàãîãè, уíèчтîæåííîé íà-
öèñтàмè â 1941 ãîäу. Àðõåîëîãèчåñкèå 
ðàáîты áуäут îñущåñтâëåíы â ðàмкàõ 
ðåкîíñтðукöèè пëîщàäè Стàðыé Рыíîк. 
Пî ñîãëàñîâàíèю ñ åâðåéñкîé îáщèíîé 
ãîðîäà, пëàíèðуåтñя пðîäåмîíñтðèðîâàть 
кîíтуðы ñèíàãîãè, кîтîðыå áуäут âèäíы 
пîñëå áëàãîуñтðîéñтâà.

Àðõèтåктîðы тàкæå ñîáèðàютñя îçå-
ëåíèть пëîщàäь è уáðàть кèîñкè, чтîáы 
îíè íå çàãîðàæèâàëè âõîä â ñкâåð.

Сèíàãîãà íà пëîщàäè Стàðыé Рыíîк 
áыëà îткðытà â 1846 ãîäу. Зäàíèå уíèч-
тîæèëè ëåтîм 1941 ãîäà âñкîðå пîñëå 
îккупàöèè Льâîâà. В 1990-å ãîäы íà åãî 
мåñтå áыë уñтàíîâëåí пàмятíèк.

День в году
Õàñèäы ñпðîñèëè Àëтåð Рåáå, чтî 

âышå: [Зàпîâåäь] «ëюáâè кî Вñåâышíåму 
èëè [çàпîâåäь] «ëюáâè к íàðîäу Èçðà-
èëя»? Тîт îтâåтèë: «Люáîâь кî Вñå-
âышíåму è ëюáîâь к åâðåéñкîму íàðî-
äу îäèíàкîâî âыñåчåíы íà [âñåõ тðёõ] 
уðîâíяõ äушè кàæäîãî åâðåя. Нàпðямую 
ãîâîðèтñя â Тîðå: «Пîëюáèë я âàñ, ñкà-
çàë Вñåâышíèé» (Ìàëàõè, 1:2). Отñюäà 
[ñëåäуåт, чтî] ëюáîâь к íàðîäу Èçðàèëя 
âàæíåå [тàк кàк, ты] ëюáèшь тîãî, кîãî 
ëюáèт [тâîé] Вîçëюáëåííыé».

«А-Йом йом», 28 Нисана,  
13-й день «Омера»

«Воды великие»
Оäíèм èç ñåðьåçíыõ пðåпятñтâèé äëя 

âåäåíèя äуõîâíîãî îáðàçà æèçíè яâ-
ëяåтñя íåîáõîäèмîñть çàðàáàтыâàть íà 
æèçíь мàтåðèàëьíую. Пî мíåíèю пîñëå-
äîâàтåëåé õàñèäèçмà, èмåííî пî этîé 
пðèчèíå 12 ðàçâåäчèкîâ, кîтîðыõ Ìîшå 
Рàáåéíу îтпðàâèë íà ðàçâåäку â Зåмëю 
Èçðàèëя, «çàáðàкîâàëè» îáåщàííую åâ-
ðåям тåððèтîðèю. Оíè пðåäпîчëè æèçíь 
â пуñтыíå, â îкðуæåíèè îáëàкîâ ñëàâы, 
ñ мàííîé è кîëîäöåм Ìèðèàм, îтñут-
ñтâèå мàтåðèàëьíыõ çàáîт è пîñâящåíèå 
âñåãî âðåмåíè èçучåíèю Тîðы, мîëèтâå 
è ðàçмышëåíèям. Оíè íå õîтåëè ñåëèть-
ñя â «ñтðàíå, ãуáящåé ñâîèõ æèтåëåé», 
æèçíь â кîтîðîé пîëíà çåмíыõ, ñуãуáî 
мàтåðèàëьíыõ çàáîт.

Кàк áы тî íè áыëî, äëя áîëьшèíñтâà 
èç íàñ «äуõîâíыé ðàé» íå яâëяåтñя тåм, 
чåãî мы æåëàåм. Сðåäíåñтàтèñтèчåñкèé 
чåëîâåк âñå æå «пîñåëяåтñя â ñтðàíå» 
è æèâåт пî åå пðàâèëàм. Нà ñàмîм 
äåëå, тàкèм îáðàçîм äîñтèãàåтñя öåëь 
Сîтâîðåíèя Ìèðà: мы ñîâåðшåíñтâуåм 
мàтåðèàëьíыé мèð è äåëàåм åãî мåñтîм 
Б-æåñтâåííîãî пðèñутñтâèя. À тàкую çàäà-
чу íåâîçмîæíî ðåшèть, пðîâîäя áîëьшую 
чàñть æèçíè â èçîëяöèè îт âåщåñтâåííîãî, 
мàтåðèàëьíîãî ñущåñтâîâàíèя.

Кàк áы тî íè áыëî, áîëьшèíñтâî èç 
íàñ âñå-тàкè çàíяты мàтåðèàëьíымè çà-
áîтàмè. Ìы чàñтåíькî îáíàðуæèâàåм, 
чтî пîëíîñтью пîãðуæåíы â ðåшåíèå 
çåмíыõ пðîáëåм. Оçíàчàåт ëè этî, чтî 
мы пîтåðяëè ñâîю äуõîâíîñть? Ìîæåт ëè 
Б-æåñтâåííàя äушà чåëîâåкà âыäåðæàть 
ãíåт «çåмíîé æèçíè»?

Рàááè Шíåуð-Зàëмàí èç Ляä öèтèðîâàë 
ñëîâà öàðя Шëîмî èç Пåñíè Пåñíåé: 
«Вîäы âåëèкèå íå пîãàñят ëюáâè, ðåкè íå 
çàтîпят åå». В õàñèäñкîé тðàäèöèè этè 
ñтðîкè пîëучèëè ñëåäующåå тîëкîâàíèå: 
«âîäы âåëèкèå» îтíîñятñя к фèíàíñî-
âым íåуðяäèöàм, кîтîðыå îпуñтîшàют 
äушу. À «ðåкè» – этî мèðñкèå мыñëè, 
ãðîçящèå уíèчтîæèть пðèðîäíую ëюáîâь 
äушè к Б-ãу.

В этîм îтðыâкå ðåчь, áåçуñëîâíî, íå 
èäåт î чåëîâåкå, îáëàäàющåм äуõîâíîé 
чèñтîтîé. Скîðåå èмååтñя â âèäу тîт, äëя 
кîãî мèðñкèå çàáîты пîäîáíы áуðíîму 
è áåñкîíåчíîму тåчåíèю ðåкè.

Чåтâåðтыé Люáàâèчñкèé Рåáå Шмуэëь 
(Ìàõàðàш) (1834–1882) îчåíь пîäðîáíî 
ðàçîáðàë этîт ñèíäðîм. Пî åãî мíåíèю, 
тàкîму чåëîâåку íå õâàтàåт ðåшèтåëьíî-
ñтè пðè пðèíятèè áîëьшèíñтâà ðåшåíèé, 
îí пîñтîяííî пðîяâëяåт íåðåшèтåëьíîñть, 
ñтîя пåðåä âыáîðîм. Еãî ñîçíàíèå íà-
ñтîëькî çàíятî пîäîáíымè пðîáëåмàмè, 
чтî îí пðîñтî íå ñпîñîáåí уäåëять âíè-
мàíèå äîñтèæåíèю âыñшèõ öåëåé.

Тåм íå мåíåå, â пðîäîëæåíèå ðàññмà-
тðèâàåмыõ íàмè ñтðîк, мы пîíèмàåм, чтî 
ëюáîâь äàæå ñàмîé íèçмåííîé äушè пî 
îтíîшåíèю к Б-ãу íåëьçя íè пîäàâèть, 
íè èñкîðåíèть. Пî пðèðîäå ñâîåé äушà 
íåуяçâèмà – пîтîму чтî åå èñтîчíèк 
íàõîäèтñя íà ñàмîé âыñшåé ñтупåíè 
чèñтîты è ñâятîñтè.

Кîãäà Ìîшå Рàáåéíу пîпðîñèë Вñå-
âышíåãî пîкàçàть «Еãî ñëàâу», Б-ã îт-
âåтèë: «Я пîкàæу åå тåáå у ðàñщåëèíы 
â ñкàëå». Ìåтàфîðà «ñкàëы» èñпîëьçуåтñя 
äëя îáîçíàчåíèя îчåíь тâåðäîãî кàмíя, 
кîтîðыé îáëàäàåт пîтåíöèàëîм âыñåчåíèя 
ñ åãî пîмîщью îãíя, íî ñàмîñтîятåëьíî 
äàть îãîíь íå мîæåт.

Пîэтîму кîãäà Вñåâышíèé укàçыâàåт 
Ìîшå íà Скàëу, тåм ñàмым Оí äàåт íà-
мåк íà ñàмîå áëèçкîå èç âñåõ âîçмîæíыõ 
пðèáëèæåíèå к Сâîåé ñущíîñтè – тî 
åñть îí îткðыâàåт мåñтî, â кîтîðîм âñå 
тâîðåíèя ñущåñтâуют â âыñшåé, åщå íå 
îпðåäåëåííîé фîðмå.

Тàм æå áåðåт íàчàëî è äушà. Пîэтîму 
äàæå кîãäà äушà íàпîëíåíà «âîäàмè âåëè-
кèмè», îíà íå çàõëåáыâàåтñя, à âыæèâàåт.

«Вîäы âåëèкèå», îпèñàííыå â Пåñíå 
Пåñíåé, åщå ðàíьшå упîмèíàютñя â Тîðå 
кàк «мíîãèå âîäы» Вåëèкîãî Пîтîпà. 
«Вîäы âåëèкèå» – åщå è пîтîкè мèðñкèõ 
çàáîт, îкðуæàющèå «Кîâчåã» – îàçèñ 
èçучåíèя Тîðы è мîëèтâ. Тàк î кàкèõ 
èмåííî âîäàõ èäåт ðåчь? О тåõ, чтî 
íåñут ñ ñîáîé áåñпîðяäîк, èëè î äðу-
ãèõ, кîтîðыå îчèщàют íàш мèð? Оáà 
âàðèàíтà âåðíы. Чåðåç тьму è èñпытà-
íèя, кîтîðыå пðèíîñят â íàшу æèçíь 
этè «âîäы», мы пîëучàåм âîçмîæíîñть 
ðàñкðыть èõ ãëуáèííую мîщь. À âîäы 
Пîтîпà íå пîãëîщàют «кîâчåã» мîëèтâы 
è èçучåíèя Тîðы – íî пîäíèмàют åãî 
åщå âышå.

Тîëькî ñпуñкàяñь â íàш мèð, â тåëî 
чåëîâåкà, äушà пîëучàåт âîçмîæíîñть äî-
ñтèчь ñтàтуñà àмåõàëåõ (àíãåëà, кîтîðыé 
пîñтåпåííî пîäíèмàåтñя íà áîëåå âыñî-
кèå уðîâíè). «Вîäы âåëèкèå» èñпытыâàют 
äушу è пîáуæäàют åå пîäíèмàтьñя íà 
уðîâåíь, пðåâышàющèé åå пðèðîäíыå 
âîçмîæíîñтè.

Рàááè Шíåуð-Зàëмàí пèñàë: «Ошè-
áàåтñя тîт, ктî äумàåт, чтî ñ пîмîщью 
мîëèтâы мîæåт äîñтèчь тîãî æå уðîâíя 
äуõîâíîãî ðàçâèтèя, чтî è тå, ктî âñå 
ñâîå âðåмя пîñâящàют èçучåíèю Тîðы. 
Вåðíî îáðàтíîå: èõ мîëèтâà îáëàäàåт 
åщå áîëьшåé ñèëîé, пîñкîëьку ñâåт уâå-
ëèчèâàåтñя тîëькî â ñðàâíåíèè ñ тьмîé, 
ñ пðîéäåííымè íàмè èñпытàíèямè…»

Йосеф Маркус
По материалам сайта jewish.ru

Èåðуñàëèм Тåëь-Àâèâ Õàéфà Бåэð-Шåâà Нью-Йорк

Зажигание 6:31 6:46 6:38 6:48 7:14
Исход Субботы 7:45 7:47 7:47 7:47 8:15

Пðè пîäãîтîâкå этîãî íîмåðà áыëè èñпîëьçîâàíы мàтåðèàëы èç кíèã:  
Õ.-П. Ãîëьäшмèäт, «Пðèшåë к ðàââèíу чåëîâåк», чàñть II (Рîñтîâ-íà-Дîíу, 2012);  

«Оáðåтåíèå íåáà íà çåмëå. 365 ðàçмышëåíèé Рåáå», ñîñт. Ц. Фðèмàí (Ì.: «Лåõàèм», 2005); 
«Отâåты íà âîпðîñы. Пèñьмà Люáàâèчñкîãî Рåáå» («Яõàä», 2012); Ì.-Ì. Шíååðñîí, 

«Нåäåëьíàя ãëàâà äëя тåáя» («Яõàä», 2013); èç æуðíàëà «Лåõàèм»;  
ñ ñàéтîâ lechaim.ru, jewish.ru, chassidus.ru, ru.chabad.org è djc.com.ua (ÕÈТÀС)
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РЕДАКЦИЯ НЕ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА СОДЕРЖАНИЕ РЕКЛАМЫ!

Оáðàщàéтåñь áåðåæíî ñ этèм èçäàíèåм  
В íåм пðèâåäåíы тåкñты, îñâящåííыå åâðåéñкîé 

тðàäèöèåé

Шаги Мошиаха
«Нàшè муäðåöы ãîâîðят, чтî кîãäà öà-

äèк уõîäèт îт íàñ, тî îí íå çàáыâàåт 
этîт мèð, à íàпðîтèâ, пîмîãàåт åâðåям, 
è, â îñîáåííîñтè, ñâîèм учåíèкàм, åщå 
áîëьшå чåм ðàíьшå. Кàæäыé çíàåт, чтî 
мîé учèтåëь è тåñть, Рåáå Йîñåф-Èöõàк, 
âåë íàñ íàâñтðåчу Ìîшèàõу. À тåпåðь? Ещå 
áыñтðåå, чåм ðàíьшå! Тî, чтî мы íå âèäèм 
Рåáå – этî îäíî èç пîñëåäíèõ èñпытàíèé 
ãàëутà. Еñëè мы âыäåðæèм åãî, тî Èçáàâ-
ëåíèå íàñтупèт ðàíьшå».

Из бесед Любавичского Ребе

Хедер для взрослых
Сорок девять ступеней вверх
Ìы âñтупàåм â мåñяö Èяð, мåñяö-мîñт, 

кîтîðыé ñîåäèíяåт äâà пðàçäíèкà, Пåñàõ 
è Шàâуîт. Ìåæäу íèмè äîëæíî пðîéтè 
ñåмь íåäåëь, ñîðîк äåâять äíåé. Дуõîâ-
íàя ñâяçь äâуõ этèõ äàт îчåâèäíà. Еâðåè 
îñâîáîäèëèñь èç åãèпåтñкîãî ðàáñтâà äëя 
тîãî, чтîáы пðèíять èç ðук Вñåâышíåãî 
Тîðу, чтîáы ñ åå пîмîщью îчèñтèть è èñ-
пðàâèть мèð.

Этîт мåñяö âåñь пðîõîäèт пîä çíàкîм 
ñчåтà Омåðà, кîãäà мы îчèщàåм è èñпðàâëя-
åм âñå ñâîéñтâà ñâîåãî ñåðäöà. Нå ñëучàéíî 
â этîт мåñяö îтмåчàют Пåñàõ Шåíè – пðàçä-
íèк “áààëåé тшуâà”, кîãäà мîæíî пîâåð-
íуть âðåмя âñпять, èñпðàâëяя пðîñтупкè 
è ñîâåðшàя äîáðыå äåëà, кîтîðыå кîãäà-тî 
уñкîëьçíуëè у íàñ èç ðук.

В мåñяöå Èяð íåмàëî пàмятíыõ äàт.
3 Èяðà (18 àпðåëя) – Дåíь пàмятè ñîëäàт, 

пàâшèõ â áîяõ, çàщèщàя Сâятую Зåмëю îт 
âðàãîâ. Кîãäà çâучèт “ñèðåíà пàмятè”, íåñî-
мíåííî, мîæíî пðîучèть îтðыâîк èç Тîðы 
è äàть öäàку, ñкàçàâ Тâîðöу, чтîáы этî áыëî 

çàñчèтàíî â çàñëуãу чèñтыõ äуш, пîãèáшèõ 
çà Рîäèíу.

14 Èяðà (29 àпðåëя) – “Пåñàõ шåíè”. 
Еâðåè, кîтîðыå èç-çà ðèтуàëьíîé íåчèñтîты, 
èëè пî äàëьíîñтè путè, èëè пî кàкîé-ëèáî 
åщå пðèчèíå, íå ñмîãëè пðèíåñтè пàñõàëьíую 
æåðтâу â Õðàмå, мîãëè ñäåëàть этî мåñяö 
ñпуñтя. Вñåâышíèé íàм эту çàпîâåäь íå пðåä-
ëàãàë. Ìы пîпðîñèëè åå ñàмè, è пîëучèëè Еãî 
ñîãëàñèå. Пåñàõ шåíè ñâяçàí ñ äâèæåíèåм 
äушè, кîтîðîå íàçыâàåтñя «пðîáуæäåíèå 
ñíèçу». Кàк ãîâîðèë Рåáå Йîñåф-Èöõàк, 
пðåäыäущèé ãëàâà ÕÀБÀД, «åâðåé íå õîчåт 
è íå мîæåт áыть îтäàëåí îт Вñåâышíåãî!»

18 èяðà (3 мàя) – Лàã áà-Омåð. В этîт 
äåíь ушåë â âыñшèå мèðы àâтîð Зîàðà, 
âåëèчàéшèé муäðåö è пðàâåäíèк ðàááè 
Шèмîí áàð-Йîõàé. Оí îñтàâèë íàкàç: â åãî 
«éîðöàéт» åâðåè äîëæíы íå ãîðåâàть, à âåñå-
ëèтьñя. Нàкàíуíå, â ñðåäу âåчåðîм, пî âñåму 
Èçðàèëю ãîðят кîñтðы è ðàçäàютñя пåñíè.

Пî èíèöèàтèâå íàшåãî Рåáå âî мíîãèõ 
ãîðîäàõ мèðà â этîт äåíь пðîâîäятñя пàðàäы 
åâðåéñкèõ äåтåé.

Дорогие читатели!
Сâîè âîпðîñы, пîæåëàíèя, пðåäëîæå-
íèя â àäðåñ ðåäàкöèè «Вîñõîæäåíèя» 
âы мîæåтå îтпðàâëять íà эëåктðîííыé 
àäðåñ voshozdeniye@gmail.com
Мы обязательно ответим!

За субботним столом
«Пришел к раввину человек…»

(пðîäîëæåíèå)

* * *
Пðèшåë кàк-тî к ðàââèíу чåëîâåк è ãî-

âîðèт:
– Рåáå! Ìåíя âыáðàëè пðåäñåäàтåëåм 

æюðè пîñëåäíåãî кîíкуðñà èмåíè Йåãуäè 
Ìåíуõèíà. В тåчåíèå тðåõ туðîâ мîëîäыå 
ëюäè èç Рîññèè è Èçðàèëя ñîðåâíуютñя, 
åñëè мîæíî тàк ñкàçàть, â èãðå íà ñкðèпкå. 
È âîт, кîãäà уæå äâà туðà пðîшëè, пðèшåë 
кî мíå муæчèíà è ãîâîðèт: «У мåíя åñть 
ñыí, пðîñтî âëюáëåííыé â ñкðèпку. Дàæå 
áîëьшå. Нåт тàкèõ ñëîâ, кîтîðыå мîãëè áы 
âыðàçèть åãî îтíîшåíèå к ñкðèпкå è èãðå 
íà íåé. К чåму я этî ãîâîðю. Оí äîëæåí 
áыë учàñтâîâàть â кîíкуðñå, íî пåðâыå äâà 
туðà ñîâпàëè ñ экçàмåíàмè â шкîëå. Пî-
íèмàåтå, îí õîтåë пîåõàть íà кîíкуðñ, íå 
ñäàâàя экçàмåíы. Зàчåм, ãîâîðèт, мíå этè 
экçàмåíы, àттåñтàт. Ìíå ñкðèпкà âàæíåå. 
È я åму пîîáåщàë, чтî åñëè îí ñäàñт экçà-
мåíы, тî íà кîíкуðñ пîпàäåт. Я пîíèмàю, 
чтî, íàâåðíîå, íå èмåë пðàâà этî îáåщàть, 
íî пî-äðуãîму çàñтàâèть åãî ñäàть экçàмåíы 
у мåíя íå пîëучàëîñь. В îáщåм, я пðîшу âàñ 
äîпуñтèть мîåãî ñыíà íà кîíкуðñ!»

Я îáъяñíèë åму, чтî этî íåâîçмîæíî. 
Еñть пðàâèëà. Рåáятà, кîтîðыå áîðîëèñь è íå 
пðîшëè. Жюðè, â кîтîðîм я õîть è пðåäñåäà-
тåëь, íî íå âñåмîãущèé. В îáщåм, åñть мíîãî 
«íî», кîтîðыå íå пîçâîëят âыñтупèть åãî 
ñыíу. К тîму æå, ðàç îí тàк мîëîä, у íåãî 
âñå âпåðåäè. È áуäут кîíкуðñы, è åñëè тà-
ëàíтëèâ – è уñпåõ, è ñëàâà.

Зíàåтå, кîãäà îí çàшåë, â åãî ñëîâàõ è пî-
âåäåíèè чуâñтâîâàëîñь âîëíåíèå, íàпðяæåíèå. 
À тут îí кàк-тî уñпîкîèëñя è ñкàçàë: «Я çíàë, 
чтî âы îткàæåтå. Вåðíåå çíàë, чтî äîëæíы 
îткàçàть. У âàñ ñâîé äîëã. У мåíя ñâîé. 
Нî я äîëæåí áыë пîпðîáîâàть. Пîíèмàåтå, 

кîãäà ñыí íàäååтñя íà îтöà – этî íå пðîñтî 
îáяçыâàåт. Этî… В îáщåм, пîëучàåтñя, чтî 
я åãî îáмàíуë. È мîé пðèõîä к âàм – этî, 
åñëè õîтèтå, îáðàщåíèå к ñîâåñтè âçðîñëыõ, 
кîтîðыå, пуñть äàæå âыíуæäåííî, îкуíàют 
äåтåé â мèð ëæè è íåñáытîчíыõ íàäåæä».

Я пîпытàëñя åãî уñпîкîèть. Скàçàë, чтî 
äàëåкî íå кàæäыé îтåö пîñтупèë áы тàк, кàк 
îí. È îáъяñíèë, чтî íå âèæу íåîáõîäèмîñтè 
мåíять пðàâèëà кîíкуðñà. È тåм áîëåå íå 
âèæу пîâîäà упðåкàть íè åãî, íè ñâîю ñî-
âåñть. Нà тîм è ðàññтàëèñь. Ìíå кàæåтñя, чтî 
я пðàâ, íî âîт æåíà ãîâîðèт, чтî я äîëæåí 
áыë пîмîчь. À âы чтî ñкàæåтå?

– Уâы, íî âðàчè áåññèëьíы.
– Кàкèå âðàчè?! Вы î чåм?!
– Кàæäыé ðàç, кîãäà я ñëышу, кàк ãîâîðят: 

«Нå âèæу ñмыñëà… íå âèæу пîâîäà… íå 
âèæу âîçмîæíîñтè…», – я âñпîмèíàю ñëîâà 
ñâîåãî учèтåëя. «Пîðîé пðîçðåть пîмîãàют 
íå âðàчè, à ñîâåñть». Скàæè, ñкîëькî ðàç 
к тåáå пðèõîäèëè ñ пîäîáíîé пðîñьáîé?

– Нè ðàçу.
– Вîт èмåííî. È åñëè áы ты îäèí ðàç 

îтñтупèë îт ñîáëюäåíèя фîðмàëьíîñтåé 
è пîмîã – íå мàëьчèку, à åãî îтöу, – íèчåãî 
áы íå ñëучèëîñь. В кîíöå кîíöîâ, îí мîã 
âыñтупèть âíå кîíкуðñà. Õâàтèëî áы пðîñтî 
ñыãðàть пåðåä æюðè. Нî… Вñå çíàют, чтî 
â кàæäîм пðàâèëå åñть èñкëючåíèя, íî çà-
áыâàют, чтî èñкëючåíèå èç пðàâèëà – этî 
тîæå пðàâèëî.

* * *
Пðèшåë кàк-тî к ðàââèíу чåëîâåк è ãî-

âîðèт:
– Рåáå! Скàæèтå, à мîæíî â Шàáàт áåä-

íîму äàть õëåáà?
- Кîíåчíî!
– Вîт! Я тàк è çíàë. Пðîñтî âчåðà мы 

ñ äðуãîм ñпîðèëè. Оí ãîâîðèë, чтî â Шàáàт 
íèчåãî íåëьçя íîñèть, à çíàчèт è äàть õëåá 

áåäíяку íåëьçя – пîтîму чтî этî íàðушåíèå 
çàкîíîâ Шàáàтà. À я ñкàçàë, чтî çàпîâåäь 
ëюáâè к áëèæíåму тðåáуåт äàть õëåáà áåä-
íîму äàæå â Шàáàт. Дëя íåãî этî íå пðîñтî 
åäà. Вîçмîæíî, этîт куñîк õëåáà – âñё, чтî 
áуäåт у íåãî íà тðàпåçу. Вы æå ãîâîðèëè, 
чтî Тîðà – этî ëюáîâь к áëèæíåму. Оñтàëь-
íîå – кîммåíтàðèè.

– Вî-пåðâыõ, этî ñкàçàíî íå ñîâñåм тàк 
è ñîâñåм íå мíîé. Вåëèкèé Ãèëëåëь ñкàçàë: 
“Чтî тåáå íåíàâèñтíî, тîãî è áëèæíåму íå 
пðèчèíяé; â этîм âñя Тîðà, à îñтàëьíîå – 
пîяñíåíèя...” À âî-âтîðыõ, áåäíîму â Шàáàт 
мîæíî äàть è õëåá, è ðыáу, è мяñî. Ìîæíî 
äàть âñё, чтî у тåáя åñть… пðèãëàñèâ к ñåáå 
íà тðàпåçу. Нî äàть õëåá èëè чтî-тî åщå, 
чтîáы этî áыëî îтíåñåíî äîмîé â Шàáàт, 
íåëьçя.

– Пîëучàåтñя, мы îáà è пðàâы, è íå 
пðàâы!

– Тàк íå áыâàåт! Пðîñтî âîпðîñ, кîтî-
ðыé âы пîñтàâèëè, íå âåðåí. À âåðíåå – 
íå âåðåí ñмыñë, кîтîðыé âы âëîæèëè 
â ñâîé âîпðîñ. À, ñîîтâåтñтâåííî, íå 
âåðíы è îтâåты. В мèðå мíîãî путåé. 
È чтîáы íå çàáëуäèтñя â пîèñкàõ èñтèíы, 
íåîáõîäèмî íàучèтьñя íå тîëькî âыáèðàть 
пðàâèëьíыå îтâåты, íî è çàäàâàть пðàâèëь-
íыå âîпðîñы.

Хаим-Пинхас Гольдшмидт
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הפקה והפצה: המרכז לעזרי שליחות

Рåäàкöèя è ðàñпðîñтðàíåíèå: 
 Центр Азарэй-Шлихут
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АДРЕС РЕДАКЦИИ В ИЗРАИЛЕ:  
P.O.B. 14, KFAR CHABAD, 60840, ISRAEL

ТЕЛ: 2770100-72-972+ •  ФАКС: 9606169-3-972+
www.chabad.org.il •  chabad@chabad.org.il

ЭТОТ ВЫПУСК ПОДГОТОВЛЕН 
ЦЕНТРОМ ЕВРЕЙСКОЙ РУССКОЯЗЫЧНОЙ ОБЩИНЫ ОНТАРИО

5987 BATHURST ST. UNIT 3. TORONTO, ON M2R 1Z3.
T:416.222.7105 •  F:416.222.7812

E:jrcc@jrcc.org •  W:www.jrcc.org
Обращайтесь бережно с этим изданием!  

В нем приведены тексты, освященные еврейской традицией

ФАРБРЕНГЕН 2 ИЯРА
2 Ияра – день рождения Четверто-
го Любавичского Ребе - рабби Шму-
эля, известного как Ребе Маараш. 
Он был седьмым сыном Третьего 
Ребе – рабби Цемах-Цедека.
В семь лет Маараш уже хорошо 
знал Пятикнижие, большую часть 
книг Пророков и Писаний. Ко дню 
своей Бар Мицвы он знал наизусть 
Мишну и книгу «Тания».
Старшие братья Шмуэля знали, что 
отец готовит младшего сына к ис-
полнению особого предназначе-
ния: стать не только руководите-
лем группы хасидов, но духовным 
главой народа Израиля. Благодаря 
его переговорам с губернатором 
Киева сотни еврейских семей были 
спасены от изгнания из деревень 
Волыни. В Петербуре Маараш до-
бился отмены  новых ограничений 
для евреев в Литве и Западной 
Украине. Он приложил огромные 
усилия, чтобы утихомирить подни-
мавшиеся было волны еврейских 
погромов.
Фарбренген в честь празднова-
ния дня рождения Ребе Маараш 
состоится 
во вторник 17 апреля, в 21:00, 
в синагоге JRCC @ Rockford, 18 

Еврейская улица

После зажигания свечей произносят:

БАРУХ АТА АДО-НАЙ ЭЛО-ЭЙНУ МЕЛЕХ АОЛАМ АШЕР 
КИДШАНУ БЕМИЦВОТАВ ВЕЦИВАНУ ЛЕАДЛИК НЕР 

ШЕЛЬ ШАБАТ КОДЕШ!

Thursday, April 12 @ 8pm
§ S. Richmond Hill & Maple:  

9699 Bathurst St.
§ West Thornhill: 1136 Centre St. #2
§ East Thornhill: 7608 Yonge St. #3
§ South Thornhill: 1 Cordoba Dr. 

(Party Room)
§ Rockford: 18 Rockford Rd.

Join us for an evening to bake challah 
and accomplish a a mitzvah that is a 
unique spiritual experience for women.

POST-PESACH CHALLAH BAKE

Выпущено в Торонто
Центр еврейской русскоязычной общины Онтарио

Главный Раввин – Йосиф И. Зальцман

416.222.7105

Главный Раввин	 Рабби Йосиф И. Зальцман	 х 278
S.R. Hill & Maple	 Рабби Аврохом Зальцман	 х 247
Concord	 Рабби Аврахам Моше Эрлинваин	 х 278
Thornhill Woods	 Рабби Хаим Хильдесхаим 	 х 224
West Thornhill 	 Рабби Леви Джейкобсон	 х 24 0
East Thornhill	 Рабби Мендель Зальцман	 х 227
South Thornhill	 Рабби Леви Блау	 х 288
Горская община	 Рабби Давид Давидов	 х 255
Rockford	 Рабби Йосиф И. Зальцман	 х 278
175 Hilda Ave.	 Melekh Brikman				    х 221
4455 Bathurst St.	 Bathurst and Sheppard			  х 221 

Торонто Оттава  Ниагара   Кингстон

13.04 7:41 7:28 7:39 7:30                       

14.04 8:44 8:34 8:42 8:34                       

Субботние свечи

Pesach 
Starts Торонто Оттава  Ниагара   Кингстон

Зажигание 
30.03 7:24 7:10 7:22 7:13

Восьмой день праздника Песах (6 апреля 2018 г.) 

совпадает с Шаббатом. 

На восьмой день в указанное выше время зажгите от 
горящего огня свечи и произнесите благословение: 

БАРУХ АТА АДО-НАЙ ЭЛО-ЭЙНУ МЕЛЕХ АОЛАМ АШЕР 

КИДШАНУ БЕМИЦВОТАВ ВЕЦИВАНУ ЛЕАДЛИК 

НЕР ШЕЛЬ ШАББАТ ВЕ ШЕЛЬ ЙОМ ТОВ!

06.04 Торонто   Оттава Ниагара Кингстон   

Зажигание в 7:32 7:19 7:31 7:21

07.04 Торонто   Оттава Ниагара Кингстон   

 Исход Шаббата
и праздника 8:35 8:24 8:33 8:25

05.04 Торонто   Оттава Ниагара Кингстон   

Зажигание в 7:31 7:18 7:29 7:20

East Thornhill  
West Thornhill  

Rockford

SUMMER WORKSHOP  
F O R  W O M E N  O N  

PIRKEI AVOT 
SHABBAT AFTERNOON AT:
ETHICS OF OUR FATHERS

For location and schedule visit: 
www.jrcc.org

indd   2-3.תיסור 12/04/2018   20:16:45



Недельная глава
«Привести времена Мошиаха»

В ãëàâå «Тàçðèà» à тàкæå â ñëåäующåé 
çà íåé ãëàâå – «Ìåöîðà» (кîтîðыå îáыч-
íî чèтàют âмåñтå â Шàáàт) ãîâîðèтñя, 
íà пåðâыé âçãëяä, îá îäíîм è тîм æå: 
áîëåçíè «öàðààт» (чтî îáычíî пåðåâîäèт-
ñя – íå ñîâñåм тîчíî – кàк «пðîкàçà»), 
пîяâëяющåéñя íà тåëå чåëîâåкà, íà îäåæäå 
è íà äîмàõ, è кàкèм ñпîñîáîм мîæíî 
îчèñтèтьñя îт íåå.

Вíèмàтåëьíî èçучàя ãëàâы, мы âèäèм, 
чтî пåðâàя èç íèõ («Тàçðèà») çàíèмàåтñя 
âîпðîñàмè ñàмîé áîëåçíè, кàñàющèмèñя 
чåëîâåкà è îäåæäы, à âтîðàя («Ìåöîðà») 
íå ãîâîðèт î ñàмîé áîëåçíè (кðîмå пî-
ðàæåíèя äîмîâ, î чåм Рàшè ñкàçàë: «Этî 
äëя íèõ âåñть, чтî пîðàæåíèå пîяâèëîñь, 
пîñкîëьку, âñå ñîðîк ëåт, чтî åâðåè áыëè 
â пуñтыíå, эмîðåéöы пðятàëè â ñтåíàõ 
äîмîâ çîëîтыå кëàäы, è, кîãäà íà ñтåíàõ 
пîяâëяëèñь пятíà öàðààт, è äîмà íуæíî 
áыëî ðàçðушèть, тîãäà íàõîäèëè этè кëà-
äы»), à çàíèмàåтñя âîпðîñîм îчèщåíèя 
пðîкàæåííîãî: «...âîт çàкîí î пðîкàæåí-
íîм â äåíь åãî îчèщåíèя...».

Вîçíèкàåт âîпðîñ, пîчåму ãëàâà, â кî-
тîðîé ãîâîðèтñя î пîðàæåíèè öàðààт, 
(яâëяющåéñя îäíîé èç ñàмыõ тяæåëыõ âè-
äîâ тумы, î кîтîðîм ñкàçàíî, чтî чåëîâåк 
«áуäåт ñèäåть îäèí âíå ñтàíà», â кàчåñтâå 
íàкàçàíèя çà îäèí èç ñàмыõ тяæåëыõ ãðå-
õîâ – ëàшîí hà-ðà, çëîñëîâèå, äî тàкîé 
ñтåпåíè, чтî «пðîкàæåííыé ñчèтàåтñя, 
кàк мåðтâыé»), èмåííî этà ãëàâà íîñèт 
íàçâàíèå, îтðàæàющàя пîяâëåíèå íîâîé 
æèçíè – «Тàçðèà»: «åñëè æåíщèíà çàáåðå-

мåíåëà è ðîäèëà мàëьчèкà... »? À âтîðàя 
ãëàâà, ãäå, â îñíîâíîм, ãîâîðèтñя îá 
îчèщåíèè пðîкàæåííîãî, íàçâàíà ñëîâîм, 
кîтîðîå, âðîäå áы èмååт пðîтèâîпîëîæ-
íыé ñмыñë: «Ìåöîðà» (пðîкàæåííыé).

Рåáå îáъяñíяåт, чтî, âñåãäà öåëь íàкà-
çàíèя äëя ñîãðåшèâшåãî чåëîâåкà – этî 
íå íàкàçàíèå ñàмî пî ñåáå èëè мåñть, íå 
äàé Б-ã, à ëèшь èñкупëåíèå, èñпðàâëåíèå 
è ñíятèå «пðèëèпшåé» к íåму ãðяçè ãðåõà.

Рàмáàм îáъяñíяåт, чтî öàðààт áыëà íå 
фèçèчåñкîé áîëåçíью, à «çíàкîм è чуäîм 
â íàðîäå Èçðàèëя», т.å. Вñåâышíèé ñäåëàë 

îñîáîå чуäî, чтî у тîãî, ктî ãîâîðèë ëà-
шîí hà-ðà, ñíàчàëà пîяâëяëèñь пятíà íà 
ñтåíàõ äîмà, кàк пðåäупðåæäåíèå. Еñëè 
îí íå èñпðàâèëñя – тî îíè пîяâëяëèñь 
íà îäåæäå, à åñëè è â этîм ñëучàå îí 
íå èñпðàâèë ñâîå пîâåäåíèå – тî пятíà 
пîяâëяëèñь íà кîæå чåëîâåкà, è кàк тîëькî 
îí äåëàë тшуâу, îíè ñðàçу æå èñчåçàëè!

Пîэтîму íàкàçàíèå «áуäåт ñèäåть îäèí 
âíå ñтàíà» ëèшь пðèçâàíî îтäåëèть åãî îт 
îáщåñтâà, âåäь èмåííî этî è пðèâåëî åãî 
к ëàшîí hà-ðà è íàñмåшíèчåñтâу. Пîëучà-
åтñя, чтî âñå этàпы öàðààт пðåäíàçíàчåíы, 
ãëàâíым îáðàçîм, èñпðàâèть ãðåõ ëàшîí 
hà-ðà. Пîэтîму, åщå íà этàпå, кîãäà åñть 

пîðàæåíèå, пîäчåðкèâàåтñя, чтî çäåñь íà-
чèíàåтñя çàðîæäåíèå íîâîé æèçíè: «åñëè 
æåíщèíà çàáåðåмåíååт è ðîäèт ñыíà... ».

[Этî ñтàíîâèтñя åщå áîëåå яñíî â ñâå-
тå кîммåíтàðèя Àëтåð Рåáå â «Лèкутåé 
Тîðà» íà ñтðîку: «åñëè у чåëîâåкà íà 
кîæå пîяâèтñя... » – чтî ñëîâî «чåëîâåк» 
(àäàм) îтðàæàåт ñîâåðшåíñтâî ëèчíîñтè, 
пîэтîму âñå этè пîðàæåíèя íàõîäятñя íà 
«кîæå тåëà», т.å. èçъяíы åñть тîëькî íà 
ñàмыõ âíåшíèõ «îäåæäàõ», íî íå â ñàмîé 
ëèчíîñтè чåëîâåкà, íå äàé Б-ã. Этî è åñть 
пðèчèíà тîму, чтî â íàшåé âðåмя âñå этî 
íîâåå íåàктуàëьíî, пîñкîëьку ñåéчàñ íåт 
тàкèõ èäåàëьíыõ ëюäåé, у кîтîðыõ èçъяíы 
íàõîäятñя ëèшь íà «кîæå тåëà».]

Втîðàя æå ãëàâà, «Ìåöîðà», пåðåõîäèт 
íà áîëåå ãëуáîкèé è âîçâышåííыé уðî-
âåíь, îíà ãîâîðèт î çàâåðшåíèè пðîöåññà: 
«âîт çàкîí î пðîкàæåííîм â äåíь åãî 
îчèщåíèя».

Отñюäà ñëåäуåт, чтî ãëàâà «Тàçðèà» íà-
мåкàåт î âðåмåíè ãàëутà, кîãäà мы «ñååм» 
(ëèçðîà – ñåять íà èâðèтå) Б-æåñтâåííîå 
â этîм мèðå Тîðîé è çàпîâåäямè. Ãàëут – 
этî åщå è ãëуáîкèé ñпуñк, кàк ñîñтîяíèå 
пðîкàæåííîãî äî îчèщåíèя. À «Ìåöîðà»- 
этî âðåмя ãåуëы, îñâîáîæäåíèя: «âîт çà-
кîí î пðîкàæåííîм â äåíь åãî îчèщåíèя»!

В áîëьшèíñтâå ëåт этè äâå ãëàâы ñîå-
äèíåíы, è этî ñîåäèíåíèå учèт íàñ, чтî 
äàæå âî âðåмя ãàëутà («тàçðèà»), åâðåé 
äîëæåí áыть пðîíèкíут è «ñîåäèíåí» ñî 
âðåмåíåм ãåуëы, è âñåãäà пîмíèть, чтî âñå 
âåäåт к îäíîé öåëè – «пðèâåñтè âðåмåíà 
Ìîшèàõà».

Недельная глава в нашей газете является пересказом бесед Любавичского Ребе

«ТАЗРИА-МЕЦОРА»

Хасидская мудрость 
Спуститься и подняться

Учèë Бààë-Шåм-Тîâ: «Èíîãäà чåëîâåк 
ñàм пîкèäàåт ñтупåíь, íà кîтîðîé ñтîяë, 
à èíîãäà åãî тîëкàют âíèç âíåшíèå îá-
ñтîятåëьñтâà. Нî Вñåâышíèé çíàåт, чтî 
тàк íуæíî, чтî этî ñпуñк ðàäè пîäъåмà. 
Кàк пðàâèëî, пîñëå этîãî åâðåé ñмîæåт 
пîäíятьñя íà áîëåå âыñîкую ñтупåíь. 
Ãîâîðèтñя â Тîðå: «È ñпуñтèëñя Àâðààм 
â Еãèпåт». À пîтîм: «È пîäíяëñя Àâðààм 
èç Еãèптà». Àâðààм – этî äушà. À Еãè-
пåт – íåчèñтыå îáîëîчкè æèтåéñкîé 
ñуåты, èç кîтîðыõ åé íуæíî îñâîáî-
äèтьñя...»

С особенным уважением

В Люáàâèчàõ áыë мåëàмåä ðåá Шму-
эëь-Бåöàëåëь. Оí îáучàë Тîðå ñыíà 
Рåáå Шîëîм- Дîâ-Бåðà è âîîáщå áыë 
ñтàðшå ñâîåãî мîëîäîãî Рåáå íà íå-
ñкîëькî ëåт. Пîэтîму ãëàâà ÕÀБÀДà 
пðîяâëяë к íåму îñîáыé «äåðåõ эðåö», 
уâàæåíèå. Выðàæàëîñь этî âîт â чåм: 
кîãäà, пðèäя íà «åõèäут», ðåá Шму-

эëь-Бåöàëåëь âыñкàçыâàëñя «íå â ту 
ñтåпь», Рåáå íèкîãäà íå ãîâîðèë «ты 
îшèáàåшьñя». Вмåñтî этîãî îí уãîщàë 
мåëàмåäà пàпèðîñîé…

Как за лучшим другом...

Учåíèк îäíîé åшèâы íàпèñàë Рåáå 
Йîñåф-Èöõàку, пðåäыäущåму ãëàâå Õà-
áàä, пèñьмî, ãäå

æàëîâàëñя ñàм íà ñåáя. Чтî îí, äå-
ñкàть, ðàñпуñтåõà è ëåíтяé.

Рåáå îтâåтèë:
«От ëюáîãî пëîõîãî кàчåñтâà íуæíî 

íåмåäëåííî èçáàâëятьñя, äàâàя çåëåíыé 
ñâåт äðуãîму, пðîтèâîпîëîæíîму ñâîé-
ñтâу. В äàííîм ñëучàå íуæíî пîîщðять 
â ñåáå «çðèçут», пðîâîðñтâî âî âñåõ 
ñâîèõ äåëàõ.

À ñ чåãî íàчàть? С тîãî, чтî âы пîë-
íîñтью пðèмåтå íà ñåáя яðмî Нåáåñ, 
пðèчåм áуäåтå пðèñмàтðèâàть çà ñîáîé 
тàк æå пðèñтàëьíî, кàк åñëè áы ñëåäèëè 
çà äðуãèм åâðååм. Пîñтåпåííî пðîâîð-
ñтâî âîéäåт â пðèâычку è ñтàíåт äëя âàñ 
õîðîшåé îпîðîé...»

Совет от Ребе
Драгоценный миг

Кîíåчíî, íàм íåâîçмîæíî äîñтèчь 
уðîâíя Ìîшå Рàáåéíу. Нî èñкðà åãî 
äушè èмååтñя у кàæäîãî åâðåя. Пðî-
áуäèâ åå, чåëîâåк мîæåт, õîтя áы íà 
ñчèтàííыå мãíîâåíèя, äîñтèчь тàкîé áëè-
çîñтè ñ Тâîðöîм, кîтîðàя ñтîèт âышå, 
чåм ñëуæáà пåðâîñâящåííèкà!.. Кàæäîå 
тàкîå пðîáуæäåíèå пðèáëèæàåт ðàñкðы-
тèå Ìîшèàõà è ãîâîðèт íàм, чтî áуäåт, 
кîãäà çíàíèå Б-ãà íàпîëíèт âåñь мèð.

Сила цдаки
Пîæåðтâîâàíèå âîçäåéñтâуåт íå тîëь-

кî íà тîãî, кîму âы äàåтå, íî è íà âàñ, 
äàющåãî. Пîэтîму âàæíî íå тîëькî, 
мíîãî ëè, íî è кàк чàñтî âы äàåтå. 
Кàæäыé àкт æåðтâîâàíèя îчèщàåт è åщå 
áîëьшå âîçâышàåт âàñ.

Пðèкðåпèтå к ñтåíå íà âèäíîм мåñтå 
у ñåáя äîмà ящèчåк äëя öäàкè è îпу-
ñкàéтå â íåãî кàæäыé äåíь íåñкîëькî 
мîíåт. Тàкîé æå ящèчåк пуñть áуäåт 
у âàñ è â îфèñå.

Страницы истории
Воспоминания ребецн 

Ханы Шнеерсон
(Продолжение. Начало в N№N№ 1407-1432)

СРЕДСТВО ОТ НАСЕКОМЫХ
(Продолжение)

Ещå мы пîëьçîâàëèñь тàкèм 
ñðåäñтâîм îт íàñåкîмыõ: ðàçâî-
äèëè îãîíь è áðîñàëè туäà тðàâы, 
äàющèå ãуñтîé äым. Этî îáåñпå-
чèâàëî âîçмîæíîñть пîñèäåть âå-
чåðîм íà ñâåæåм âîçäуõå. Нåëьçя 
áыëî ðàçâîäèть ñëèшкîм áîëьшîé 
îãîíь, чтîáы íå мåшàть ñîñåäям 
яðкèм ñâåтîм, мы äîëæíы áыëè 
äîâîëьñтâîâàтьñя ëèшь ñтðуé-
кîé äымà, кîтîðыé áыë тåмíåå 
íîчè… Пî íîчàм чàñтî äуë ñèëь-
íыé âåтåð, è íå ðàç ñëучàëîñь, 
чтî åãî пîðыâы шâыðяëè кëуáы 
äымà пðямî â ëèöî – îщущåíèå 
íå èç пðèятíыõ! Оäíàкî пîëьçы 
îт äымà áыëî ãîðàçäî áîëьшå: îí 
äåéñтâèтåëьíî îтãîíяë кîмàðîâ 
è áîëьшèíñтâî äðуãèõ íàñåкîмыõ, 
õîтя íåкîтîðым уäàëîñь пðèâы-
кàть äàæå к äыму, тàк чтî îíè 
пðîäîëæàëè äîкучàть íàм. Ìы 
чàñтî ñî ñмåõîм ñпðàшèâàëè äðуã 
у äðуãà ñîâåтîâ, кàк âåñтè ñåáя 
ñ íåçâàíымè «ãîñтямè».

Тàк пðîõîäèëè ëåтíèå мåñяöы, 
кîãäà мы ñтàðàëèñь äåëàть âñå, чтî-
áы íå ñтðàäàть îт ãîëîäà. Кàæäыé 
ðàç уäàâàëîñь ðàçäîáыть кàкèå-тî 
пðîäукты – тî кðупу, èç кîтîðîé 
âàðèëè кàшу, тî муку, тî кукуðуçу. 
Кîãäà пîяâëяëèñь äåíьãè, ñтàíî-
âèëîñь чутîчку ëåãчå: â ðàöèîí 
äîáàâëяëèñь мîëîкî è ñëèâîчíîå 
мàñëî, этà åäà íàñыщàëà è уëуч-
шàëà íàñтðîåíèå.

Пîмíю, кàк-тî ðàç я çàшëà 
â îäèí äîм пî äåëу è уâèäåëà íà 
ñтîëå ñыðíèкè è кàкàî (õîçяèíîм 
äîмà áыë áîãàтыé åâðåé, кîтîðыé 
ðукîâîäèë кîíтîðîé, çàíèмàâшåé-
ñя ðàñпðåäåëåíèåм пðîäуктîâ пè-
тàíèя ñðåäè íàñåëåíèя). Пðåäëî-
æèëè è мíå пîпðîáîâàть (у íèõ 
â äîмå ñîáëюäàëè кàшðут), íî я, 
õîтя çàáыëà уæå âкуñ пîäîáíыõ 
äåëèкàтåñîâ, уäåðæàëà ñåáя è íè 
к чåму èç ñтîяâшåãî íà ñтîëå 
íå пðèтðîíуëàñь – èç ãîðäîñтè 
è чуâñтâà ñîáñтâåííîãî äîñтî-
èíñтâà: чтîáы îíè íå ñчèтàëè, 
чтî äàëè мèëîñтыíю îãîëîäàâшåé 
æåíщèíå… Выéäя îттуäà, я îчåíь 
ãîðäèëàñь тåм, чтî уñтîяëà â этîм 
èñпытàíèè.

Нèкîму íå пîæåëàю пåðåæèть 
пîäîáíîå! В ñтîëь тяæåëîм пîëî-
æåíèè чåëîâåк мîæåт, íå äàé Б-ã, 
íàчàть упîäîáëятьñя æèâîтíîму, 
у кîтîðîãî èíñтèíкт пîëучåíèя 
уäîâîëьñтâèя îт åäы яâëяåтñя îñ-
íîâíым â æèçíè. Бîëьшèíñтâî ñ чå-
ñтью пåðåíîñèëè этî èñпытàíèå, 
íî áыëè è тå, ктî îпуñтèëñя îчåíь 
íèçкî. Этè ëюäè õîäèëè è âыпðà-

шèâàëè õëåá è äðуãèå пðîäукты, íå 
äумàя íè î чåм, кðîмå åäы.

КТО НАКОЛЕТ ДРОВ?

Сðåäè íàшèõ çíàкîмыõ, îкà-
çàâшèõñя â эâàкуàöèè, áыë îäèí 
çàæèтîчíыé åâðåé èç Õàðькîâà. 
Оí купèë ñåáå тåëåãу ñ ëîшàäью 
è чàñтî уåçæàë äàëåкî îт пîñåëкà 
ðуáèть äåðåâья, â îñíîâíîм ñàк-
ñàуë, кîтîðыé õîðîшî ãîðåë è äà-
âàë áîëьшîå æàðкîå пëàмя. Этèм 
îí çàðàáàтыâàë ñåáå íà æèçíь. 
Нàм îí тîæå кàк-тî пðèâåç тåëåãу 
äðîâ, кîтîðыå áыëè ñëîæåíы â пî-
ñтðîåííîм íàмè âî äâîðå шàëàшå. 
В îтíîшåíèè îтîпëåíèя тåпåðь ñтà-
ëî пîëåãчå, õîтя пîяâèëàñь íîâàя 
пðîáëåмà: íуæíî áыëî íàкîëîть 
äðîâ. Ìы, åñтåñтâåííî, íèкîãäà 
этèм íå çàíèмàëèñь, è íàñ âыðу-
чèë áыâшèé ðумыíñкèé пîмåщèк. 
Оí пðèпîмíèë, кàк åãî пðèñëуãà 
â ñâîå âðåмя кîëîëà äðîâà äëя 
íåãî, è, пîпðàктèкîâàâшèñь, ñумåë 
îñâîèть этî çàíятèå è íàкîëîть 
пðèâåçåííыå íàм äðîâà.

…Тàк мы ñтàðàëèñь ñпðàâëятьñя 
ñî âñåмè тðуäíîñтямè, íî уñтà-
ëîñть íàкàпëèâàëàñь, à фèçèчåñкèå 
ñèëы èñтîщàëèñь.

МЕСЯЦ ТИШРЕЙ

Нàñтупèëè îñåííèå пðàçäíè-
кè. Кàк è ãîäîм ðàíåå, â Ямèм 
íîðàèм [äíè мåæäу Рîш à-Шà-
íà è Йîм-Кèпуðîм] мы мîëèëèñь, 
çàпåðшèñь â кîмíàтå, ñкðыâàяñь 
îт пîñтîðîííèõ âçãëяäîâ. В тîт 
ãîä эâàкуèðîâàííыå åâðåè ñíяëè 
кâàðтèðу íà îкðàèíå пîñåëкà, пî-
äàëьшå îт öåíтðà, è тàм уñтðîèëè 
мèíьяí. Сâèтîк Тîðы íàм пðè-
ñëàëè èç Кçыë-Оðäы – îáëàñтíîãî 
öåíтðà. Сîáðàëîñь äîâîëьíî мíî-
ãî ëюäåé – муæчèíы è æåíщèíы, 
мîëîäыå è ñтàðыå, пðåäñтàâèтåëè 
âñåõ ñîöèàëьíыõ ñëîåâ, âыõîäöы èç 
ðàçíыõ уãîëкîâ ñтðàíы.

Кàк îáычíî, мîé муæ ðàññкàçàë 
âñåм, кàк ñåáя âåñтè â пðàçäíèкè, 
è пîтîм äåëèëñя ñ пðèõîäящèмè 
к íåму ëюäьмè ñîîáðàæåíèямè 
íàñчåт тîãî, кàк ëучшå âñåãî пðå-
тâîðèть ñкàçàííîå â пðàктèчåñкую 
ñфåðу. Ктî-тî ñкàçàë: åñëè îí áу-
äåт тàк îткðытî ãîâîðèть î тðå-
áîâàíèяõ åâðåéñкîãî çàкîíà, этî 
мîæåт пîâðåäèть âñåму äåëу, íî 
муæ ðåшèë íå îáðàщàть âíèмàíèя 
íà этè ñîîáðàæåíèя. К ñчàñтью, 
пðàçäíèкè пðîшëè ñпîкîéíî.

Перевод с идиш Цви-Гирша Блиндера
По материалам журнала «Лехаим»

Продолжение следует

Из посланий 
Любавичского Ребе

«Ашгаха пратит» –  
наблюдение за каждым лично

Уâàæàåмыé.., çäðàâñтâуéтå!
Вы пèшåтå î ðàçëèчíыõ ñîмíåíèяõ è тðуäíî-

ñтяõ â пðèíятèè ðåшåíèé, à тàкæå îá îщущåíèè 
áåñпîкîéñтâà è íåуâåðåííîñтè â ñåáå.

Нåт íàäîáíîñтè îáъяñíять, чтî âñå пîäîáíыå 
чуâñтâà пðèõîäят к чåëîâåку, кîãäà îí äумàåт, чтî 
îí – îäèí, è пîëàãàтьñя мîæåт тîëькî íà ñåáя 
ñàмîãî è тîëькî íà ñâîè ñпîñîáíîñтè îñмыñëèâàть 
è âçâåшèâàть ñèтуàöèè, â кîтîðыõ îí îкàçыâàåтñя. 
Èмåííî этî è пðèâîäèт åãî к мíîæåñтâу ñîмíå-
íèé è íåуâåðåííîñтè â кàæäîм ñâîåм шàãå. Õîтя 
îí è âåðèт â Б-ãà, íî åãî âåðà пðîяâëяåтñя íà 
íåñкîëькî пîâåðõíîñтíîм уðîâíå è íå пðîíèкàåт 
â åãî äушу, è, ñëåäîâàтåëьíî, íå îтðàæàåтñя íà 
åãî пîñтупкè, âкëючàя âñå мåëîчè æèçíè. Ìîæåт 
áыть, тîëькî â îñîáыå äíè, кàк íàпðèмåð â «Дíè 
Тðåпåтà» (äíè îт Рîш à-Шàíà äî Йîм Кèпуðà) 
îí чуâñтâуåт ñåáя áîëåå áëèçкèм к Вñåâышíåму.

Нî кîãäà â чåëîâåкå æèâåт íàñтîящàя, ãëу-
áîкàя âåðà â Б-ãà, è îí пîñтîяííî çàмåчàåт, 
чтî Вñåâышíèé íåпðåðыâíî кîíтðîëèðуåт âñå 
пðîèñõîäящåå â мèðå, âî âñåõ äåтàëяõ, â íåм 
íåñîмíåííî пðîáуæäàåтñя îщущåíèå «áèтàõîí» 
(упîâàíèя – чтî åму åñть, íà кîãî пîëîæèтьñя). 
Еãî âíутðåííяя íàпðàâëåííîñть è âåðà пðèíîñят 
îщущåíèå áëèçîñтè ñ Тâîðöîм.

«Àшãàõà» – этî кîíтðîëь è íàáëюäåíèå çà кåм-
тî èëè çà кàкèм-ëèáî пðîöåññîм. Тåðмèí «Àшãàõà 
пðàтèт» («пðàт» – èâð. – äåтàëь, чàñть) îçíàчàåт, 
чтî Тâîðåö íàáëюäàåт çà кàæäым ñущåñтâîм, çà 
кàæäым пðîöåññîм è, кîíåчíî æå, çà кàæäым 
чåëîâåкîм íà этîé пëàíåтå. Тåðмèí «àшãàõà» 
èñпîëьçуåтñя è â çàкîíàõ кàшðутà, âåäь пðîöåññ 
пðèãîтîâëåíèя пèщè äîëæåí пðîтåкàть â ñîîт-
âåтñтâèè ñ пðàâèëàмè Тîðы, è ктî-тî äîëæåí этî 
пðîкîíтðîëèðîâàть. В îтëèчèå îт ñëîâà «пèкуàõ» 
(кîтîðîå тîæå îçíàчàåт «кîíтðîëь», íî îáщèé) 
çäåñь уäàðåíèå ñтàâèтñя íà îчåíь тщàтåëьíую 
äåтàëьíую пðîâåðку è ñпîñîáíîñть пðîкîíтðîëèðî-
âàть âñå äî мåëîчåé, ñ ãëуáîкèм пîíèмàíèåм äåëà.

Вåðà â тî, чтî Вñåâышíèé íå îñтàâèë íàñ íà 
пðîèçâîë ñуäьáы è âñå âðåмя íàáëюäàåт çà íàмè, 
è äåëàåт âñå, чтîáы пîмîчь íàм – îäíà èç âàæíыõ 
îñíîâ èуäàèçмà. Кàæäыé ãîä (â íàчàëå íîâîãî ãîäà) 
мы äâàæäы â äåíь чèтàåм 27-é пñàëîм, â кîтîðîм 
åñть тàкèå ñтðîкè: «Ãîñпîäь мîé – ñâåт мîé è мîå 
ñпàñåíèå, пåðåä кåм мíå тðåпåтàть? Ãîñпîäь – 
îпîðà мîåé æèçíè, тàк кîãî æå мíå áîятьñя?» 
Èç этîãî мы учèм, чтî åñëè пðîèñõîäят кàкèå-тî 
ñîáытèя, кîтîðыå èäут âðàçðåç ñ íàшèмè æåëà-
íèямè è ðàñчåтàмè, è åñëè äàæå âñå укàçыâàåт 
íà тî, чтî è пî çàкîíу Тîðы äîëæíî áыëî áыть 
èíàчå, åâðåé âñå ðàâíî пðîäîëæàåт пîëàãàтьñя 
íà Вñåâышíåãî.

Зàкàíчèâàåтñя этîт пñàëîм ñëîâàмè: «Нàäåéñя 
íà Ãîñпîäà; кðåпèñь ñåðäöåм è íàäåéñя íà Нåãî». 
Èíîãäà чåëîâåку íåîáõîäèмî пðèëîæèть уñèëèя 
è ñîñðåäîтîчèтьñя íà тîм, чтîáы пðèéтè к пîëíî-
му упîâàíèю íà Вñåâышíåãî, íî ñàм Б-ã îáåщàåт 
íàм, чтî мы ñмîæåм äîñтèãíуть этîé ñтупåíè.

Этîãî уðîâíя ãîðàçäî ëåãчå äîñтèãíуть, кîãäà 
пîñтîяííî èçучàют Тîðу è âыпîëíяют çàпîâåäè. 
È âñåãäà åñть âîçмîæíîñть è âðåмя ñîâåðшåí-
ñтâîâàтьñя è пîäíèмàтьñя äуõîâíî, уäîâëåтâîðяя 
ñâîè èñтèííыå æåëàíèя. Этîт пîäъåм äîëæåí 
пðîäîëæàтьñя áåñкîíåчíî, âåäь Тîðà è çàпîâåäè 
èñõîäят îт èñтîчíèкà áåñкîíåчíîé муäðîñтè.
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