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פרשת משפטים

Колонка редактора
־פרשה זו היא הראשונה בספר שמות שנ

ראית כפרשה נבדלת מהפרשיות הקודמות, 
שבהן סופר צעד אחד צעד כיצד השתעבדו 

בני ישראל במצרים; יצאו ממצרים; עברו 
בים-סוף שמימיו נבקעו בנס; קיבלו את 

התורה במעמד הר סיני – ואילו פרשה זו 
מלמדת אותנו דינים שונים בנוגע לעבדות, 
גניבה, נזקים שבין אדם לחברו. מה לאלה 

ולסיפור הקסום שמהעבר?!
חכמינו ז"ל הסבירו לנו שהדבר בא ללמדנו, 

שלא רק עשרת הדברות ניתנו בהר 
סיני, אלא כל התורה כולה, כולל הדינים 

הפשוטים לכאורה, ניתנו אף הם משמים, 
מהקב"ה.

כך יודעים להביט אחרת על הלכה הכתובה 
בתורה. זו אינה המלצה לפתרון סכסוך בין 

שכנים או להשלטת סדר וחוק במדינה, 
אלא דברי קודש, דברי ה', שניתנו בהר סיני.
שבת שלום!

Еврейская улица
FB: теперь кошерно!

Впåðâыå â èñтîðèè кîмпàíèè Facebook 
â åå штàá-кâàðтèðå â Кðåмíèåâîé äîëèíå 
îткðыëñя кîшåðíыé ðåñтîðàí, â кîтîðîм 
áуäåт пðåäëàãàтьñя фàñт-фуä, пðèãî-
тîâëåííыé пî âñåм пðàâèëàм кàшðутà. 
Рåñтîðàí ðàñпîëîæåí â тðåéëåðå, пîëу-
чèâшåм íàçâàíèå «Кîшåðíыé ãðуçîâèк», 
кîтîðыé áуäåт куðñèðîâàть мåæäу äâумя 
учàñткàмè îãðîмíîãî кàмпуñà. Тðåéëåð 
áуäåт îáñëуæèâàть ðàáîтíèкîâ Facebook, 
упîтðåáëяющèõ кîшåðíую пèщу, à тàкæå 
ëюáыõ äðуãèõ æåëàющèõ. Пî âтîðíèкàм 
мîáèëьíыé ðåñтîðàí тàкæå áуäåт èñ-
пîëьçîâàтьñя äëя пðîâåäåíèя кîðîткèõ 
учåáíыõ çàíятèé пî Тîðå.

Еäà â кàмпуñå пðåäîñтàâëяåтñя ñî-
тðуäíèкàм áåñпëàтíî; èм тàкæå ðàçðå-
шåíî пðèâîäèть â ðåñтîðàí чëåíîâ ñâîèõ 
ñåмåé äëя áåñпëàтíîãî уãîщåíèя.

День в году
Люáîâь – äуõ æèçíè õàñèäñкîãî ñëу-

æåíèя, íèть, ñîåäèíяющàя õàñèäîâ äðуã 
ñ äðуãîм, è íèть, ñîåäèíяющàя Рåáå 
ñ õàñèäàмè è õàñèäîâ ñ Рåáå. Этî тàк, 
кàк â àñпåктå «пðямîãî ñâåтà», тàк è â 
àñпåктå «ñâåтà îтðàæåííîãî», íå èмååт 
íèкàкèõ пðåãðàä è íàõîäèтñя âышå îãðà-
íèчåíèé пðîñтðàíñтâà è âðåмåíè.

«А-Йом йом», 26 Швата

Добрая еврейская волшебница
(Окончание. Начало в N№ 1423)

22 Швата 5748 (10 февраля 1988) 
года ушла из этого мира душа ребецен 
Хаи-Мушки, второй дочери Ребе Раяца 
и жены Седьмого Любавичского ребе 
Менахема-Мендла Шнеерсона.

У Õàè-Ìушкè è åå áуäущåãî муæà – 
Сåäьмîãî Люáàâèчñкîãî Рåáå – áыë 
îáщèé пðåäîк â чåтâåðтîм кîëåíå: Цå-
мàõ Цåäåк, Тðåтèé Люáàâèчåñкèé Рåáå. 
Оäíàкî мåíьшå âñåãî èõ îтíîшåíèя 
пîõîäèëè íà тàк íàçыâàåмыé «äèíàñтè-
чåñкèé áðàк» â тîм ñмыñëå, â кàкîм 
этî пðèíятî ãîâîðèть у äðуãèõ íàðîäîâ 
îá èõ «âëàñтèтåëяõ» è «кîðîíîâàííыõ 
кîðîëяõ». Кîãäà ëюäè äî тàкîé ñтåпåíè 
пðåäàíы íå тîëькî äðуã äðуãу, íî è äåëу 
âñåé ñâîåé æèçíè, ñâîåé âåðå, тðàäèöè-
ям è åâðåéñкîму äуõу, îíè îчåíь ñкîðî 
íàчèíàют пîíèмàть äðуã äðуãà äàæå íå 
ñ пîëуñëîâà, à èíîãäà âîîáщå áåç ñëîâ. 
È, кðîмå тîãî, чтî Õàя-Ìушкà áыëà 
äëя мèëëèîíîâ ëюäåé æèâым îáðàçöîм 
тîãî, кàкîé äîëæíà áыть åâðåéñкàя æåíà, 
кðîмå тîãî, чтî â тèтàíèчåñкîé äуõîâ-
íîé ðàáîтå муæà îíà áыëà èäåàëьíым 
пîмîщíèкîм, пîäñпîðьåм, чàñтèöåé 
äушè Рåáå (кàк è îí – âàæíîé чàñтью 
åå äушè), â èõ ëèчíîé èñтîðèè âñå áыëî 
åщå куäà ãëуáæå... È õîтя íè Рåáåöåí, 
íè Рåáå íèкîãäà íå ëюáèëè ðàññкàçы-
âàть î пîäâèãàõ è îпàñíîñтяõ, âñå çíàëè, 
чтî этà æåíщèíà ñпàñëà æèçíь ñâîåму 
муæу, пðèчåм åщå çàäîëãî äî тîãî, кàк 
îí ñтàë åå муæåм. Нå î кàæäîé – äàæå 
ñàмîé îáðàçöîâîé æåíå – мîæíî ñкà-
çàть тàкîå...

Кîãäà ñîâåтñкàя âëàñть íàчàëà â îчå-
ðåäíîé ðàç «çàкðучèâàть ãàéкè» â ñâîåé 
пîñтîяííîé è упîðíîé áîðьáå ñ åâ-
ðåéñтâîм è åâðåéñкèм äуõîм, â äîм 
Рåáå Рàяöà пðèшëè ñ îáыñкîм õмуðыå 
тîâàðèщè â кîæàíыõ куðткàõ è ñ õàðàк-
тåðíым îáðàщåíèåм «ãðàæäàíèí» íàчàëè 
ñâîю ãðяçíую ðàáîту. ÃПУ уæå èмåëî 
îðäåð íà àðåñт Рåáå, áîëåå тîãî, îí 
ëåæàë у õмуðыõ тîâàðèщåé çà пàçуõîé. 
Нî îíè, íå ãîâîðя ëèшíèõ ñëîâ, мåтî-
äèчíî пåðåâîðàчèâàëè â äîмå âñå ââåðõ 
äíîм, äåëàя âèä, чтî èщут у ðàââèíà 
îðуæèå, ñпðятàííыå «öåííîñтè», кîí-
тððåâîëюöèîííую ëèтåðàтуðу è пðîчèé 
ãэпэушíыé âçäîð…

È íàäî æå áыëî тîму ñëучèтьñя, 
чтî èмåííî â этî âðåмя к äîму Рåáå 
Рàяöà пîäõîäèë Ìåíàõåм-Ìåíäë Шíååð-
ñîí – åãî áуäущèé пðååмíèк. Õàя-Ìушкà 
ñумåëà, íå пðèâëåкàя к ñåáå âíèмàíèя, 
âыãëяíуть â îкíî è пîäàть åму çíàк 
î ãðîçящåé îпàñíîñтè – тàк, чтî Рåáå 
пîíяë âñå, è ñмîã íå тîëькî ñàм ñпà-

ñтèñь îт íåмèíуåмîãî àðåñтà, íî è пå-
ðåäàть â ãåðмàíñкîå пîñîëьñтâî âåñть îá 
àðåñтå Рåáå Рàяöà. В èтîãå èмåííî этî 
ñпàñëî îáîèõ Рåáå – â мèðå пîäíяëàñь 
âîëíà пðîтåñтîâ пðîтèâ îткðîâåííîãî 
çëîäåéñтâà áîëьшåâèкîâ. È åñëè áы íå 
фàíтàñтèчåñкîå – íà пåðâыé âçãëяä – 
âçàèмîпîíèмàíèå, åñëè áы íå кàкàя-тî 
«èñкðà», кîтîðàя пðîñкîчèëà â тîт мî-
мåíт мåæäу áуäущèмè ñупðуãàмè, тðуä-
íî пðåäñтàâèть, чтî áы áыëî – è чåм 
áы âñя этà èñтîðèя мîãëà îáåðíутьñя.

Пîтîм áыë îтъåçä èç íåäðуæåëюáíîé 
ñтðàíы. Быëà è пîèñтèíå «кîðîëåâñкàя» 
ñâàäьáà Ìåíàõåмà-Ìåíäëà è Õàè-Ìушкè 
â 1929 ãîäу â Вàðшàâå – тàм пðèñут-
ñтâîâàëè âñå çíàмåíèтåéшèå åâðåéñкèå 
ëèäåðы тîãî âðåмåíè, пðèчåм âîâñå íå 
тîëькî èç чèñëà õàñèäîâ: âñå пîíèмàëè, 
чтî этî èñтîðèчåñкîå ñîáытèå â æèç-
íè öåëîãî íàðîäà! Ещå áыëè пåðååçäы 
â Пàðèæ, â Бåðëèí, îáðàтíî, ñкèтàíèя 
пî Еâðîпå, Àмåðèкà... Ìåíàõåм-Ìåíäë 
Шíååðñîí ñтàë Сåäьмым Люáàâèчñкèм 
Рåáå – è мåæäу íèм è åãî æåíîé íè 
íà мèíуту íå ðâàëàñь тà íåâèäèмàя 
íèть âçàèмîпîíèмàíèя, пðåäàííîñтè, 
ëюáâè, кîтîðàя äëя кîãî-тî, мîæåт áыть, 
è «âîëшåáíàя», íî äëя тåõ, кîãî îíà 
ñâяçыâàëà, этî áыëà ñàмàя чтî íè íà 
åñть ðåàëьíàя è æèâàя íèть. Дà è ñàмà 
Õàя-Ìушкà áыëà пî ñутè îäíîé èç íèтåé, 
кîтîðыå ñâяçыâàëè äуõîâíîãî ëèäåðà 
íàшåãî пîкîëåíèя ñ ñàмым âàæíым, 
ñàмым ãëуáîкèм â åâðåéñкîé äуõîâíîé 
тðàäèöèè. À этî ãîðàçäî тðуäíåå – è ãî-
ðàçäî ñåðьåçíåå! – чåм áыть «пåðâîé 
ëåäè» èëè äàæå «кîðîëåâîé»...

Рåáå ãîâîðèë, чтî åñëè ðîäèтåëè íà-
çыâàют íîâîðîæäåííую äåâîчку â чåñть 
Рåáåöåí, тî этî äåëàåт åå кàк áы íå-
мíîæкî äîчåðью этîé âåëèкîé æåíщè-
íы. À çíàчèт – íà âñю æèçíь у íîâîãî 
чåëîâåкà áуäåт пðèмåð äëя пîäðàæàíèя 
è ñâîåîáðàçíàя äуõîâíàя пëàíкà, пîäíя-
тàя íà íуæíую âыñîту, âåðíыé îðèåí-
тèð äëя ðàçâèтèя, ðîñтà è ñтðåмëåíèé, 
âåðíîå мåðèëî â äушå, кîтîðîå âñåãäà 
пîçâîëèт îтëèчèть öåííîñтè мíèмыå îт 
öåííîñтåé èñтèííыõ.

В чåñть ðåáåöåí Õàè-Ìушкè æåíщèíы 
íà Зåмëå пðîäîëæàютñя ñîтíè è тыñячè 
пðîñтыõ è âàæíыõ äåë, è кàæäыé äåíь 
íàчèíàютñя íîâыå. Еå èмåíåм è â åå 
пàмять пîëíым õîäîм èäут â íàшåм 
мèðå íåîáõîäèмыå è íåâèäèмыå пåðå-
мåíы, кîтîðыå кàæäыé äåíь íåукëîííî 
пðèáëèæàют пðèõîä Ìîшèàõà.

Артем Варгафтик
По материалам сайта www.jewish.ru

Èåðуñàëèм Тåëь-Àâèâ Õàéфà Бåэð-Шåâà Нью-Йорк

Зажигание 4:45 4:59 4:49 5:03 5:04
Исход Субботы 5:59 6:00 5:59 6:02 6:05

Пðè пîäãîтîâкå этîãî íîмåðà áыëè èñпîëьçîâàíы мàтåðèàëы èç кíèã:  
Õ.-П. Ãîëьäшмèäт, «Пðèшåë к ðàââèíу чåëîâåк», чàñть II (Рîñтîâ-íà-Дîíу, 2012);  

«Оáðåтåíèå íåáà íà çåмëå. 365 ðàçмышëåíèé Рåáå», ñîñт. Ц. Фðèмàí  
(Ì.: «Лåõàèм», 2005); «Отâåты íà âîпðîñы. Пèñьмà Люáàâèчñкîãî Рåáå» («Яõàä», 2012);  

Ì.-Ì. Шíååðñîí, «Нåäåëьíàя ãëàâà äëя тåáя» («Яõàä», 2013);  
èç æуðíàëà «Лåõàèм»; ñ ñàéтîâ lechaim.ru, jewish.ru, chassidus.ru è djc.com.ua (ÕÈТÀС)

www.chabad.org.il • voshozdeniye@gmail.com

РЕДАКЦИЯ НЕ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА СОДЕРЖАНИЕ РЕКЛАМЫ!

Оáðàщàéтåñь áåðåæíî ñ этèм èçäàíèåм  
В íåм пðèâåäåíы тåкñты, îñâящåííыå åâðåéñкîé 

тðàäèöèåé

Шаги Мошиаха
«Тîãäà, â äíè Ìîшèàõà, ñтàíåт яñíî 

âèäåí путь пðàâäы, îчåíь умíîæèтñя íàшà 
муäðîñть, è åäèíñтâåííым çàíятèåм ëюäåé 
ñтàíåт пîçíàíèå Вñåâышíåãî. Кàк ñкàçàíî 
у пðîðîкà «íàпîëíèтñя çåмëя çíàíèåм 
Тâîðöà». Нå áуäåт тîãäà íуæäы îтäåëять 
кîëåíî Лåâè îт îáычíыõ çåмíыõ äåë, чтî-
áы ðàñпðîñтðàíять ñâåт Тîðы â åâðåéñкîм 
íàðîäå, пîñкîëьку âåñь мèð, è åâðåè ðàíьшå 
âñåõ, äîñтèãíут пîëíîé чèñтîты è ñâятîñтè. 
È пîëучàт тîãäà ëåâèты çåмíîé íàäåë, кàк 
äðуãèå кîëåíà Èçðàèëя».

Из бесед Любавичского Ребе

Хедер для взрослых
Семь кругов счастья

Сåмь ðàç пîä õупîé – ñâàäåáíым áàë-
äàõèíîм – íåâåñтà îáõîäèт âîкðуã æåíèõà. 
Чтî этî ñèмâîëèçèðуåт?

Сåмь кðуãîâ íàпîмèíàют íàм áèáëåé-
ñкую èñтîðèю î тîм, кàк Йåîшуà âåë 
åâðåéñкèé íàðîä â çàâåщàííую èм Зåмëю. 
Оíè пðèшëè к Йåðèõî – ãîðîäу, яâëяâшèм-
ñя ñâîåîáðàçíым кëючîм кî âñåé ñтðàíå. 
Пîкîðèâ Йåðèõî, мîæíî áыëî ñтàть îá-
ëàäàтåëåм âñåé çåмëè. Нî âîкðуã Йåðèõî 
áыëè âîçäâèãíуты мîщíыå ñтåíы, è âîéтè 
â ãîðîä íå пðåäñтàâëяëîñь âîçмîæíым.

Вñåâышíèé ñкàçàë åâðåям, чтîáы îíè 
ñåмь ðàç îáîшëè ãîðîä âîкðуã. Кàк тîëькî 
îíè çàкîíчèëè пîñëåäíèé кðуã, ñâåðшèëîñь 
чуäî – ñтåíы âîкðуã Йåðèõî ðуõíуëè è åâ-
ðåè ñмîãëè çàâîåâàть ãîðîä.

Тîчíî тàк æå ñåðäöå кàæäîãî муæчèíы 
îкðуæåíî ñтåíîé. Ìуæчèí ñ äåтñтâà учàт 

ñкðыâàть ñâîè èñтèííыå чуâñтâà, умåть 
ñîçäàâàть âпåчàтëåíèå íåпðîíèöàåмîñтè 
è умåíèя ðåшàть âñå пðîáëåмы. Ìуæ-
чèíы ñкðупуëåçíî пðîäумыâàют ëèíèю 
çàщèты, тщàтåëьíî пðячут ñâîю ñëàáîñтè 
è уяçâèмыå тîчкè è îõðàíяют ñâîé ñàмыé 
áîëьшîé ñåкðåт: íà ñàмîм äåëå îíè îчåíь 
чуâñтâèтåëьíыå, пðîñтыå è мяãкèå ëюäè.

Нî муäðàя æåíщèíà ñпîñîáíà пðî-
áèть эту îáîðîíèтåëьíую ñтåíу. Еñëè îíà 
îкðуæèт муæà ñâîåé ëюáîâью è çàáîтîé 
è äàñт åму пîíять, чтî îí яâëяåтñя öåí-
тðîм è îñíîâîé åå æèçíè, îí ñмîæåт 
уñпîкîèтьñя è ðàññëàáèтьñя. Кàк тîëькî 
этî пðîèçîéäåт, ñтåíы, îкðуæèâшèå ñåðäöå 
муæчèíы, ðуõíут. È тîãäà æåíщèíà ñтàíî-
âèтñя пîáåäèтåëьíèöåé.

Вñтðåтèâ äîñтîéíîãî муæчèíу è îкðу-
æèâ åãî ñâîåé ëюáîâью, åâðåéñкàя æåíщè-
íà çàщèщåíà «ñтåíàмè» èñтèííîãî ñчàñтья.

Дорогие читатели!
Сâîè âîпðîñы, пîæåëàíèя, пðåäëîæå-
íèя â àäðåñ ðåäàкöèè «Вîñõîæäåíèя» 
âы мîæåтå îтпðàâëять íà эëåктðîííыé 
àäðåñ voshozdeniye@gmail.com
Мы обязательно ответим!

За субботним столом
«Пришел к раввину человек…»

(пðîäîëæåíèå)

* * *
Пðèшåë кàк-тî к ðàââèíу чåëîâåк 

è ãîâîðèт:
- Рåáå! Вы ãîâîðèëè, чтî î çäîðîâьå 

îáщåñтâà мîæíî ñуäèть пî îтíîшåíèю 
к áîëьíым. Я íå îчåíь çàäумыâàëñя îá 
этîм, íî íåäàâíî âñпîмíèë âàшè ñëîâà. 
Жèâу я â ñтàðîм äîмå, пятèэтàæкå. 
È тîëькî íåäàâíî уçíàë, чтî â мîåм 
пîäъåçäå уæå мíîãî ëåт æèâåт èíâà-
ëèä-кîëяñîчíèк. Оíè ñ æåíîé кîпèëè 
äåíьãè, чтîáы пîмåíятьñя íà пåðâыé 
этàæ. Пîмåíяëèñь. Сäåëàëè ñъåçä, чтîá 
íà уëèöу âыåçæàть. Тàк ëюäè ñтàëè 
âîçмущàтьñя, чтî íåуäîáíî èç пîäъåçäà 
âыõîäèть. Ìåшàåт èм этîт ñъåçä. Пî-
чåму мы тàкèå æåñтîкèå? Пîчåму íå 
çàмåчàåм, чтî âîкðуã íàñ åñть ëюäè 
ñ îãðàíèчåííымè âîçмîæíîñтямè? Пî-
чåму íå îтäàåм ñåáå îтчåтà, чтî è мы 
мîæåм â ëюáîé мîмåíт пðèñîåäèíèтьñя 
к èõ чèñëу?

- Чтî æ, äàâàé пîãîâîðèм îá этîм. 
Ìы чàñтî ñëышèм î ëюäяõ ñ îãðàíè-
чåííымè âîçмîæíîñтямè, íî ðåäкî èõ 
âèäèм. Пîтîму чтî у íèõ äåéñтâèтåëьíî 
îãðàíèчåíы âîçмîæíîñтè. Нî ðàçâå îíè 
îãðàíèчåíы áîëåçíью? Нåт! Этè ëюäè 
èмåют îãðàíèчåííыå ñпîñîáíîñтè. Ктî-
тî íå ñпîñîáåí õîäèть. Ктî-тî âèäåть, 
ктî-тî ñëышàть. À âîт âîçмîæíîñтè 

îãðàíèчèâàåт ãîñуäàðñтâî è îáщåñтâî. 
Чåëîâåк, íåñпîñîáíыé õîäèть, íå èмå-
åт âîçмîæíîñтè äîáðàтьñя äî уëèöы. 
Нåт ñîîтâåтñтâующèõ ëèфтîâ, ñъåçäîâ. 
À ðàçâå èмååт îí âîçмîæíîñть пîñåтèть 
ðåñтîðàí? Дàæå åñëè è пîпàäåт, тî ðàñ-
ñчèтыâàть íà тî, чтîáы пîñèäåть – âðяä 
ëè. Вî мíîãèõ ëè пîäîáíыõ, äà è íå 
пîäîáíыõ çàâåäåíèяõ åñть ñпåöèàëèçèðî-
âàííыå туàëåты? В тåàтðå èëè кèíîтåàтðå 
мåñтî, кîíåчíî, íàéäåтñя, íî â пðîõîäå, 
ãäå-íèáуäь ñáîку. À мíîãî ëè фèëь-
мîâ ñ ñуáтèтðàмè äëя ñëàáîñëышàщèõ? 
Пîäàäут ëè â ðåñтîðàíå ñпåöèàëьíîå 
мåíю äëя ëюäåé, íå ñпîñîáíыõ âèäåть 
îáычíîå? À ñкîëькî â ãîðîäå áèáëèîтåк 
äëя ñëåпыõ? Вñå ëè ñâåтîфîðы îñíàщåíы 
çâукîâымè ñèãíàëàмè? Вîпðîñîâ мíîãî. 
Отâåт îäèí. Люäåé ñ îãðàíèчåííымè 
âîçмîæíîñтямè íå áыâàåт. Быâàют ãî-
ñуäàðñтâà, ñчèтàющèå âîçмîæíым îãðà-
íèчèâàть âîçмîæíîñтè ñâîèõ ãðàæäàí.

Дðуãîé àñпåкт – îáщåñтâî. Вåðíåå, 
îтíîшåíèå îáщåñтâà к èíâàëèäàм. Рàâ-
íîäушèå. В ëучшåм ñëучàå æàëîñть. Этî 
ñâèäåтåëьñтâî тяæåëîé áîëåçíè. Ìы 
âыçäîðîâååм, кîãäà пîéмåм, чтî ëюäè, 
èмåющèå îãðàíèчåííыå ñпîñîáíîñтè, 
тàкàя æå чàñть îáщåñтâà, кàк è мы. 
Рàçâå чуâñтâî äîëãà пðèñущå тîëькî 
ñëышàщèм? À ëюáîâь к áëèæíåму – уäåë 
тîëькî çðячèõ? Рàçâå кðàñîтà мèðà íå 
äëя âñåõ? Чåëîâåк, кîтîðыé íå ñëышèт, 
мîæåт çàãëяíуть â äушу. Чåëîâåк, кîтî-

ðыé íå õîäèт, мîæåт ëåтàть. Чåëîâåк, 
кîтîðыé íå âèäèт, мîæåт ñëышàть âñå-
ëåííую. Ты тîæå мîæåшь. Нî у тåáя 
мåíьшå æåëàíèé.

- Пîчåму этî мåíьшå?!
- Тåáå íå íàäî æåëàть âèäåть, ñëышàть 

èëè õîäèть.

* * *
Пðèшåë кàк-тî к ðàââèíу чåëîâåк 

è ãîâîðèт:
- Рåáå! Ìíå ðàññкàçàëè îäèí ñåкðåт, 

è пîñкîëьку тåмà íåñкîëькî щåкîтëèâàя, 
я õîтåë áы çíàть âàшå мíåíèå. Тàк âîт…

- Стîé! Пîñкîëьку ñåкðåт íå тâîé, я 
íèчåãî îá этîм è ñëышàть íå õîчу. Чу-
æèå ñåкðåты – этî чуæàя ñîáñтâåííîñть, 
пîñяãíуть íà кîтîðую – ãðåõ! Дà, èíîãäà 
ñåкðåты пîяâëяютñя äëя тîãî, чтîáы 
î íèõ уçíàëè. Нî кàк áы тî íè áыëî, 
ðàññуæäàть íå î ñâîèõ ñåкðåтàõ – âñå 
ðàâíî чтî îткðыть чуæую íàãîту. À этî 
äåëî íå äëя мåíя!

Хаим-Пинхас Гольдшмидт
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הפקה והפצה: המרכז לעזרי שליחות

Рåäàкöèя è ðàñпðîñтðàíåíèå: 
 Центр Азарэй-Шлихут
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ЕВРЕЙСКИЙ ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ
Рождение человека планируется Вс-вышним, 
а не родителями, и день рождения тоже 
определяется Им, а не астрологом или 
акушеркой. Рождение человека проистекает 
из замысла Творца о строении Вселенной, 
которая не сможет функционировать без 
хотя бы одного человека. В день рождения 
по еврейскому календарю душа приступает к 
исполнению заданной ей Вс-вышним миссии. 
Этот день  является личным Рош Ашана 
человека, когда предоставляется возможность 
подключиться к мощной духовной энергии 
Начала года. В этот день надо подумать о 
жизненных приоритетах, о том, что сделано 
для того, чтобы реализовалась роль, которую 
Вс-вышний опредедлил человеку в общем 
замысле Творения.  

Каждый месяц нашим  Центром рассылаются 
тысячи поздравительных открыток ко дню 
рождения членов нашей общины (если мы 
располагаем информацией о дате рождения 
человека), чтобы напомнить о еврейском Дне 
рождения.

Если Вы хотите получать поздравления ко дню 
рождения, свяжитесь с нами.

Еврейская улицаЕврейская улица

Торонто Оттава  Ниагара    Кингстон

Зажигание 5:22 5:03 5:22 5:09

Исход 
Субботы 6:25 6:08 6:24 6:13

После зажигания свечей произносят:

БАРУХ АТА АДО-НАЙ ЭЛО-ЭЙНУ МЕЛЕХ АОЛАМ АШЕР 
КИДШАНУ БЕМИЦВОТАВ ВЕЦИВАНУ ЛЕАДЛИК НЕР 

ШЕЛЬ ШАБАТ КОДЕШ!

Субботние свечи

АДРЕС РЕДАКЦИИ В ИЗРАИЛЕ:  
P.O.B. 14, KFAR CHABAD, 60840, ISRAEL

ТЕЛ: 2770100-72-972+ •  ФАКС: 9606169-3-972+
www.chabad.org.il •  chabad@chabad.org.il

ЭТОТ ВЫПУСК ПОДГОТОВЛЕН 
ЦЕНТРОМ ЕВРЕЙСКОЙ РУССКОЯЗЫЧНОЙ ОБЩИНЫ ОНТАРИО

5987 BATHURST ST. UNIT 3. TORONTO, ON M2R 1Z3.
T:416.222.7105 •  F:416.222.7812

E:jrcc@jrcc.org •  W:www.jrcc.org
Обращайтесь бережно с этим изданием!  

В нем приведены тексты, освященные еврейской традицией

416.222.7105

Главный Раввин	 Рабби Йосиф И. Зальцман	 х 278
S.R. Hill & Maple	 Рабби Аврохом Зальцман	 х 247
Concord	 				     	 х 278
Thornhill Woods	 Рабби Хаим Хильдесхаим 	 х 224
West Thornhill 	 Рабби Леви Джейкобсон	 х 24 0
East Thornhill	 Рабби Мендель Зальцман	 х 227
South Thornhill	 Рабби Леви Блау	 х 288
Горская община	 Рабби Давид Давидов	 х 255
Rockford	 Рабби Йосиф И. Зальцман	 х 278
175 Hilda Ave.	 Melekh Brikman				    х 221
4455 Bathurst St.	 Bathurst and Sheppard			  х 221 
3174 Bathurst St.	 Bathurst and Lawrence			  х 221

Выпущено в Торонто
Центр еврейской русскоязычной общины Онтарио

Главный Раввин – Йосиф И. Зальцман



Недельная глава
Нижние поднимутся к верхним

Кàк èçâåñтíî, íàçâàíèå ëюáîé âåщè 
âыðàæàåт åå ñуть è ñîäåðæàíèå, â îñîáåí-
íîñтè, íàçâàíèя, äàííыå Тîðîé – Тîðîé 
èñтèíы. Пîэтîму íуæíî пîíять, пîчåму 
этà ãëàâà íàçâàíà èмåííî тàк. С îäíîé 
ñтîðîíы, áîëьшàя чàñть ãëàâы пðåäñтàâëяåт 
ñîáîé çàкîíы – çàкîíы Тîðы, îтíîñящèåñя 
к èмущåñтâåííîму ущåðáу, çàкîíы î ðà-
áîтíèкàõ è т.ä., íî ñ äðуãîé ñтîðîíы – 
íåëьçя èãíîðèðîâàть è âтîðую чàñть ãëàâы, 
ãäå ãîâîðèтñя î äàðîâàíèè Тîðы, тåм 
áîëåå чтî â кîíöå ãëàâы ðàññкàçыâàåтñя 
î тîм, кàк åâðåè ñкàçàëè «Нààñå âэ-íèш-
мà» – «Буäåм èñпîëíять è пîíèмàть». Вåäь 
ñмыñë этîé фðàçы – пîëíàя пðîтèâîпî-
ëîæíîñть èäåå «мèшпàтèм».

Отâåтèть íà этîт âîпðîñ íàм пî-
мîæåт мèäðàш, кîтîðыé áыë пðèâåäåí 
â пðåäыäущåé íåäåëьíîé ãëàâå (î Рèмå 
è Сèðèè). Кàк мы уæå îáъяñíяëè, äî 
äàðîâàíèя Тîðы íå áыëî ñâяçè мåæ-
äу «íèæíèмè» (т.å. мàтåðèàëьíîñтью) 
è «âåðõíèмè» (äуõîâíîñтью). Тîт, ктî 
æåëàë áëèçîñтè ñТâîðöîм, äîëæåí áыë, 
â îñíîâíîм, îтäåëèтьñя îт этîãî мèðà 
è çàíèмàтьñя тîëькî äуõîâíым. À пîñëå 
äàðîâàíèя Тîðы пîяâèëàñь íîâàя ðå-
àëьíîñть: чåëîâåк, кîтîðыé çàíèмàåтñя 
фèçèчåñкèм äåëîм – èñпîëíåíèåм мà-
тåðèàëьíыõ çàпîâåäåé – мîæåт пðèáëè-
çèтьñя к Вñåâышíåму.

Оäíàкî, åñëè мы âíèмàтåëьíî пî-
ñмîтðèм íà ñëîâà мèäðàшà, тî, íà пåð-

âыé âçãëяä, åñть â íèõ пðîтèâîðåчèå: 
«... кîãäà Оí ðåшèë äàть ëюäям Тîðу, 
тî îтмåíèë этîт укàç è ñкàçàë: «Нèæ-
íèå пîäíèмутñя к âåðõíèм, à âåðõíèå 
ñпуñтятñя к íèæíèм», тî åñть – ñíàчàëà 
«íèæíèå – к âåðõíèм», à ëèшь пîтîм 
«âåðõíèå – к íèæíèм». Кîãäà æå â мè-
äðàшå îпèñыâàåтñя, кàк этî пðîèñõîäèëî 
íà ñàмîм äåëå: «È Я áуäу пåðâым, Ктî 
ñäåëàåт этî, кàк ñкàçàíî: «È ñпуñтèëñя 
Вñåâышíèé íà ãîðу Сèíàé», «È [Оí] 
ñкàçàë Ìîшå: Пîäíèмèñь к Вñåâышíå-

му», т.å. ñíàчàëà Вñåâышíèé ñпуñтèëñя 
âíèç, à тîëькî пîтîм Ìîшå пîäíяëñя 
íàâåðõ!

Отâåт íà этîт âîпðîñ пðîñт: ðàçумå-
åтñя, âíàчàëå Вñåâышíèé ñпуñтèëñя âíèç, 
è èмåííî Еãî ñпуñк äàë ñèëу «íèæíèм», 
т.å. чåëîâåку, пîäíятьñя íàâåðõ, è åñëè 
áы Оí íå íàчàë, тî чåëîâåк áыë áы íå 
â ñîñтîяíèè пîäíятьñя ñàмîñтîятåëьíî. 
Пîчåму æå â мèäðàшå ñкàçàíî âíàчàëå 
«íèæíèå пîäíèмутñя к âåðõíèм»? Пî-
тîму, чтî â этîм – âñя öåëь äàðîâàíèя 
Тîðы, чтîáы тâîðåíèя ñàмîñтîятåëьíî 
пîäíяëèñь è îñâятèëè ñåáя, è тî, чтî 

Вñåâышíèé ñпуñкàëñя íà ãîðу Сèíàé – 
этî «пîäãîтîâкà» к тîму, чтîáы «íèæ-
íèå» пîäíяëèñь пî äуõîâíîé ëåñтíèöå 
è îñâятèëèñь!

Этî è åñть ñîäåðæàíèå äâуõ ãëàâ 
«Èтðî» è «Ìèшпàтèм». В ãëàâå «Èтðî» 
â îñíîâíîм ãîâîðèтñя î тîм, кàк Вñå-
âышíèé ñпуñкàåтñя âíèç, î Б-æåñтâåí-
íîм ðàñкðытèè, ñîпðîâîæäàâшåмñя 
ãðîмàмè è мîëíèямè è ñтðàшíым, âå-
ëèчåñтâåííым çðåëèщåм, кîãäà «Ìîшå 
ãîâîðèë, à Б-ã îтâåчàë åму ãðîмîâым 
ãîëîñîм».

Ãëàâà «Ìèшпàтèм» пåðåõîäèт кî 
âтîðîму этàпу: кîãäà íàðîä Èçðàèëя 
íàчèíàåт ñîáñтâåííымè ñèëàмè пî-
ñтèãàть è âîñпðèíèмàть Б-æåñтâåí-
íîå («íèæíèå пîäíèмутñя к âåðõíèм»). 
В этîé ãëàâå ãîâîðèтñя î çàпîâåäяõ, 
пîñтèæèмыõ чåëîâåчåñкèм ðàçумîм, 
мèшпàтèм, èмåííî пîтîму, чтî çäåñь 
åâðåè íàчèíàют ñîåäèíятьñя ñ çàпî-
âåäямè è пîíèмàть èõ. Т.å. пðèчèíîé 
èõ èñпîëíåíèя ñтàíîâèтñя íå тîëькî 
укàçàíèå Сâышå, à пðèñîåäèíяютñя åщå 
è ðàçум è чуâñтâà.

Отñюäà ñтàíîâèтñя яñíым, пîчåму 
â кîíöå ãëàâы ãîâîðèтñя î «äàðîâàíèè 
Тîðы»: âåäь ãëàâà «Ìèшпàтèм» – этî 
èтîãîâàя öåëь äàðîâàíèя Тîðы. Этà 
ãëàâà – этî тî ñàмîå «íèшмà», кî-
тîðîå пðèõîäèт пîñëå «íààñэ», тîт 
этàп, кîãäà äëя кàæäîãî åâðåя çàпîâåäè 
ñтàíîâятñя мèшпàтèм – пîñтèæèмымè 
è пîíятíымè.

Недельная глава в нашей газете является пересказом бесед Любавичского Ребе

«МИШПАТИМ»

Хасидская мудрость 
По образу и подобию…

Бààë Шåм Тîâ ãîâîðèë: «Ìы пðî-
èçíîñèм ñëîâà мîëèтâы тåм æå ñàмым 
ãîëîñîм, íî íàпîëíåíèå у íèõ ðàçíîå. 
Èíîãäà, ñîñðåäîтîчèâшèñь, мы âçëåтà-
åм – è âäðуã пàäàåм âíèç, ñкàçàâ ñëå-
äующåå ñëîâî áåç âñякîãî ñмыñëà. Нî 
íåëьçя îтчàèâàтьñя. Нуæíî пîмíèть, чтî 
мîëèтâà пîõîæà íà Тâîðåíèå. Сíàчàëà 
Вñåâышíèé ñäåëàë тåëî чåëîâåкà. Пîтîм 
âäîõíуë â íåãî äушу. Тàк æå è мы: пîä-
íèмàåм к Б-ãу тåëî мîëèтâы, à пîтîм, 
ñ Еãî пîмîщью, îæèâèм åå...

Кто годится в шойхеты?

Рåáå Рàшàá ðàññыëàë ëучшèõ тâîèõ 
учåíèкîâ пî ãîðîäàм è мåñтåчкàм Рîñ-
ñèè, чтîáы íè îäíà îáщèíà íå îñтàëàñь 
áåç ðàââèíà è шîéõåтà. Оäèí èç ëучшèõ 
учåíèкîâ îäíàæäы âçмîëèëñя:

– Нå мîãу я пðèíять íà ñåáя тà-
кую îтâåтñтâåííîñть: áыть шîéõåтîм. 
Сëèшкîм õîðîшî çíàю, ñкîëькî тðуä-

íыõ âîпðîñîâ Àëàõè пðèíîñèт кàæäыé 
áуäíèé äåíь: кîшåðíî – íå кîшåðíî, 
чèñтî – íåчèñтî, мîæíî – íåëьçя. Я áî-
юñь îшèáèтьñя è ââåñтè öåëую îáшèíу 
âî ãðåõ.

Уñмåõíуëñя Рåáå Рàшàá è ñпðîñèë:
– Чтî æå ты пðåäëàãàåшь? Нàçíàчèть 

ðàââèíîм тîãî, ктî íå çíàåт çàкîíà – 
èëè тîãî, ктî íå áîèтñя îшèáèтьñя?!

Замкнутый круг

Ãîâîðèë ðàááè Ìåíàõåм-Ìåíäë èç 
Кîöкà:

– Я уâåðåí, чтî åñëè áы âñå му-
äðåöы è пðàâåäíèкè Èçðàèëя äîãîâî-
ðèëèñь мåæäу ñîáîé è íàçíàчèëè áы 
äåíь, кîãäà пðèäåт Ìîшèàõ, åñëè áы 
îäåëè пðàçäíèчíыå îäåæäы è âышëè 
áы åãî âñтðåчàть – íå îпîçîðèë áы èõ 
Вñåâышíèé è пîñëàë áы èм Ìîшèàõà. 
Дà тîëькî âîт áåäà: ñäåëàть тàк, чтîáы 
âñå муäðåöы è пðàâåäíèкè Èçðàèëя äî-
ãîâîðèëèñь î чåм-íèáуäь мåæäу ñîáîé, 
мîæåт тîëькî Ìîшèàõ!

Совет от Ребе
Не раздуваться!

Еñть ëюäè, пîëàãàющèå, чтî тâî-
ðят äîáðî, пîæèðàя эãî äðуãèõ. Тåõ, 
кîму íå мîãут пîмîчь, è тåõ, ктî íå 
мîæåт пîмîчь èм ñàмèм, è пîтîму 
íåтåðпèмы. Оíè íå мîãут ðàáîтàть 
ñ äðуãèмè, èáî èõ эãî íå îñтàâëяåт 
áîëьшå мåñтà. È мîãут ðàáîтàть тîëь-
кî äëя «пðîäîëæåíèé» èõ ñîáñтâåí-
íыõ ðàçäутыõ ëèчíîñтåé, кîтîðыå 
пîкàçыâàют, чтî íуæäàютñя â íèõ, 
èëè íуæíы èм.

Вы ëюáèтå ñâîåãî áëèæíåãî íå 
ðàäè пðîñëàâëåíèя ñîáñтâåííîãî эãî. 
Пðèõîäя íà пîмîщь ñâîåму áðàту èëè 
ñåñтðå, îñтàâьтå ñîáñтâåííîå «я» пî-
çàäè ñåáя. Люáèтå ñàмîîтâåðæåííî.

«Лакмусовая бумажка»
Кîãäà âы ëåãкî èäåтå пî èçáðàí-

íîму путè, тðуäíî пîíять, èñкðåííè 
ëè âàшè мîтèâы. Кîãäà æå âы íàтàë-
кèâàåтåñь íà путь, ãäå äåëàют äîáðî, 
è âèäèтå, чтî этîт путь âîçмущàåт кà-
æäую чàñтèöу âàшåé пëîтè è кàæäую 
кëåтîчку âàшåãî мîçãà, кîãäà âàм 
õîчåтñя îäíîãî – уáåæàть, ñпðятàтьñя 
îт этîãî путè, тîãäà èäèтå пî íåму.

Тîãäà âы уçíàåтå, чтî âàшè мîтè-
âы èñкðåííè.

Страницы истории
Воспоминания ребецн 

Ханы Шнеерсон
(Продолжение. Начало в N№N№ 1407-1423)

СВИНЬИ ДОРОЖЕ ДЕТЕЙ

Èç âñåãî íàшåãî îкðуæåíèя 
íàèáîëåå тåñíî мы îáщàëèñь, åñтå-
ñтâåííî, ñ õîçяéкîé äîмà (õîтя îíà 
íåðåäкî çàäåðæèâàëàñь íà ðàáîтå 
äîпîçäíà) è åå äåтьмè – мàëåíькè-
мè пî âîçðàñту, íî áîëьшèмè õуëè-
ãàíàмè, кîтîðыå äîñтàâëяëè мàтåðè 
íåмàëî õëîпîт è пåðåæèâàíèé.

Нà çàкàтå ñîëíöà мы îáычíî 
ñàäèëèñь íà ñâåæåм âîçäуõå ðяäîм 
ñ äîмîм. Люäè â этî âðåмя äíя 
íàм íà ãëàçà íå пîпàäàëèñь, тîëькî 
кîçы ñî ñâèíьямè áåãàëè âîкðуã, 
íàðушàя íàш пîкîé. Ìуæ чèтàë 
кàкую-íèáуäь кíèãу èç тåõ, чтî 
я åму пðèâåçëà, èëè æå î чåм-тî 
ðàçмышëяë, ñуäя пî âыðàæåíèю 
åãî ëèöà. È â тîм è â äðуãîм 
ñëучàå îí тåðпåть íå мîã пðèñут-
ñтâèя ðяäîм ñâèíåé, è кîãäà îíè 
îñîáî äîкучàëè åму, îтãîíяë èõ 
пàëкîé. Õîçяéкà ñèëьíî çëèëàñь 
íà íåãî çà тàкîå îáðàщåíèå ñ æè-
âîтíымè, ñтîëь öåííымè äëя íåå. 
Оíà кàк-тî пðèçíàëàñь мíå, чтî 
äëя íåå ñâèíьè äîðîæå, чåм äåтè: 
ñâèíьè пðèíîñят äîõîä, à îт äåтåé 
кàкàя пîëьçà?.. Тàк чтî íà муæà 
мîåãî îíà ñèëьíî çëèëàñь, ãîâîðя: 
«Бàтюшкà, кàк âèäíî, ñâèíåé íå 
ëюáèт, чтî-тî îí èõ пàëкîé áьåт!» 
Уñëышàâ этî, мы пîíяëè: пðèäåтñя 
áыть пîîñтîðîæíåå ñ åå ñâèíьямè, 
тàк кàк чðåçмåðíàя åå к íèм ëю-
áîâь мîæåт íàм íàâðåäèть.

«А ЕСЛИ СКАЖЕТЕ:  
ЧТО ЖЕ БУДЕМ ЕСТЬ?..»

Вðåмя шëî – îíî âåäь íèкîãäà 
íå ñтîèт íà мåñтå… Еäà, кîтîðую 
я пðèâåçëà ñ ñîáîé, ñтàëà çàкàí-
чèâàтьñя. Оñтðî âñтàë âîпðîñ, чтî 
æå мы áуäåм åñть äàëьшå. Сåéчàñ 
я, ñëàâà Б-ãу, ñîâåðшåííî ñытà, 
íî äî ñèõ пîð пðåкðàñíî пîмíю 
тî чуâñтâî ãîëîäà, кîтîðîå áыëî 
íàшèм пîñтîяííым ñпутíèкîм тàм, 
â Чèèëè. Ìы íå ãîâîðèëè îá этîм, 
пðîñтî âñå âðåмя âîçâðàщàëèñь 
âçãëяäîм к пîëкàм íàшåãî «áу-
фåтà», кîтîðыå ñ кàæäым äíåм 
ñтàíîâèëèñь âñå áîëåå пуñтымè.

Õуæå âñåãî áыëî ñ õëåáîм. Вåñь 
мàé тîãî ãîäà åãî у íàñ íå áыëî 
íè куñîчкà! À íàшà õîçяéкà ðà-
áîтàëà у кîãî-тî èç íàчàëьñтâà: 
èм âыäàâàëè õëåáà áîëьшå, чåм 
îíè мîãëè ñъåñть, è îñтàткè îíè 
îтäàâàëè õîçяéкå. Пðèõîäя äîмîé, 
îíà ñçыâàëà âñåõ ñâîèõ äîмàшíèõ 
пèтîмöåâ – этî áыëè кîçы, ñâèíьè 
è äâå ñîáàкè – è ñкàðмëèâàëà èм 
õëåá! È ñåéчàñ мíå âñå åщå âñпî-
мèíàåтñя тà ðàäîñть, кîтîðую я 

пîчуâñтâîâàëà îттîãî, чтî ñмîãëà 
ñåáя ñäåðæàть è íå ñтàëà пðî-
ñèть åå пîäåëèтьñя куñкîм õëåáà 
ñ íàмè…

Я ñтàðàëàñь тîëькî, чтîáы муæ 
íå ñтàëкèâàëñя ñ õîçяéкîé â тå 
äíè, кîãäà îíà пðèíîñèëà öåëыé 
мåшîк õëåáà äëя ñкîтà. Ему-тî, 
чàñтî äумàëà я, äðîæà îт ãîëî-
äà, åщå тяæåëåå, чåм мíå. Дëя 
íåãî этîт ãîëîä áыë пðîäîëæåíèåм 
ñтðàäàíèé, кîтîðыå тяíуëèñь уæå 
öåëыé ãîä… Я âèäåëà мíîãèõ áî-
ãàтыõ â пðîшëîм ëюäåé, кîтîðыå 
â пîäîáíîé ñèтуàöèè пàëè тàк 
íèçкî, чтî ñтàëè æèть пîäàяíèåм, 
âыпðàшèâàя у ëюäåé куñîк õëåáà, 
äà уáåðåæåт íàñ Б-ã îт тàкîãî!

Èíîãäà âåñь íàш îáåä ñîñтî-
яë èç ñтàðыõ ñуõàðåé. Ìы ðàçëà-
мыâàëè èõ íà íåñкîëькî чàñтåé 
è çàмàчèâàëè â âîäå – тîëькî тàк 
èõ мîæíî áыëî åñть. В ãîëîâå 
кðутèëàñь мыñëь: à чтî áуäåт çàâ-
тðà?.. Кîãäà æå у íàñ áыë õëåá, 
мы îáычíî íàчèíàëè ñ тîãî, чтî 
ñðåçàëè ñ íåãî кîðку è кëàëè åå 
â ñпåöèàëьíыé мåшîчåк, чтîáы 
îíà íå упàëà куäà-íèáуäь â ãðяçь 
(эту-тî кîðку, кîтîðàя пðåâðàщà-
ëàñь â ñуõàðè, мы è ñъåäàëè, кîãäà 
íå áыëî äðуãîãî õëåáà). Скàтåðть 
íà ñтîëå мы âñåãäà ðàññтèëàëè тàк, 
чтîáы íè îäíà кðîшкà íå упàëà. 
Кðîшкàмè мы пîтîм «çàкуñыâà-
ëè», è этî ñîçäàâàëî îщущåíèå 
ñытîñтè.

Зà õëåáîм пðèõîäèëîñь âыñтà-
èâàть мíîãîчàñîâыå îчåðåäè, пðè 
этîм кàæäыé ðàç мîæíî áыëî пî-
ëучèть íå áîëåå кèëîãðàммà íà 
чåëîâåкà, чåãî õâàтàëî äíя íà тðè. 
Чтîáы пîëучèть ñâîé кèëîãðàмм – 
à èíîãäà è мåíьшåå кîëèчåñтâî – 
õëåáà, îчåðåäь æåëàтåëьíî áыëî 
çàíèмàть кàк мîæíî ðàíьшå, тàк 
кàк тåм, ктî пðèõîäèë пîçæå, èíî-
ãäà âîîáщå íèчåãî íå äîñтàâàëîñь.

Сðåäè тåõ, ктî ñтîяë â îчå-
ðåäè çà õëåáîм, кðîмå кàçàõîâ, 
áыëî мíîãî âыñëàííыõ кîðåéöåâ, 
ðуññкèõ è пðåäñтàâèтåëåé äðуãèõ 
íàöèîíàëьíîñтåé. Кàæäыé пðèëàãàë 
âñå ñèëы, чтîáы пîëучèть ñâîé 
õëåá. Чàñтî äîõîäèëî äî äðàк. 
Чтîáы уñтàíîâèть õîть кàкîé-тî 
пîðяäîк, кàæäыå äåñять чåëîâåк 
âыáèðàëè ñåáå ñтàðшåãî. Пîíят-
íî, чтî тå, ктî ñтîяë â пåðâыõ 
äåñяткàõ, чуâñтâîâàëè ñåáя ãîðàçäî 
ñпîкîéíåå: у íèõ áыëî áîëьшå 
уâåðåííîñтè â тîм, чтî îíè пðèäут 
äîмîé íå ñ пуñтымè ðукàмè.

Перевод с идиш Цви-Гирша Блиндера
По материалам журнала «Лехаим»

Продолжение следует

Из посланий 
Любавичского Ребе

Корень дома

(Ребе отвечает женщине из небольшого города 
в штате Массачусетс)

Вы пèшåтå, чтî íà äушå у âàñ íåñпîкîéíî, 
пîтîму чтî íåт âîçмîæíîñтè âыðàçèть ñåáя, 
ñäåëàть чтî-тî çíàчèмîå â этîм мèðå. Пðèчèíà 
пðîñтà – âñå âðåмя уõîäèт íà äîм, íà ñåмью, 
íà пðèñмîтð çà äåтьмè.

Нî â Тîðå ñкàçàíî, чтî âåðшèí ñàмîðåàëè-
çàöèè æåíщèíà äîñтèãàåт èмåííî кàк «кîðåíь 
äîмà», åãî õîçяéкà. Кñтàтè, çäðàâыé ñмыñë ãîâî-
ðèт î тîм æå. Еâðåéñкèé äîм – этî мåñтî, ãäå 
æåíщèíà äåéñтâèтåëьíî мîæåт äîñтèчь áîëьшèõ 
äуõîâíыõ âыñîт – åñëè тîëькî îíà çàõîчåт этî-
ãî. Шëîмî, пîâåëèтåëь íàш, пèшåт: «Б-ã ñäåëàë 
чåëîâåкà чåñтíым è пðямым, à ëюäям íðàâятñя 
äîëãèå ðàñчåты» (Кîэëåт, 7, 29). В íàшå áåç-
умíîå âðåмя пîяâèëàñь ñмåшíàя, íî ðàñõîæàя 
èäåя: åñëè æåíщèíà èщåт пðèëîæåíèя ñèë, этî 
îáяçàтåëьíî äîëæíî áыть âíå äîмà…

Дàâàéтå ðàññтàâèм àкöåíты: кîãäà õîçяéкà 
äîмà èщåт кàкîå-тî çàíятèå, кîтîðым мîæíî 
çàíèмàтьñя, íå пîкèäàя äîмà, äà åщå è умíî-
æèть пðè этîм ñåмåéíыé áюäæåт, этî пðàâèëьíî 
è äàæå çäîðîâî. В пðèтчàõ Шëîмî тàкàя æåí-
щèíà çîâåтñя «эшåт õàéëь», äîáëåñтíàя æåíà.

Нî åñть æåíщèíы, äëя кîтîðыõ è ñàмîâы-
ðàæåíèå, è пàðíàñà íåпðåмåííî äîëæíы áыть 
âíå äîмà. Тàк пðèíятî â ñîâðåмåííîм мèðå, 
è пðèâычкà ñтàëà äëя íèõ âтîðîé íàтуðîé. Оíè 
íå çàмåчàют, чтî пðè этîм пðîèñõîäèт пîëíыé 
пåðåâîðîт èñкîííыõ åâðåéñкèõ öåííîñтåé: âтî-
ðîñтåпåííîå ñтàíîâèтñя ãëàâíым, è íàîáîðîт…

С ãîðåчью íàäî пðèçíàть, чтî â ñîâðåмåííîм 
îáщåñтâå æåíщèíà äåéñтâèтåëьíî чåãî-тî ñтîèт, 
åñëè îíà èäåт íàпåðåкîð ñâîåé æåíñкîé пðèðî-
äå, è ñпîñîáíà èãíîðèðîâàть уñтîè, íà кîтîðыõ 
äåðæèтñя мèð.

Нî åñëè кîму-тî íðàâèтñя èäтè íàпåðåкîð, 
тî åãî «íàпåðåкîð» кàк ðàç è áуäåт â тîм, 
чтîáы â íàшåм пåðåâåðíутîм мèðå ñëåäîâàть 
тðàäèöèîííым öåííîñтям, ñтðîèть íîðмàëьíую 
ñåмью. Сåéчàñ этî ñîâñåм íå тàк ëåãкî, кàк áыëî 
кîãäà-тî. Сåéчàñ, чтîáы äîм уñтîяë, чтîáы ñâåт 
õàñèäèçмà ðàñпðîñтðàíяëñя â íåм ñâîáîäíî, áåç 
пðåãðàä, îт õîçяéкè тðåáуåтñя мîáèëèçàöèя âñåõ 
ñèë, íàõîäчèâîñть, èçîáðåтàтåëьíîñть è ðåäкîå 
ñîчåтàíèå кîíöåíтðàöèè è äушåâíîãî ñпîкîé-
ñтâèя. Еñëè âы äåéñтâèтåëьíî äîñтèãíåтå этèõ 
âåðшèí – âàшåé ðàäîñтè íå áуäåт ãðàíèö.

Вñå ñкàçàííîå îтíîñèтñя к ëюáîé ñåмьå, äàæå 
åñëè â íåé îäèí ðåáåíîк èëè äâîå. Ìàть äîëæíà 
áыть ñ íèмè, îñîáåííî кîãäà îíè â тàкîм âîçðàñ-
тå, чтî пîëíîñтью çàâèñят îт íåå è íуæäàютñя 
â åå âíèмàíèè è ëюáîâíîм íàäçîðå. È уæ тåм 
áîëåå этî âåðíî, кîãäà äåтåé мíîãî.

Впðîчåм, åñëè мàть ñåмåéñтâà тâåðäî çíàåт, 
чтî ðàáîтà âíå äîмà, æåëàтåëьíî íà íåпîëíую 
ñтàâку, íå пîмåшàåт åé íàõîäèтьñя â öåíтðå 
ñåмåéíыõ äåë è äàðèть âñåм äушåâíîå тåпëî, тî 
îíà мîæåт пîçâîëèть ñåáå тàкîé шàã – îñîáåííî, 
åñëè ðàáîтà ñâяçàíà ñî шкîëîé, ñ âîñпèтàíèåм 
äåтåé.

Нî пðè этîм îíà äîëæíà пîñтîяííî пîмíèть: 
äîм – этî ãëàâíàя тîчкà пðèëîæåíèя âñåõ åå ñèë, 
à ðàáîтà – пîëåçíîå пðèëîæåíèå. Тîãäà ãëàâíàя 
ðàäîñть åâðåéñкîé æåíщèíы íå мèíуåт åå.
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Недельная глава
Нижние поднимутся к верхним

Кàк èçâåñтíî, íàçâàíèå ëюáîé âåщè 
âыðàæàåт åå ñуть è ñîäåðæàíèå, â îñîáåí-
íîñтè, íàçâàíèя, äàííыå Тîðîé – Тîðîé 
èñтèíы. Пîэтîму íуæíî пîíять, пîчåму 
этà ãëàâà íàçâàíà èмåííî тàк. С îäíîé 
ñтîðîíы, áîëьшàя чàñть ãëàâы пðåäñтàâëяåт 
ñîáîé çàкîíы – çàкîíы Тîðы, îтíîñящèåñя 
к èмущåñтâåííîму ущåðáу, çàкîíы î ðà-
áîтíèкàõ è т.ä., íî ñ äðуãîé ñтîðîíы – 
íåëьçя èãíîðèðîâàть è âтîðую чàñть ãëàâы, 
ãäå ãîâîðèтñя î äàðîâàíèè Тîðы, тåм 
áîëåå чтî â кîíöå ãëàâы ðàññкàçыâàåтñя 
î тîм, кàк åâðåè ñкàçàëè «Нààñå âэ-íèш-
мà» – «Буäåм èñпîëíять è пîíèмàть». Вåäь 
ñмыñë этîé фðàçы – пîëíàя пðîтèâîпî-
ëîæíîñть èäåå «мèшпàтèм».

Отâåтèть íà этîт âîпðîñ íàм пî-
мîæåт мèäðàш, кîтîðыé áыë пðèâåäåí 
â пðåäыäущåé íåäåëьíîé ãëàâå (î Рèмå 
è Сèðèè). Кàк мы уæå îáъяñíяëè, äî 
äàðîâàíèя Тîðы íå áыëî ñâяçè мåæ-
äу «íèæíèмè» (т.å. мàтåðèàëьíîñтью) 
è «âåðõíèмè» (äуõîâíîñтью). Тîт, ктî 
æåëàë áëèçîñтè ñТâîðöîм, äîëæåí áыë, 
â îñíîâíîм, îтäåëèтьñя îт этîãî мèðà 
è çàíèмàтьñя тîëькî äуõîâíым. À пîñëå 
äàðîâàíèя Тîðы пîяâèëàñь íîâàя ðå-
àëьíîñть: чåëîâåк, кîтîðыé çàíèмàåтñя 
фèçèчåñкèм äåëîм – èñпîëíåíèåм мà-
тåðèàëьíыõ çàпîâåäåé – мîæåт пðèáëè-
çèтьñя к Вñåâышíåму.

Оäíàкî, åñëè мы âíèмàтåëьíî пî-
ñмîтðèм íà ñëîâà мèäðàшà, тî, íà пåð-

âыé âçãëяä, åñть â íèõ пðîтèâîðåчèå: 
«... кîãäà Оí ðåшèë äàть ëюäям Тîðу, 
тî îтмåíèë этîт укàç è ñкàçàë: «Нèæ-
íèå пîäíèмутñя к âåðõíèм, à âåðõíèå 
ñпуñтятñя к íèæíèм», тî åñть – ñíàчàëà 
«íèæíèå – к âåðõíèм», à ëèшь пîтîм 
«âåðõíèå – к íèæíèм». Кîãäà æå â мè-
äðàшå îпèñыâàåтñя, кàк этî пðîèñõîäèëî 
íà ñàмîм äåëå: «È Я áуäу пåðâым, Ктî 
ñäåëàåт этî, кàк ñкàçàíî: «È ñпуñтèëñя 
Вñåâышíèé íà ãîðу Сèíàé», «È [Оí] 
ñкàçàë Ìîшå: Пîäíèмèñь к Вñåâышíå-

му», т.å. ñíàчàëà Вñåâышíèé ñпуñтèëñя 
âíèç, à тîëькî пîтîм Ìîшå пîäíяëñя 
íàâåðõ!

Отâåт íà этîт âîпðîñ пðîñт: ðàçумå-
åтñя, âíàчàëå Вñåâышíèé ñпуñтèëñя âíèç, 
è èмåííî Еãî ñпуñк äàë ñèëу «íèæíèм», 
т.å. чåëîâåку, пîäíятьñя íàâåðõ, è åñëè 
áы Оí íå íàчàë, тî чåëîâåк áыë áы íå 
â ñîñтîяíèè пîäíятьñя ñàмîñтîятåëьíî. 
Пîчåму æå â мèäðàшå ñкàçàíî âíàчàëå 
«íèæíèå пîäíèмутñя к âåðõíèм»? Пî-
тîму, чтî â этîм – âñя öåëь äàðîâàíèя 
Тîðы, чтîáы тâîðåíèя ñàмîñтîятåëьíî 
пîäíяëèñь è îñâятèëè ñåáя, è тî, чтî 

Вñåâышíèé ñпуñкàëñя íà ãîðу Сèíàé – 
этî «пîäãîтîâкà» к тîму, чтîáы «íèæ-
íèå» пîäíяëèñь пî äуõîâíîé ëåñтíèöå 
è îñâятèëèñь!

Этî è åñть ñîäåðæàíèå äâуõ ãëàâ 
«Èтðî» è «Ìèшпàтèм». В ãëàâå «Èтðî» 
â îñíîâíîм ãîâîðèтñя î тîм, кàк Вñå-
âышíèé ñпуñкàåтñя âíèç, î Б-æåñтâåí-
íîм ðàñкðытèè, ñîпðîâîæäàâшåмñя 
ãðîмàмè è мîëíèямè è ñтðàшíым, âå-
ëèчåñтâåííым çðåëèщåм, кîãäà «Ìîшå 
ãîâîðèë, à Б-ã îтâåчàë åму ãðîмîâым 
ãîëîñîм».

Ãëàâà «Ìèшпàтèм» пåðåõîäèт кî 
âтîðîму этàпу: кîãäà íàðîä Èçðàèëя 
íàчèíàåт ñîáñтâåííымè ñèëàмè пî-
ñтèãàть è âîñпðèíèмàть Б-æåñтâåí-
íîå («íèæíèå пîäíèмутñя к âåðõíèм»). 
В этîé ãëàâå ãîâîðèтñя î çàпîâåäяõ, 
пîñтèæèмыõ чåëîâåчåñкèм ðàçумîм, 
мèшпàтèм, èмåííî пîтîму, чтî çäåñь 
åâðåè íàчèíàют ñîåäèíятьñя ñ çàпî-
âåäямè è пîíèмàть èõ. Т.å. пðèчèíîé 
èõ èñпîëíåíèя ñтàíîâèтñя íå тîëькî 
укàçàíèå Сâышå, à пðèñîåäèíяютñя åщå 
è ðàçум è чуâñтâà.

Отñюäà ñтàíîâèтñя яñíым, пîчåму 
â кîíöå ãëàâы ãîâîðèтñя î «äàðîâàíèè 
Тîðы»: âåäь ãëàâà «Ìèшпàтèм» – этî 
èтîãîâàя öåëь äàðîâàíèя Тîðы. Этà 
ãëàâà – этî тî ñàмîå «íèшмà», кî-
тîðîå пðèõîäèт пîñëå «íààñэ», тîт 
этàп, кîãäà äëя кàæäîãî åâðåя çàпîâåäè 
ñтàíîâятñя мèшпàтèм – пîñтèæèмымè 
è пîíятíымè.

Недельная глава в нашей газете является пересказом бесед Любавичского Ребе

«МИШПАТИМ»

Хасидская мудрость 
По образу и подобию…

Бààë Шåм Тîâ ãîâîðèë: «Ìы пðî-
èçíîñèм ñëîâà мîëèтâы тåм æå ñàмым 
ãîëîñîм, íî íàпîëíåíèå у íèõ ðàçíîå. 
Èíîãäà, ñîñðåäîтîчèâшèñь, мы âçëåтà-
åм – è âäðуã пàäàåм âíèç, ñкàçàâ ñëå-
äующåå ñëîâî áåç âñякîãî ñмыñëà. Нî 
íåëьçя îтчàèâàтьñя. Нуæíî пîмíèть, чтî 
мîëèтâà пîõîæà íà Тâîðåíèå. Сíàчàëà 
Вñåâышíèé ñäåëàë тåëî чåëîâåкà. Пîтîм 
âäîõíуë â íåãî äушу. Тàк æå è мы: пîä-
íèмàåм к Б-ãу тåëî мîëèтâы, à пîтîм, 
ñ Еãî пîмîщью, îæèâèм åå...

Кто годится в шойхеты?

Рåáå Рàшàá ðàññыëàë ëучшèõ тâîèõ 
учåíèкîâ пî ãîðîäàм è мåñтåчкàм Рîñ-
ñèè, чтîáы íè îäíà îáщèíà íå îñтàëàñь 
áåç ðàââèíà è шîéõåтà. Оäèí èç ëучшèõ 
учåíèкîâ îäíàæäы âçмîëèëñя:

– Нå мîãу я пðèíять íà ñåáя тà-
кую îтâåтñтâåííîñть: áыть шîéõåтîм. 
Сëèшкîм õîðîшî çíàю, ñкîëькî тðуä-

íыõ âîпðîñîâ Àëàõè пðèíîñèт кàæäыé 
áуäíèé äåíь: кîшåðíî – íå кîшåðíî, 
чèñтî – íåчèñтî, мîæíî – íåëьçя. Я áî-
юñь îшèáèтьñя è ââåñтè öåëую îáшèíу 
âî ãðåõ.

Уñмåõíуëñя Рåáå Рàшàá è ñпðîñèë:
– Чтî æå ты пðåäëàãàåшь? Нàçíàчèть 

ðàââèíîм тîãî, ктî íå çíàåт çàкîíà – 
èëè тîãî, ктî íå áîèтñя îшèáèтьñя?!

Замкнутый круг

Ãîâîðèë ðàááè Ìåíàõåм-Ìåíäë èç 
Кîöкà:

– Я уâåðåí, чтî åñëè áы âñå му-
äðåöы è пðàâåäíèкè Èçðàèëя äîãîâî-
ðèëèñь мåæäу ñîáîé è íàçíàчèëè áы 
äåíь, кîãäà пðèäåт Ìîшèàõ, åñëè áы 
îäåëè пðàçäíèчíыå îäåæäы è âышëè 
áы åãî âñтðåчàть – íå îпîçîðèë áы èõ 
Вñåâышíèé è пîñëàë áы èм Ìîшèàõà. 
Дà тîëькî âîт áåäà: ñäåëàть тàк, чтîáы 
âñå муäðåöы è пðàâåäíèкè Èçðàèëя äî-
ãîâîðèëèñь î чåм-íèáуäь мåæäу ñîáîé, 
мîæåт тîëькî Ìîшèàõ!

Совет от Ребе
Не раздуваться!

Еñть ëюäè, пîëàãàющèå, чтî тâî-
ðят äîáðî, пîæèðàя эãî äðуãèõ. Тåõ, 
кîму íå мîãут пîмîчь, è тåõ, ктî íå 
мîæåт пîмîчь èм ñàмèм, è пîтîму 
íåтåðпèмы. Оíè íå мîãут ðàáîтàть 
ñ äðуãèмè, èáî èõ эãî íå îñтàâëяåт 
áîëьшå мåñтà. È мîãут ðàáîтàть тîëь-
кî äëя «пðîäîëæåíèé» èõ ñîáñтâåí-
íыõ ðàçäутыõ ëèчíîñтåé, кîтîðыå 
пîкàçыâàют, чтî íуæäàютñя â íèõ, 
èëè íуæíы èм.

Вы ëюáèтå ñâîåãî áëèæíåãî íå 
ðàäè пðîñëàâëåíèя ñîáñтâåííîãî эãî. 
Пðèõîäя íà пîмîщь ñâîåму áðàту èëè 
ñåñтðå, îñтàâьтå ñîáñтâåííîå «я» пî-
çàäè ñåáя. Люáèтå ñàмîîтâåðæåííî.

«Лакмусовая бумажка»
Кîãäà âы ëåãкî èäåтå пî èçáðàí-

íîму путè, тðуäíî пîíять, èñкðåííè 
ëè âàшè мîтèâы. Кîãäà æå âы íàтàë-
кèâàåтåñь íà путь, ãäå äåëàют äîáðî, 
è âèäèтå, чтî этîт путь âîçмущàåт кà-
æäую чàñтèöу âàшåé пëîтè è кàæäую 
кëåтîчку âàшåãî мîçãà, кîãäà âàм 
õîчåтñя îäíîãî – уáåæàть, ñпðятàтьñя 
îт этîãî путè, тîãäà èäèтå пî íåму.

Тîãäà âы уçíàåтå, чтî âàшè мîтè-
âы èñкðåííè.

Страницы истории
Воспоминания ребецн 

Ханы Шнеерсон
(Продолжение. Начало в N№N№ 1407-1423)

СВИНЬИ ДОРОЖЕ ДЕТЕЙ

Èç âñåãî íàшåãî îкðуæåíèя 
íàèáîëåå тåñíî мы îáщàëèñь, åñтå-
ñтâåííî, ñ õîçяéкîé äîмà (õîтя îíà 
íåðåäкî çàäåðæèâàëàñь íà ðàáîтå 
äîпîçäíà) è åå äåтьмè – мàëåíькè-
мè пî âîçðàñту, íî áîëьшèмè õуëè-
ãàíàмè, кîтîðыå äîñтàâëяëè мàтåðè 
íåмàëî õëîпîт è пåðåæèâàíèé.

Нà çàкàтå ñîëíöà мы îáычíî 
ñàäèëèñь íà ñâåæåм âîçäуõå ðяäîм 
ñ äîмîм. Люäè â этî âðåмя äíя 
íàм íà ãëàçà íå пîпàäàëèñь, тîëькî 
кîçы ñî ñâèíьямè áåãàëè âîкðуã, 
íàðушàя íàш пîкîé. Ìуæ чèтàë 
кàкую-íèáуäь кíèãу èç тåõ, чтî 
я åму пðèâåçëà, èëè æå î чåм-тî 
ðàçмышëяë, ñуäя пî âыðàæåíèю 
åãî ëèöà. È â тîм è â äðуãîм 
ñëучàå îí тåðпåть íå мîã пðèñут-
ñтâèя ðяäîм ñâèíåé, è кîãäà îíè 
îñîáî äîкучàëè åму, îтãîíяë èõ 
пàëкîé. Õîçяéкà ñèëьíî çëèëàñь 
íà íåãî çà тàкîå îáðàщåíèå ñ æè-
âîтíымè, ñтîëь öåííымè äëя íåå. 
Оíà кàк-тî пðèçíàëàñь мíå, чтî 
äëя íåå ñâèíьè äîðîæå, чåм äåтè: 
ñâèíьè пðèíîñят äîõîä, à îт äåтåé 
кàкàя пîëьçà?.. Тàк чтî íà муæà 
мîåãî îíà ñèëьíî çëèëàñь, ãîâîðя: 
«Бàтюшкà, кàк âèäíî, ñâèíåé íå 
ëюáèт, чтî-тî îí èõ пàëкîé áьåт!» 
Уñëышàâ этî, мы пîíяëè: пðèäåтñя 
áыть пîîñтîðîæíåå ñ åå ñâèíьямè, 
тàк кàк чðåçмåðíàя åå к íèм ëю-
áîâь мîæåт íàм íàâðåäèть.

«А ЕСЛИ СКАЖЕТЕ:  
ЧТО ЖЕ БУДЕМ ЕСТЬ?..»

Вðåмя шëî – îíî âåäь íèкîãäà 
íå ñтîèт íà мåñтå… Еäà, кîтîðую 
я пðèâåçëà ñ ñîáîé, ñтàëà çàкàí-
чèâàтьñя. Оñтðî âñтàë âîпðîñ, чтî 
æå мы áуäåм åñть äàëьшå. Сåéчàñ 
я, ñëàâà Б-ãу, ñîâåðшåííî ñытà, 
íî äî ñèõ пîð пðåкðàñíî пîмíю 
тî чуâñтâî ãîëîäà, кîтîðîå áыëî 
íàшèм пîñтîяííым ñпутíèкîм тàм, 
â Чèèëè. Ìы íå ãîâîðèëè îá этîм, 
пðîñтî âñå âðåмя âîçâðàщàëèñь 
âçãëяäîм к пîëкàм íàшåãî «áу-
фåтà», кîтîðыå ñ кàæäым äíåм 
ñтàíîâèëèñь âñå áîëåå пуñтымè.

Õуæå âñåãî áыëî ñ õëåáîм. Вåñь 
мàé тîãî ãîäà åãî у íàñ íå áыëî 
íè куñîчкà! À íàшà õîçяéкà ðà-
áîтàëà у кîãî-тî èç íàчàëьñтâà: 
èм âыäàâàëè õëåáà áîëьшå, чåм 
îíè мîãëè ñъåñть, è îñтàткè îíè 
îтäàâàëè õîçяéкå. Пðèõîäя äîмîé, 
îíà ñçыâàëà âñåõ ñâîèõ äîмàшíèõ 
пèтîмöåâ – этî áыëè кîçы, ñâèíьè 
è äâå ñîáàкè – è ñкàðмëèâàëà èм 
õëåá! È ñåéчàñ мíå âñå åщå âñпî-
мèíàåтñя тà ðàäîñть, кîтîðую я 

пîчуâñтâîâàëà îттîãî, чтî ñмîãëà 
ñåáя ñäåðæàть è íå ñтàëà пðî-
ñèть åå пîäåëèтьñя куñкîм õëåáà 
ñ íàмè…

Я ñтàðàëàñь тîëькî, чтîáы муæ 
íå ñтàëкèâàëñя ñ õîçяéкîé â тå 
äíè, кîãäà îíà пðèíîñèëà öåëыé 
мåшîк õëåáà äëя ñкîтà. Ему-тî, 
чàñтî äумàëà я, äðîæà îт ãîëî-
äà, åщå тяæåëåå, чåм мíå. Дëя 
íåãî этîт ãîëîä áыë пðîäîëæåíèåм 
ñтðàäàíèé, кîтîðыå тяíуëèñь уæå 
öåëыé ãîä… Я âèäåëà мíîãèõ áî-
ãàтыõ â пðîшëîм ëюäåé, кîтîðыå 
â пîäîáíîé ñèтуàöèè пàëè тàк 
íèçкî, чтî ñтàëè æèть пîäàяíèåм, 
âыпðàшèâàя у ëюäåé куñîк õëåáà, 
äà уáåðåæåт íàñ Б-ã îт тàкîãî!

Èíîãäà âåñь íàш îáåä ñîñтî-
яë èç ñтàðыõ ñуõàðåé. Ìы ðàçëà-
мыâàëè èõ íà íåñкîëькî чàñтåé 
è çàмàчèâàëè â âîäå – тîëькî тàк 
èõ мîæíî áыëî åñть. В ãîëîâå 
кðутèëàñь мыñëь: à чтî áуäåт çàâ-
тðà?.. Кîãäà æå у íàñ áыë õëåá, 
мы îáычíî íàчèíàëè ñ тîãî, чтî 
ñðåçàëè ñ íåãî кîðку è кëàëè åå 
â ñпåöèàëьíыé мåшîчåк, чтîáы 
îíà íå упàëà куäà-íèáуäь â ãðяçь 
(эту-тî кîðку, кîтîðàя пðåâðàщà-
ëàñь â ñуõàðè, мы è ñъåäàëè, кîãäà 
íå áыëî äðуãîãî õëåáà). Скàтåðть 
íà ñтîëå мы âñåãäà ðàññтèëàëè тàк, 
чтîáы íè îäíà кðîшкà íå упàëà. 
Кðîшкàмè мы пîтîм «çàкуñыâà-
ëè», è этî ñîçäàâàëî îщущåíèå 
ñытîñтè.

Зà õëåáîм пðèõîäèëîñь âыñтà-
èâàть мíîãîчàñîâыå îчåðåäè, пðè 
этîм кàæäыé ðàç мîæíî áыëî пî-
ëучèть íå áîëåå кèëîãðàммà íà 
чåëîâåкà, чåãî õâàтàëî äíя íà тðè. 
Чтîáы пîëучèть ñâîé кèëîãðàмм – 
à èíîãäà è мåíьшåå кîëèчåñтâî – 
õëåáà, îчåðåäь æåëàтåëьíî áыëî 
çàíèмàть кàк мîæíî ðàíьшå, тàк 
кàк тåм, ктî пðèõîäèë пîçæå, èíî-
ãäà âîîáщå íèчåãî íå äîñтàâàëîñь.

Сðåäè тåõ, ктî ñтîяë â îчå-
ðåäè çà õëåáîм, кðîмå кàçàõîâ, 
áыëî мíîãî âыñëàííыõ кîðåéöåâ, 
ðуññкèõ è пðåäñтàâèтåëåé äðуãèõ 
íàöèîíàëьíîñтåé. Кàæäыé пðèëàãàë 
âñå ñèëы, чтîáы пîëучèть ñâîé 
õëåá. Чàñтî äîõîäèëî äî äðàк. 
Чтîáы уñтàíîâèть õîть кàкîé-тî 
пîðяäîк, кàæäыå äåñять чåëîâåк 
âыáèðàëè ñåáå ñтàðшåãî. Пîíят-
íî, чтî тå, ктî ñтîяë â пåðâыõ 
äåñяткàõ, чуâñтâîâàëè ñåáя ãîðàçäî 
ñпîкîéíåå: у íèõ áыëî áîëьшå 
уâåðåííîñтè â тîм, чтî îíè пðèäут 
äîмîé íå ñ пуñтымè ðукàмè.

Перевод с идиш Цви-Гирша Блиндера
По материалам журнала «Лехаим»

Продолжение следует

Из посланий 
Любавичского Ребе

Корень дома

(Ребе отвечает женщине из небольшого города 
в штате Массачусетс)

Вы пèшåтå, чтî íà äушå у âàñ íåñпîкîéíî, 
пîтîму чтî íåт âîçмîæíîñтè âыðàçèть ñåáя, 
ñäåëàть чтî-тî çíàчèмîå â этîм мèðå. Пðèчèíà 
пðîñтà – âñå âðåмя уõîäèт íà äîм, íà ñåмью, 
íà пðèñмîтð çà äåтьмè.

Нî â Тîðå ñкàçàíî, чтî âåðшèí ñàмîðåàëè-
çàöèè æåíщèíà äîñтèãàåт èмåííî кàк «кîðåíь 
äîмà», åãî õîçяéкà. Кñтàтè, çäðàâыé ñмыñë ãîâî-
ðèт î тîм æå. Еâðåéñкèé äîм – этî мåñтî, ãäå 
æåíщèíà äåéñтâèтåëьíî мîæåт äîñтèчь áîëьшèõ 
äуõîâíыõ âыñîт – åñëè тîëькî îíà çàõîчåт этî-
ãî. Шëîмî, пîâåëèтåëь íàш, пèшåт: «Б-ã ñäåëàë 
чåëîâåкà чåñтíым è пðямым, à ëюäям íðàâятñя 
äîëãèå ðàñчåты» (Кîэëåт, 7, 29). В íàшå áåç-
умíîå âðåмя пîяâèëàñь ñмåшíàя, íî ðàñõîæàя 
èäåя: åñëè æåíщèíà èщåт пðèëîæåíèя ñèë, этî 
îáяçàтåëьíî äîëæíî áыть âíå äîмà…

Дàâàéтå ðàññтàâèм àкöåíты: кîãäà õîçяéкà 
äîмà èщåт кàкîå-тî çàíятèå, кîтîðым мîæíî 
çàíèмàтьñя, íå пîкèäàя äîмà, äà åщå è умíî-
æèть пðè этîм ñåмåéíыé áюäæåт, этî пðàâèëьíî 
è äàæå çäîðîâî. В пðèтчàõ Шëîмî тàкàя æåí-
щèíà çîâåтñя «эшåт õàéëь», äîáëåñтíàя æåíà.

Нî åñть æåíщèíы, äëя кîтîðыõ è ñàмîâы-
ðàæåíèå, è пàðíàñà íåпðåмåííî äîëæíы áыть 
âíå äîмà. Тàк пðèíятî â ñîâðåмåííîм мèðå, 
è пðèâычкà ñтàëà äëя íèõ âтîðîé íàтуðîé. Оíè 
íå çàмåчàют, чтî пðè этîм пðîèñõîäèт пîëíыé 
пåðåâîðîт èñкîííыõ åâðåéñкèõ öåííîñтåé: âтî-
ðîñтåпåííîå ñтàíîâèтñя ãëàâíым, è íàîáîðîт…

С ãîðåчью íàäî пðèçíàть, чтî â ñîâðåмåííîм 
îáщåñтâå æåíщèíà äåéñтâèтåëьíî чåãî-тî ñтîèт, 
åñëè îíà èäåт íàпåðåкîð ñâîåé æåíñкîé пðèðî-
äå, è ñпîñîáíà èãíîðèðîâàть уñтîè, íà кîтîðыõ 
äåðæèтñя мèð.

Нî åñëè кîму-тî íðàâèтñя èäтè íàпåðåкîð, 
тî åãî «íàпåðåкîð» кàк ðàç è áуäåт â тîм, 
чтîáы â íàшåм пåðåâåðíутîм мèðå ñëåäîâàть 
тðàäèöèîííым öåííîñтям, ñтðîèть íîðмàëьíую 
ñåмью. Сåéчàñ этî ñîâñåм íå тàк ëåãкî, кàк áыëî 
кîãäà-тî. Сåéчàñ, чтîáы äîм уñтîяë, чтîáы ñâåт 
õàñèäèçмà ðàñпðîñтðàíяëñя â íåм ñâîáîäíî, áåç 
пðåãðàä, îт õîçяéкè тðåáуåтñя мîáèëèçàöèя âñåõ 
ñèë, íàõîäчèâîñть, èçîáðåтàтåëьíîñть è ðåäкîå 
ñîчåтàíèå кîíöåíтðàöèè è äушåâíîãî ñпîкîé-
ñтâèя. Еñëè âы äåéñтâèтåëьíî äîñтèãíåтå этèõ 
âåðшèí – âàшåé ðàäîñтè íå áуäåт ãðàíèö.

Вñå ñкàçàííîå îтíîñèтñя к ëюáîé ñåмьå, äàæå 
åñëè â íåé îäèí ðåáåíîк èëè äâîå. Ìàть äîëæíà 
áыть ñ íèмè, îñîáåííî кîãäà îíè â тàкîм âîçðàñ-
тå, чтî пîëíîñтью çàâèñят îт íåå è íуæäàютñя 
â åå âíèмàíèè è ëюáîâíîм íàäçîðå. È уæ тåм 
áîëåå этî âåðíî, кîãäà äåтåé мíîãî.

Впðîчåм, åñëè мàть ñåмåéñтâà тâåðäî çíàåт, 
чтî ðàáîтà âíå äîмà, æåëàтåëьíî íà íåпîëíую 
ñтàâку, íå пîмåшàåт åé íàõîäèтьñя â öåíтðå 
ñåмåéíыõ äåë è äàðèть âñåм äушåâíîå тåпëî, тî 
îíà мîæåт пîçâîëèть ñåáå тàкîé шàã – îñîáåííî, 
åñëè ðàáîтà ñâяçàíà ñî шкîëîé, ñ âîñпèтàíèåм 
äåтåé.

Нî пðè этîм îíà äîëæíà пîñтîяííî пîмíèть: 
äîм – этî ãëàâíàя тîчкà пðèëîæåíèя âñåõ åå ñèë, 
à ðàáîтà – пîëåçíîå пðèëîæåíèå. Тîãäà ãëàâíàя 
ðàäîñть åâðåéñкîé æåíщèíы íå мèíуåт åå.

Print.indd   2 24/01/2018   15:51



ВОСХОЖДЕНИЕ
Èçäàíèå Ìîëîäåæíîé îðãàíèçàöèè õàñèäîâ Õàáàä
Ãëàâà îðãàíèçàöèè – ðàââèí È.È. Ààðîíîâ

Канун субботы I 24 Швата 5778 года I 9.02.18 I выпуск 1424

НЕДЕЛЬНАЯ ГЛАВА «МИШПАТИМ»

צעירי אגודת חב"ד
יו"ר: הרב יוסף־יצחק אהרונוב

Субботние 
свечи

ב"ה

פרשת משפטים

Колонка редактора
־פרשה זו היא הראשונה בספר שמות שנ

ראית כפרשה נבדלת מהפרשיות הקודמות, 
שבהן סופר צעד אחד צעד כיצד השתעבדו 

בני ישראל במצרים; יצאו ממצרים; עברו 
בים-סוף שמימיו נבקעו בנס; קיבלו את 

התורה במעמד הר סיני – ואילו פרשה זו 
מלמדת אותנו דינים שונים בנוגע לעבדות, 
גניבה, נזקים שבין אדם לחברו. מה לאלה 

ולסיפור הקסום שמהעבר?!
חכמינו ז"ל הסבירו לנו שהדבר בא ללמדנו, 

שלא רק עשרת הדברות ניתנו בהר 
סיני, אלא כל התורה כולה, כולל הדינים 

הפשוטים לכאורה, ניתנו אף הם משמים, 
מהקב"ה.

כך יודעים להביט אחרת על הלכה הכתובה 
בתורה. זו אינה המלצה לפתרון סכסוך בין 

שכנים או להשלטת סדר וחוק במדינה, 
אלא דברי קודש, דברי ה', שניתנו בהר סיני.
שבת שלום!

Еврейская улица
FB: теперь кошерно!

Впåðâыå â èñтîðèè кîмпàíèè Facebook 
â åå штàá-кâàðтèðå â Кðåмíèåâîé äîëèíå 
îткðыëñя кîшåðíыé ðåñтîðàí, â кîтîðîм 
áуäåт пðåäëàãàтьñя фàñт-фуä, пðèãî-
тîâëåííыé пî âñåм пðàâèëàм кàшðутà. 
Рåñтîðàí ðàñпîëîæåí â тðåéëåðå, пîëу-
чèâшåм íàçâàíèå «Кîшåðíыé ãðуçîâèк», 
кîтîðыé áуäåт куðñèðîâàть мåæäу äâумя 
учàñткàмè îãðîмíîãî кàмпуñà. Тðåéëåð 
áуäåт îáñëуæèâàть ðàáîтíèкîâ Facebook, 
упîтðåáëяющèõ кîшåðíую пèщу, à тàкæå 
ëюáыõ äðуãèõ æåëàющèõ. Пî âтîðíèкàм 
мîáèëьíыé ðåñтîðàí тàкæå áуäåт èñ-
пîëьçîâàтьñя äëя пðîâåäåíèя кîðîткèõ 
учåáíыõ çàíятèé пî Тîðå.

Еäà â кàмпуñå пðåäîñтàâëяåтñя ñî-
тðуäíèкàм áåñпëàтíî; èм тàкæå ðàçðå-
шåíî пðèâîäèть â ðåñтîðàí чëåíîâ ñâîèõ 
ñåмåé äëя áåñпëàтíîãî уãîщåíèя.

День в году
Люáîâь – äуõ æèçíè õàñèäñкîãî ñëу-

æåíèя, íèть, ñîåäèíяющàя õàñèäîâ äðуã 
ñ äðуãîм, è íèть, ñîåäèíяющàя Рåáå 
ñ õàñèäàмè è õàñèäîâ ñ Рåáå. Этî тàк, 
кàк â àñпåктå «пðямîãî ñâåтà», тàк è â 
àñпåктå «ñâåтà îтðàæåííîãî», íå èмååт 
íèкàкèõ пðåãðàä è íàõîäèтñя âышå îãðà-
íèчåíèé пðîñтðàíñтâà è âðåмåíè.

«А-Йом йом», 26 Швата

Добрая еврейская волшебница
(Окончание. Начало в N№ 1423)

22 Швата 5748 (10 февраля 1988) 
года ушла из этого мира душа ребецен 
Хаи-Мушки, второй дочери Ребе Раяца 
и жены Седьмого Любавичского ребе 
Менахема-Мендла Шнеерсона.

У Õàè-Ìушкè è åå áуäущåãî муæà – 
Сåäьмîãî Люáàâèчñкîãî Рåáå – áыë 
îáщèé пðåäîк â чåтâåðтîм кîëåíå: Цå-
мàõ Цåäåк, Тðåтèé Люáàâèчåñкèé Рåáå. 
Оäíàкî мåíьшå âñåãî èõ îтíîшåíèя 
пîõîäèëè íà тàк íàçыâàåмыé «äèíàñтè-
чåñкèé áðàк» â тîм ñмыñëå, â кàкîм 
этî пðèíятî ãîâîðèть у äðуãèõ íàðîäîâ 
îá èõ «âëàñтèтåëяõ» è «кîðîíîâàííыõ 
кîðîëяõ». Кîãäà ëюäè äî тàкîé ñтåпåíè 
пðåäàíы íå тîëькî äðуã äðуãу, íî è äåëу 
âñåé ñâîåé æèçíè, ñâîåé âåðå, тðàäèöè-
ям è åâðåéñкîму äуõу, îíè îчåíь ñкîðî 
íàчèíàют пîíèмàть äðуã äðуãà äàæå íå 
ñ пîëуñëîâà, à èíîãäà âîîáщå áåç ñëîâ. 
È, кðîмå тîãî, чтî Õàя-Ìушкà áыëà 
äëя мèëëèîíîâ ëюäåé æèâым îáðàçöîм 
тîãî, кàкîé äîëæíà áыть åâðåéñкàя æåíà, 
кðîмå тîãî, чтî â тèтàíèчåñкîé äуõîâ-
íîé ðàáîтå муæà îíà áыëà èäåàëьíым 
пîмîщíèкîм, пîäñпîðьåм, чàñтèöåé 
äушè Рåáå (кàк è îí – âàæíîé чàñтью 
åå äушè), â èõ ëèчíîé èñтîðèè âñå áыëî 
åщå куäà ãëуáæå... È õîтя íè Рåáåöåí, 
íè Рåáå íèкîãäà íå ëюáèëè ðàññкàçы-
âàть î пîäâèãàõ è îпàñíîñтяõ, âñå çíàëè, 
чтî этà æåíщèíà ñпàñëà æèçíь ñâîåму 
муæу, пðèчåм åщå çàäîëãî äî тîãî, кàк 
îí ñтàë åå муæåм. Нå î кàæäîé – äàæå 
ñàмîé îáðàçöîâîé æåíå – мîæíî ñкà-
çàть тàкîå...

Кîãäà ñîâåтñкàя âëàñть íàчàëà â îчå-
ðåäíîé ðàç «çàкðучèâàть ãàéкè» â ñâîåé 
пîñтîяííîé è упîðíîé áîðьáå ñ åâ-
ðåéñтâîм è åâðåéñкèм äуõîм, â äîм 
Рåáå Рàяöà пðèшëè ñ îáыñкîм õмуðыå 
тîâàðèщè â кîæàíыõ куðткàõ è ñ õàðàк-
тåðíым îáðàщåíèåм «ãðàæäàíèí» íàчàëè 
ñâîю ãðяçíую ðàáîту. ÃПУ уæå èмåëî 
îðäåð íà àðåñт Рåáå, áîëåå тîãî, îí 
ëåæàë у õмуðыõ тîâàðèщåé çà пàçуõîé. 
Нî îíè, íå ãîâîðя ëèшíèõ ñëîâ, мåтî-
äèчíî пåðåâîðàчèâàëè â äîмå âñå ââåðõ 
äíîм, äåëàя âèä, чтî èщут у ðàââèíà 
îðуæèå, ñпðятàííыå «öåííîñтè», кîí-
тððåâîëюöèîííую ëèтåðàтуðу è пðîчèé 
ãэпэушíыé âçäîð…

È íàäî æå áыëî тîму ñëучèтьñя, 
чтî èмåííî â этî âðåмя к äîму Рåáå 
Рàяöà пîäõîäèë Ìåíàõåм-Ìåíäë Шíååð-
ñîí – åãî áуäущèé пðååмíèк. Õàя-Ìушкà 
ñумåëà, íå пðèâëåкàя к ñåáå âíèмàíèя, 
âыãëяíуть â îкíî è пîäàть åму çíàк 
î ãðîçящåé îпàñíîñтè – тàк, чтî Рåáå 
пîíяë âñå, è ñмîã íå тîëькî ñàм ñпà-

ñтèñь îт íåмèíуåмîãî àðåñтà, íî è пå-
ðåäàть â ãåðмàíñкîå пîñîëьñтâî âåñть îá 
àðåñтå Рåáå Рàяöà. В èтîãå èмåííî этî 
ñпàñëî îáîèõ Рåáå – â мèðå пîäíяëàñь 
âîëíà пðîтåñтîâ пðîтèâ îткðîâåííîãî 
çëîäåéñтâà áîëьшåâèкîâ. È åñëè áы íå 
фàíтàñтèчåñкîå – íà пåðâыé âçãëяä – 
âçàèмîпîíèмàíèå, åñëè áы íå кàкàя-тî 
«èñкðà», кîтîðàя пðîñкîчèëà â тîт мî-
мåíт мåæäу áуäущèмè ñупðуãàмè, тðуä-
íî пðåäñтàâèть, чтî áы áыëî – è чåм 
áы âñя этà èñтîðèя мîãëà îáåðíутьñя.

Пîтîм áыë îтъåçä èç íåäðуæåëюáíîé 
ñтðàíы. Быëà è пîèñтèíå «кîðîëåâñкàя» 
ñâàäьáà Ìåíàõåмà-Ìåíäëà è Õàè-Ìушкè 
â 1929 ãîäу â Вàðшàâå – тàм пðèñут-
ñтâîâàëè âñå çíàмåíèтåéшèå åâðåéñкèå 
ëèäåðы тîãî âðåмåíè, пðèчåм âîâñå íå 
тîëькî èç чèñëà õàñèäîâ: âñå пîíèмàëè, 
чтî этî èñтîðèчåñкîå ñîáытèå â æèç-
íè öåëîãî íàðîäà! Ещå áыëè пåðååçäы 
â Пàðèæ, â Бåðëèí, îáðàтíî, ñкèтàíèя 
пî Еâðîпå, Àмåðèкà... Ìåíàõåм-Ìåíäë 
Шíååðñîí ñтàë Сåäьмым Люáàâèчñкèм 
Рåáå – è мåæäу íèм è åãî æåíîé íè 
íà мèíуту íå ðâàëàñь тà íåâèäèмàя 
íèть âçàèмîпîíèмàíèя, пðåäàííîñтè, 
ëюáâè, кîтîðàя äëя кîãî-тî, мîæåт áыть, 
è «âîëшåáíàя», íî äëя тåõ, кîãî îíà 
ñâяçыâàëà, этî áыëà ñàмàя чтî íè íà 
åñть ðåàëьíàя è æèâàя íèть. Дà è ñàмà 
Õàя-Ìушкà áыëà пî ñутè îäíîé èç íèтåé, 
кîтîðыå ñâяçыâàëè äуõîâíîãî ëèäåðà 
íàшåãî пîкîëåíèя ñ ñàмым âàæíым, 
ñàмым ãëуáîкèм â åâðåéñкîé äуõîâíîé 
тðàäèöèè. À этî ãîðàçäî тðуäíåå – è ãî-
ðàçäî ñåðьåçíåå! – чåм áыть «пåðâîé 
ëåäè» èëè äàæå «кîðîëåâîé»...

Рåáå ãîâîðèë, чтî åñëè ðîäèтåëè íà-
çыâàют íîâîðîæäåííую äåâîчку â чåñть 
Рåáåöåí, тî этî äåëàåт åå кàк áы íå-
мíîæкî äîчåðью этîé âåëèкîé æåíщè-
íы. À çíàчèт – íà âñю æèçíь у íîâîãî 
чåëîâåкà áуäåт пðèмåð äëя пîäðàæàíèя 
è ñâîåîáðàçíàя äуõîâíàя пëàíкà, пîäíя-
тàя íà íуæíую âыñîту, âåðíыé îðèåí-
тèð äëя ðàçâèтèя, ðîñтà è ñтðåмëåíèé, 
âåðíîå мåðèëî â äушå, кîтîðîå âñåãäà 
пîçâîëèт îтëèчèть öåííîñтè мíèмыå îт 
öåííîñтåé èñтèííыõ.

В чåñть ðåáåöåí Õàè-Ìушкè æåíщèíы 
íà Зåмëå пðîäîëæàютñя ñîтíè è тыñячè 
пðîñтыõ è âàæíыõ äåë, è кàæäыé äåíь 
íàчèíàютñя íîâыå. Еå èмåíåм è â åå 
пàмять пîëíым õîäîм èäут â íàшåм 
мèðå íåîáõîäèмыå è íåâèäèмыå пåðå-
мåíы, кîтîðыå кàæäыé äåíь íåукëîííî 
пðèáëèæàют пðèõîä Ìîшèàõà.

Артем Варгафтик
По материалам сайта www.jewish.ru

Èåðуñàëèм Тåëь-Àâèâ Õàéфà Бåэð-Шåâà Нью-Йорк

Зажигание 4:45 4:59 4:49 5:03 5:04
Исход Субботы 5:59 6:00 5:59 6:02 6:05

Пðè пîäãîтîâкå этîãî íîмåðà áыëè èñпîëьçîâàíы мàтåðèàëы èç кíèã:  
Õ.-П. Ãîëьäшмèäт, «Пðèшåë к ðàââèíу чåëîâåк», чàñть II (Рîñтîâ-íà-Дîíу, 2012);  

«Оáðåтåíèå íåáà íà çåмëå. 365 ðàçмышëåíèé Рåáå», ñîñт. Ц. Фðèмàí  
(Ì.: «Лåõàèм», 2005); «Отâåты íà âîпðîñы. Пèñьмà Люáàâèчñкîãî Рåáå» («Яõàä», 2012);  

Ì.-Ì. Шíååðñîí, «Нåäåëьíàя ãëàâà äëя тåáя» («Яõàä», 2013);  
èç æуðíàëà «Лåõàèм»; ñ ñàéтîâ lechaim.ru, jewish.ru, chassidus.ru è djc.com.ua (ÕÈТÀС)
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РЕДАКЦИЯ НЕ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА СОДЕРЖАНИЕ РЕКЛАМЫ!

Оáðàщàéтåñь áåðåæíî ñ этèм èçäàíèåм  
В íåм пðèâåäåíы тåкñты, îñâящåííыå åâðåéñкîé 

тðàäèöèåé

Шаги Мошиаха
«Тîãäà, â äíè Ìîшèàõà, ñтàíåт яñíî 

âèäåí путь пðàâäы, îчåíь умíîæèтñя íàшà 
муäðîñть, è åäèíñтâåííым çàíятèåм ëюäåé 
ñтàíåт пîçíàíèå Вñåâышíåãî. Кàк ñкàçàíî 
у пðîðîкà «íàпîëíèтñя çåмëя çíàíèåм 
Тâîðöà». Нå áуäåт тîãäà íуæäы îтäåëять 
кîëåíî Лåâè îт îáычíыõ çåмíыõ äåë, чтî-
áы ðàñпðîñтðàíять ñâåт Тîðы â åâðåéñкîм 
íàðîäå, пîñкîëьку âåñь мèð, è åâðåè ðàíьшå 
âñåõ, äîñтèãíут пîëíîé чèñтîты è ñâятîñтè. 
È пîëучàт тîãäà ëåâèты çåмíîé íàäåë, кàк 
äðуãèå кîëåíà Èçðàèëя».

Из бесед Любавичского Ребе

Хедер для взрослых
Семь кругов счастья

Сåмь ðàç пîä õупîé – ñâàäåáíым áàë-
äàõèíîм – íåâåñтà îáõîäèт âîкðуã æåíèõà. 
Чтî этî ñèмâîëèçèðуåт?

Сåмь кðуãîâ íàпîмèíàют íàм áèáëåé-
ñкую èñтîðèю î тîм, кàк Йåîшуà âåë 
åâðåéñкèé íàðîä â çàâåщàííую èм Зåмëю. 
Оíè пðèшëè к Йåðèõî – ãîðîäу, яâëяâшèм-
ñя ñâîåîáðàçíым кëючîм кî âñåé ñтðàíå. 
Пîкîðèâ Йåðèõî, мîæíî áыëî ñтàть îá-
ëàäàтåëåм âñåé çåмëè. Нî âîкðуã Йåðèõî 
áыëè âîçäâèãíуты мîщíыå ñтåíы, è âîéтè 
â ãîðîä íå пðåäñтàâëяëîñь âîçмîæíым.

Вñåâышíèé ñкàçàë åâðåям, чтîáы îíè 
ñåмь ðàç îáîшëè ãîðîä âîкðуã. Кàк тîëькî 
îíè çàкîíчèëè пîñëåäíèé кðуã, ñâåðшèëîñь 
чуäî – ñтåíы âîкðуã Йåðèõî ðуõíуëè è åâ-
ðåè ñмîãëè çàâîåâàть ãîðîä.

Тîчíî тàк æå ñåðäöå кàæäîãî муæчèíы 
îкðуæåíî ñтåíîé. Ìуæчèí ñ äåтñтâà учàт 

ñкðыâàть ñâîè èñтèííыå чуâñтâà, умåть 
ñîçäàâàть âпåчàтëåíèå íåпðîíèöàåмîñтè 
è умåíèя ðåшàть âñå пðîáëåмы. Ìуæ-
чèíы ñкðупуëåçíî пðîäумыâàют ëèíèю 
çàщèты, тщàтåëьíî пðячут ñâîю ñëàáîñтè 
è уяçâèмыå тîчкè è îõðàíяют ñâîé ñàмыé 
áîëьшîé ñåкðåт: íà ñàмîм äåëå îíè îчåíь 
чуâñтâèтåëьíыå, пðîñтыå è мяãкèå ëюäè.

Нî муäðàя æåíщèíà ñпîñîáíà пðî-
áèть эту îáîðîíèтåëьíую ñтåíу. Еñëè îíà 
îкðуæèт муæà ñâîåé ëюáîâью è çàáîтîé 
è äàñт åму пîíять, чтî îí яâëяåтñя öåí-
тðîм è îñíîâîé åå æèçíè, îí ñмîæåт 
уñпîкîèтьñя è ðàññëàáèтьñя. Кàк тîëькî 
этî пðîèçîéäåт, ñтåíы, îкðуæèâшèå ñåðäöå 
муæчèíы, ðуõíут. È тîãäà æåíщèíà ñтàíî-
âèтñя пîáåäèтåëьíèöåé.

Вñтðåтèâ äîñтîéíîãî муæчèíу è îкðу-
æèâ åãî ñâîåé ëюáîâью, åâðåéñкàя æåíщè-
íà çàщèщåíà «ñтåíàмè» èñтèííîãî ñчàñтья.

Дорогие читатели!
Сâîè âîпðîñы, пîæåëàíèя, пðåäëîæå-
íèя â àäðåñ ðåäàкöèè «Вîñõîæäåíèя» 
âы мîæåтå îтпðàâëять íà эëåктðîííыé 
àäðåñ voshozdeniye@gmail.com
Мы обязательно ответим!

За субботним столом
«Пришел к раввину человек…»

(пðîäîëæåíèå)

* * *
Пðèшåë кàк-тî к ðàââèíу чåëîâåк 

è ãîâîðèт:
- Рåáå! Вы ãîâîðèëè, чтî î çäîðîâьå 

îáщåñтâà мîæíî ñуäèть пî îтíîшåíèю 
к áîëьíым. Я íå îчåíь çàäумыâàëñя îá 
этîм, íî íåäàâíî âñпîмíèë âàшè ñëîâà. 
Жèâу я â ñтàðîм äîмå, пятèэтàæкå. 
È тîëькî íåäàâíî уçíàë, чтî â мîåм 
пîäъåçäå уæå мíîãî ëåт æèâåт èíâà-
ëèä-кîëяñîчíèк. Оíè ñ æåíîé кîпèëè 
äåíьãè, чтîáы пîмåíятьñя íà пåðâыé 
этàæ. Пîмåíяëèñь. Сäåëàëè ñъåçä, чтîá 
íà уëèöу âыåçæàть. Тàк ëюäè ñтàëè 
âîçмущàтьñя, чтî íåуäîáíî èç пîäъåçäà 
âыõîäèть. Ìåшàåт èм этîт ñъåçä. Пî-
чåму мы тàкèå æåñтîкèå? Пîчåму íå 
çàмåчàåм, чтî âîкðуã íàñ åñть ëюäè 
ñ îãðàíèчåííымè âîçмîæíîñтямè? Пî-
чåму íå îтäàåм ñåáå îтчåтà, чтî è мы 
мîæåм â ëюáîé мîмåíт пðèñîåäèíèтьñя 
к èõ чèñëу?

- Чтî æ, äàâàé пîãîâîðèм îá этîм. 
Ìы чàñтî ñëышèм î ëюäяõ ñ îãðàíè-
чåííымè âîçмîæíîñтямè, íî ðåäкî èõ 
âèäèм. Пîтîму чтî у íèõ äåéñтâèтåëьíî 
îãðàíèчåíы âîçмîæíîñтè. Нî ðàçâå îíè 
îãðàíèчåíы áîëåçíью? Нåт! Этè ëюäè 
èмåют îãðàíèчåííыå ñпîñîáíîñтè. Ктî-
тî íå ñпîñîáåí õîäèть. Ктî-тî âèäåть, 
ктî-тî ñëышàть. À âîт âîçмîæíîñтè 

îãðàíèчèâàåт ãîñуäàðñтâî è îáщåñтâî. 
Чåëîâåк, íåñпîñîáíыé õîäèть, íå èмå-
åт âîçмîæíîñтè äîáðàтьñя äî уëèöы. 
Нåт ñîîтâåтñтâующèõ ëèфтîâ, ñъåçäîâ. 
À ðàçâå èмååт îí âîçмîæíîñть пîñåтèть 
ðåñтîðàí? Дàæå åñëè è пîпàäåт, тî ðàñ-
ñчèтыâàть íà тî, чтîáы пîñèäåть – âðяä 
ëè. Вî мíîãèõ ëè пîäîáíыõ, äà è íå 
пîäîáíыõ çàâåäåíèяõ åñть ñпåöèàëèçèðî-
âàííыå туàëåты? В тåàтðå èëè кèíîтåàтðå 
мåñтî, кîíåчíî, íàéäåтñя, íî â пðîõîäå, 
ãäå-íèáуäь ñáîку. À мíîãî ëè фèëь-
мîâ ñ ñуáтèтðàмè äëя ñëàáîñëышàщèõ? 
Пîäàäут ëè â ðåñтîðàíå ñпåöèàëьíîå 
мåíю äëя ëюäåé, íå ñпîñîáíыõ âèäåть 
îáычíîå? À ñкîëькî â ãîðîäå áèáëèîтåк 
äëя ñëåпыõ? Вñå ëè ñâåтîфîðы îñíàщåíы 
çâукîâымè ñèãíàëàмè? Вîпðîñîâ мíîãî. 
Отâåт îäèí. Люäåé ñ îãðàíèчåííымè 
âîçмîæíîñтямè íå áыâàåт. Быâàют ãî-
ñуäàðñтâà, ñчèтàющèå âîçмîæíым îãðà-
íèчèâàть âîçмîæíîñтè ñâîèõ ãðàæäàí.

Дðуãîé àñпåкт – îáщåñтâî. Вåðíåå, 
îтíîшåíèå îáщåñтâà к èíâàëèäàм. Рàâ-
íîäушèå. В ëучшåм ñëучàå æàëîñть. Этî 
ñâèäåтåëьñтâî тяæåëîé áîëåçíè. Ìы 
âыçäîðîâååм, кîãäà пîéмåм, чтî ëюäè, 
èмåющèå îãðàíèчåííыå ñпîñîáíîñтè, 
тàкàя æå чàñть îáщåñтâà, кàк è мы. 
Рàçâå чуâñтâî äîëãà пðèñущå тîëькî 
ñëышàщèм? À ëюáîâь к áëèæíåму – уäåë 
тîëькî çðячèõ? Рàçâå кðàñîтà мèðà íå 
äëя âñåõ? Чåëîâåк, кîтîðыé íå ñëышèт, 
мîæåт çàãëяíуть â äушу. Чåëîâåк, кîтî-

ðыé íå õîäèт, мîæåт ëåтàть. Чåëîâåк, 
кîтîðыé íå âèäèт, мîæåт ñëышàть âñå-
ëåííую. Ты тîæå мîæåшь. Нî у тåáя 
мåíьшå æåëàíèé.

- Пîчåму этî мåíьшå?!
- Тåáå íå íàäî æåëàть âèäåть, ñëышàть 

èëè õîäèть.

* * *
Пðèшåë кàк-тî к ðàââèíу чåëîâåк 

è ãîâîðèт:
- Рåáå! Ìíå ðàññкàçàëè îäèí ñåкðåт, 

è пîñкîëьку тåмà íåñкîëькî щåкîтëèâàя, 
я õîтåë áы çíàть âàшå мíåíèå. Тàк âîт…

- Стîé! Пîñкîëьку ñåкðåт íå тâîé, я 
íèчåãî îá этîм è ñëышàть íå õîчу. Чу-
æèå ñåкðåты – этî чуæàя ñîáñтâåííîñть, 
пîñяãíуть íà кîтîðую – ãðåõ! Дà, èíîãäà 
ñåкðåты пîяâëяютñя äëя тîãî, чтîáы 
î íèõ уçíàëè. Нî кàк áы тî íè áыëî, 
ðàññуæäàть íå î ñâîèõ ñåкðåтàõ – âñå 
ðàâíî чтî îткðыть чуæую íàãîту. À этî 
äåëî íå äëя мåíя!

Хаим-Пинхас Гольдшмидт
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הפקה והפצה: המרכז לעזרי שליחות

Рåäàкöèя è ðàñпðîñтðàíåíèå: 
 Центр Азарэй-Шлихут
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