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רתה של הרבנית חיה מושקא שניאורסון, 
אשת הרבי מליובאוויטש.

לא כל אישיות ניתן להגדיר במושגים 
ובכלים שמצויים בעטינו. לעתים האישיות 

כל-כך יוצאת-דופן, שהגדרה שתספר 
על גדלות בנושא מסויים - תובן על ידי 

הקוראים לא נכון.
בכל זאת, חשוב לציין כמה דברים בדמותה 

המיוחדת, שבהם הצטיינה:
־רגישות לזולת, למבוגרים ולילדים; אכפ

תיות אמיתית והתעניינות כנה בחייו של כל 
מי שביקר אותה. פקחות נדירה והבנה דקה 

מאד במהותם של אישים שאותם הכירה 
ושל אירועים שקרו במהלך חייה.

ואין מה לחדש בדבר היותה צדקת, 
־אשת-חסד ומלאת אמונה; מסורה להג

שמת מטרת חייו של בעלה הגדול הרבי 
מליובאוויטש – הבאת הגאולה השלימה 

בהקדם! 
שבת שלום

Еврейская улица
По волнам памяти

18 яíâàðя 11-ëåтíèé Ìîшå Ãîëьöбåðã, 
ñыí убèтыõ â тåðàктå â Ìумбàè пîñëàííè-
кîâ ХАБАД, âмåñтå ñ пðåмьåð-мèíèñтðîм 
Èçðàèëя Бèíьямèíîм Нåтàíьяõу пîñåтèë 
ñèíàãîãу è äîм пîкîéíыõ ðîäèтåëåé â Èí-
äèè. Тåððîðèñтèчåñкàя àтàкà íà åâðåéñкèé 
öåíтð быëà îñущåñтâëåíà â 2008 ãîäу – 
â ðåçуëьтàтå àтàк пîãèбëè 166 чåëîâåк, 
íåñкîëькî ñîтåí пîëучèëè ðàíåíèя. Зàõâà-
тèâшèå мèññèю ХАБАДà â Ìумбàè тåððî-
ðèñты убèëè ðàââèíà Ãàбðèэëя Ãîëьöбåðãà, 
åãî ñупðуãу Рèâку, íàõîäèâшуюñя íà пятîм 
мåñяöå бåðåмåííîñтè, è åщå чåтâåðыõ 
ãîñтåé îбщèííîãî öåíтðà. Èõ ñыíà Ìîшå, 
кîтîðîму â мîмåíт àтàкè быëî äâà ãîäà, 
ñпàñëà íяíя-èíäèéкà Сàíäðà.

Èçðàèëьñкàя äåëåãàöèя îткðыëà â «Бåéт 
ХАБАД» мåмîðèàëьíыé уãîëîк â пàмять 
î пîãèбшèõ.

День в году
Хàñèäñкèå æåíы è äîчåðè îбяçàíы ñтî-

ять â пåðâîм ðяäу âî âñåõ äåéñтâèяõ пî 
укðåпëåíèю ñîбëюäåíèя åâðåéñкîãî Зàкîíà 
è Èуäàèçмà â öåëîм è, â чàñтíîñтè, â îбëà-
ñтè чèñтîты ñåмåéíîé æèçíè. Оíè äîëæíы 
ñîçäàâàть тîâàðèщåñтâà õàñèäñкèõ æåíщèí 
äëя тîãî, чтîбы укðåпëять õàñèäèçм â îбëà-
ñтè íàñтàâëåíèя è âîñпèтàíèя, кàк этî быëî 
èçäàâíî çàâåäåíî â õàñèäñкèõ äîмàõ.

«А-Йом йом», 21 Швата

Добрая еврейская волшебница
22 Швата 5748 (10 февраля 1988) 

года ушла из этого мира душа ребецен 
Хаи-Мушки, второй дочери Ребе Раяца 
и жены седьмого Любавичского ребе 
Менахема-Мендла Шнеерсона. В одной из 
своих бесед Ребе заметил, что в месяце 
Шват ушли из жизни и сам Ребе Раяц, 
и его бабушка – ребецен Ривка, и мать 
его – ребецен Штерна-Сара, и его дочь – 
ребецен Хая-Мушка. Есть связь между 
этими тремя великими женщинами…

Сëîæíî è ñтðàííî уñтðîåíà чåëîâå-
чåñкàя пàмять. Люäè, î кîтîðыõ пîмíят 
äîëãî è пàмятью î кîтîðыõ äîðîæàт, íå 
îбяçàтåëьíî èçâåñтíы âñåм è кàæäîму. 
Вåäь мы õîðîшî çíàåм, чтî чàñтåíькî 
быâàåт кàк ðàç íàîбîðîт. Вîт çíàмå-
íèтîñть пîкèäàåт íå îбяçàтåëьíî äàæå 
этîт мèð (äîñтàтîчíî пîкèíуть õîтя бы 
мèíèñтåðñкîå кðåñëî, пîäмîñткè, пåðâыå 
пîëîñы ãàçåт èëè экðàíы тåëåâèçîðîâ), 
è íå пðîõîäèт ãîäà, кàк î íåé уæå мàëî 
ктî мîæåт тîчíî âñпîмíèть, чåм æå îíà 
быëà тàк çíàмåíèтà, этà çíàмåíèтîñть...

Впðîчåм, åñëè пîäîбíыé ðàçãîâîð çà-
шåë бы î Хàå-Ìушкå Шíååðñîí (õîтя îíà 
бîëьшå âñåãî íå ëюбèëà пîпàäàть â пîëå 
çðåíèя è «íà яçык» ëюбèтåëåé ñâåтñкèõ 
ñпëåтåí è ãàçåтíîé õðîíèкè) – тî ñðàçу 
íàшåëñя бы ãîтîâыé âàðèàíт îбъяñíå-
íèя: «Дà кàк æå, пîмèëуéтå, Хàя-Ìуш-
кà Шíååðñîí – æåíà Ìåíàõåмà-Ìåíäëà 
Шíååðñîíà, ãëàâы Любàâèчñкèõ õàñèäîâ, 
«пåðâàя ëåäè ХАБАДà», ëåãåíäà, Рåбåöåí 
ñ мèðîâым èмåíåм... î кîтîðîé, îäíàкî 
æå, пîчтè íèктî íèчåãî íå çíàåт â тàк 
íàçыâàåмыõ «шèðîкèõ ñâåтñкèõ кðуãàõ», 
кðîмå èмåíè è фàмèëèè...

Дâàäöàть âтîðîå Шâàтà. Пîчåму мы 
îтмåчàåм этîт äåíь? Чтî ñâяçыâàåт íàñ, 
æèâущèõ è мыñëящèõ ñåãîäíя, ñ æåíщè-
íîé, кîтîðîé íåт â æèâыõ уæå мíîãî 
ëåт? Вåäь îíà íèкîãäà íå äàâàëà èíтåð-
âью, пîчтè íå пîяâëяëàñь íà пубëèкå, 
äàæå фîíäы è îðãàíèçàöèè, ñ пîмîщью 
кîтîðыõ îíà îкàçыâàëà пîмîщь тыñячàм 
è тыñячàм íуæäàющèõñя, быëè пîчтè 
çàñåкðåчåíы, îíà íèкîãäà íå àфèшèðî-
âàëà èñтèííыõ мàñштàбîâ ñâîåé äîбðîты 
è пðåäàííîñтè äåëу, кîтîðîму ñëуæèëà 
âñю æèçíь.

А äåëî этî, кîтîðîму Хàя-Ìушкà âмå-
ñтå ñî ñâîèм муæåм, Любàâèчåñкèм 
Рåбå Ìåíàõåмîм Ìåíäëîм Шíååðñîíîм, 
ñëуæèëà â âыñшåé ñтåпåíè ñåðьåçíî è îт-
âåтñтâåííî, íàчàтî быëî бîëåå 200 ëåт 

íàçàä åщå îñíîâàтåëåм õàñèäèçмà Бààë 
Шåм Тîâîм. Пîäãîтîâèть мèð к пðèõîäу 
Ìîшèàõà – âåäь íåäàðîм ñущåñтâуåт 
пðåäàíèå, ãîâîðящåå, чтî Бààë Шåм Тîâ 
пîëучèë íåпîñðåäñтâåííî èç «чåðтîãà 
Ìîшèàõà» ñëåäующèé îтâåт íà âîпðîñ 
«кîãäà æå пðèäåт Ãîñпîäèí?» – «Кîãäà 
èñтîчíèкè тâîåãî учåíèя ðàñпðîñтðàíятñя 
íàðуæу». Èмåííî этèмè – пîкà íåâèäè-
мымè äëя пîñтîðîííåãî ãëàçà, íî íåçà-
мåтíî мåíяющèмè îбëèк мèðà âåщàмè 
è быëà çàпîëíåíà âñя æèçíь «Кîðîëåâы 
õàñèäîâ», кàк åå íàçыâàëè àмåðèкàíöы, 
ñкëîííыå äàâàть пðîçâèщà ëåãåíäàðíым 
ëюäям.

Еå пîõîðîíы â Нью-Йîðкå â 1988 ãîäу 
быëè пîèñтèíå кîðîëåâñкèмè – 15 тыñяч 
чåëîâåк пðîâîæàëè Рåбåöåí â пîñëåä-
íèé çåмíîé путь. È этî быëè îтíюäь 
íå уëèчíыå çåâàкè, à тå õàñèäы, кîтî-
ðыõ îíà âñåãäà íàçыâàëà ñâîèмè äåть-
мè: кàк è Рåбå, âñåõ îíà çíàëà ëèчíî, 
быëà â куðñå âñåõ èõ äåë, îбî âñåõ 
çàбîтèëàñь, кàк î ðîäíыõ... Бåç âñякîé 
ðèтîðèкè è бåç âñякîãî пðåуâåëèчåíèя – 
îбî âñåõ, пîмíя ñëîâà Рåбå î тîм, чтî 
è äëя Вñåâышíåãî кàæäыé åâðåé – кàк 
åäèíñтâåííыé ðåбåíîк. È äàæå â ñàмыé 
äåíь ñâîåé ñмåðтè, 22 Шâàтà, буäучè пî 
путè â бîëьíèöу, âñå âðåмя пåðåâîäèëà 
ðàçãîâîð íà äðуãèå тåмы, пðåäпîчèтàя 
îбñуæäàть íå ñтîëькî ñâîå çäîðîâьå, 
ñкîëькî пîмîщь мîëîäым, у кîтîðыõ 
âñкîðå ñâàäьбà, à íèчåãî åщå íå ãîтîâî...

È åщå î пðîçâèщàõ – âåäь ëюäè тà-
кîãî пðîèñõîæäåíèя ñðàçу, îт ðîæäåíèя 
îбëàäàют чåм-тî âðîäå «кîðîëåâñкî-
ãî äîñтîèíñтâà». Нåçàуðяäíыå тàëàíты, 
тâåðäîñть пðèíöèпîâ, îñтðыé ум, бëå-
ñтящåå îбðàçîâàíèå – этî тîëькî чåðты 
åå пîðтðåтà уæå â ñàмîé ðàííåé юíîñтè. 
Пðèбàâèм ñюäà åщå è уäèâèтåëьíую 
ãèбкîñть мыñëè, è ñâîбîäíîå âëàäåíèå 
íåñкîëькèмè åâðîпåéñкèмè яçыкàмè. Кðî-
мå ðîäíîãî яçыкà àшкåíàçèéñкèõ åâðååâ, 
èäèш, è, ðàçумååтñя, яçыкà Тîðы, èâðèтà, 
îíà íåпðèíуæäåííî è ëåãкî ãîâîðèëà, 
чèтàëà, пèñàëà íà íåмåöкîм, фðàíöуç-
ñкîм, ðуññкîм è àíãëèéñкîм, чåм äàæå 
íèкîãäà íå ãîðäèëàñь: âåäь яçыкè âñåãî 
ëèшь ñðåäñтâî äëя èñтèííîãî îбщåíèя, 
à íèкàк íå öåëь...

Артем Варгафтик
По материалам сайта www.jewish.ru

Продолжение читайте  
в следующем номере

Èåðуñàëèм Тåëь-Аâèâ Хàéфà Бåэð-Шåâà Нью-Йорк

Зажигание 4:39 4:53 4:43 4:57 4:56
Исход Субботы 5:53 5:55 5:53 5:56 5:57

Пðè пîäãîтîâкå этîãî íîмåðà быëè èñпîëьçîâàíы мàтåðèàëы èç кíèã:  
Х.-П. Ãîëьäшмèäт, «Пðèшåë к ðàââèíу чåëîâåк», чàñть II (Рîñтîâ-íà-Дîíу, 2012);  

«Обðåтåíèå íåбà íà çåмëå. 365 ðàçмышëåíèé Рåбå», ñîñт. Ц. Фðèмàí  
(Ì.: «Лåõàèм», 2005); «Отâåты íà âîпðîñы. Пèñьмà Любàâèчñкîãî Рåбå» («Яõàä», 2012);  

Ì.-Ì. Шíååðñîí, «Нåäåëьíàя ãëàâà äëя тåбя» («Яõàä», 2013);  
èç æуðíàëà «Лåõàèм»; ñ ñàéтîâ lechaim.ru, jewish.ru, chassidus.ru è djc.com.ua (ХÈТАС)
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РЕДАКЦИЯ НЕ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА СОДЕРЖАНИЕ РЕКЛАМЫ!

Обðàщàéтåñь бåðåæíî ñ этèм èçäàíèåм  
В íåм пðèâåäåíы тåкñты, îñâящåííыå åâðåéñкîé 

тðàäèöèåé

Шаги Мошиаха
«Оäíî èç ãëàâíыõ çàíятèé åâðååâ â ãà-

ëутå этî «àâîäàт бåðуðèм» - èçâëåчåíèå 
èñкð ñâятîñтè èç íåчèñтыõ îбîëîчåк. Вñå 
ñîãëàñíы, чтî бîëьшàя чàñть èñкð уæå ñî-
бðàíà è, çíàчèт, Ìîшèàõ мîæåт ðàñкðытьñя 
â ëюбîé мèã, íå äîæèäàяñь, пîкà âñå èñкðы 
îкàæутñя íà ñâîбîäå. Впîëíå âîçмîæíî, чтî 
кîãäà âы пîмîæåтå åщå îäíîму åâðåéñкîму 
ðåбåíку пîëучèть кîшåðíîå îбðàçîâàíèå, 
этî è буäåт пîñëåäíåé кàпëåé. Вñåâышíèé 
ñкàæåт: «Ну, âñё...»

Из бесед Любавичского Ребе

Хедер для взрослых
А дерево растет...

Аíтèñåмèты îтмåчàют, чтî âî âðåмåíà 
мàññîâыõ õâîðåé (íàпðèмåð, âî âðåмя 
эпèäåмèè чумы â 14-м âåкå) åâðååâ пîчтè 
íå бðàëà çàðàçà. Оäíà èç пðèчèí тîму – 
çàкîíы бåçîпàñíîñтè, кîтîðыå õðàíèт 
Шуëõàí Аðуõ.

Нàпðèмåð, Аëàõà çàпðåщàåт бðàть 
â ðîт пèщу, к кîтîðîé âы èñпытыâàåтå 
îтâðàщåíèå. А âîт этî уæå èç мàмèíыõ 
ñîâåтîâ: åñть íуæíî чèñтымè ðукàмè è èç 
чèñтîé пîñуäы. Пðè этîм âыпîëíяåтñя 
îäíà èç çàпîâåäåé Тîðы: «Нå îñкâåðíяéтå 
âàшè äушè!»

Еñëè æå кàкîé-тî пîäðîñтîк ñкàæåт, 
чтî åму пî äушå пîñуäà ãðяçíàя, â Тàë-
муäå åñть îтâåт: мíåíèå îäíîãî уñтупàåт 
мíåíèю мíîãèõ…

Очåíь пëîõàя пðèмåтà ñðубèть äåðåâî, 
пðèíîñящåå пëîäы. Этî мîæíî ñäåëàть 

ëèшь â ñëучàå, кîãäà îíî мåшàåт ðàñтè 
äðуãèм пëîäîâым äåðåâьям.

Ãàëàõà çàпðåщàåт пåðåõîäèть быñтðую 
ðåку, åñëè âîäà äîõîäèт äî пîяñà. Этî 
îñîбåííî àктуàëьíî äëя Эðåö Èñðàэëь 
çèмîé, пîñëå äîæäя, кîãäà пîтîкè бåãут 
ñ ãîð íà ðàâíèíу.

Скàçàëè муäðåöы âåñкîå ñëîâî: «Зàкëю-
чèë Вñåâышíèé ñîюç ñ íàшèмè уñтàмè». 
Яçык ñбîëтíуë, à этî âäðуã èñпîëíèëîñь. 
Пîэтîму çàпðåщàåт Шуëõàí Аðуõ æåëàть 
пëîõîå äðуãîму åâðåю.

Очåíь âàæíî â ðàçãîâîðå ñ ðåбåíкîм 
íå упîмèíàть íåчèñтыõ æèâîтíыõ è уæ, 
тåм бîëåå, íå çàпуãèâàть èмè мàëышà. 
Любàâèчñкèé Рåбå äàåт åщå îäèí ñîâåт: 
ñðåäè èãðушåк äîëæíы быть тîëькî кî-
шåðíыå æèâîтíыå. Зíàчèт, бытèå âëèяåт 
íà ñîçíàíèå?

Скàæåм åщå кðåпчå: íà íàшу äушу...

Дорогие читатели!
Сâîè âîпðîñы, пîæåëàíèя, пðåäëîæå-
íèя â àäðåñ ðåäàкöèè «Вîñõîæäåíèя» 
âы мîæåтå îтпðàâëять íà эëåктðîííыé 
àäðåñ voshozdeniye@gmail.com
Мы обязательно ответим!

За субботним столом
«Пришел к раввину человек…»

(пðîäîëæåíèå)

* * *
Пðèшåë кàк-тî к ðàââèíу чåëîâåк è ãî-

âîðèт:
- Рåбå! Нåäàâíî быë â ãîñтяõ. Ìíî-

ãî ðàçãîâàðèâàëè, ñпîðèëè. Пîä кîíåö 
âåчåðà çàãîâîðèëè î çíàíèяõ. В ñмыñëå, 
î çíàíèяõ кàк пîíятèè. Тàк âîт, îäèí èç 
ãîñтåé çàяâèë, чтî çíàíèя ñпîñîбñтâîâàëè 
íå тîëькî ñîâåðшåíñтâîâàíèю «æèçíè», íî 
è ñîâåðшåíñтâîâàíèю «ñмåðтè». Бëàãîäà-
ðя çíàíèям îðуæèå тðàíñфîðмèðîâàëîñь 
îт çàтîчåííîé пàëкè äî àтîмíîé бîмбы. 
Пîмèмî тåõíîãåííыõ кàтàñтðîф, â пðèâыч-
íîм пîíèмàíèè, тыñячè ëюäåé пîãèбàют 
îт мàшèí. В ñмыñëå, îт àâтîмîбèëåé, 
ñàмîëåтîâ, пîåçäîâ, ðàçëèчíыõ ñтàíкîâ 
è пðèбîðîâ. Экîëîãèè íàíåñåí ущåðб, 
бëèçкèé к кàтàñтðîфå. È â îñíîâå âñåãî 
этîãî ëåæèт пðîãðåññ. А çíàíèя яâëяютñя 
îñíîâîé пðîãðåññà. В îбщåм, çíàíèя чуть 
ëè íå пðèчèíà âñåõ чåëîâåчåñкèõ бåä. 
Пîíятíî, чтî этî утðèðîâàííî. Нî ðàçâå 
пîäîбíîå çàяâëåíèå íå ëèшåíî ñмыñëà?

- Дàâàé âîçьмåм âîäу кàк пðèмåð. Вîäà, 
пðîëèâàяñь äîæäåм, äàåт æèçíь âñåму, чтî 
íà çåмëå. От мàëåíькîé тðàâèíкè è õðуп-
кîãî äåðåâöà äî пîëåé è ëåñîâ – âñå æäут 
äîæäя. «Нèкàкîãî æå куñтàðíèкà пîëåâîãî 
åщå íå быëî íà çåмëå è íèкàкàя тðàâà 
пîëåâàя åщå íå ðîñëà, èбî äîæäя íå пîñы-
ëàë Бîã Вñåñèëьíыé íà çåмëю...» (Бðåéшèт 
2:5). Дîæäè ñîбèðàютñя â ðучьè. Ручьè 
íàпîëíяют ðåкè, äàâàя æèçíь мèëëèîíàм 
æèâыõ ñущåñтâ. От ðåчíыõ îбèтàтåëåé äî 
çâåðåé è чåëîâåкà. Рåкè âпàäàют â мîðя, 
îкåàíы. Вñя пëàíåтà æèâåт âîäîé.

Нî âîäà äàåт íå тîëькî æèçíь, íî 
è ñмåðть. Рàçâå íå буðíыå пîтîкè ñмåтàют 
âñå íà ñâîåм путè? А ñкîëькèõ пîãëîтèëè 

мîðя è îкåàíы? А ðàçâå íå öуíàмè ñпîñîб-
íы ñтåðåть ñ ëèöà çåмëè äåðåâíè, ãîðîäà, 
îñтðîâà ñ èõ îбèтàтåëямè. È íå ñëучàéíî, 
кîãäà Вñåâышíèé, Бëàãîñëîâåí Оí, âыíåñ 
пðèãîâîð îб уíèчтîæåíèè âñåãî æèâîãî 
íà çåмëå, Оí âыбðàë пîтîп. Выбðàë âîäу. 
«…Я íàâåäу äîæäь íà çåмëю...; è ñîтðу 
ñ ëèöà çåмëè âñякîå ñущåñтâî, кîтîðîå Я 
ñîçäàë» (Бðåéшèт 7:4).

È пîñëåäíåå, тåбå, кàк ãîðîäñкîму 
æèтåëю, õîть è пîíятíî, чтî бåç äîæäя 
пðèëàâкè мàãàçèíîâ îпуñтåют, íî äëя тåбя 
äîæäь – этî ëуæè è ãðяçь.

Зíàíèя кàк âîäà. Еñëè îíè пðîëьютñя íà 
тåмíую äушу, æäè ðàçðушåíèя è ñмåðть. 
Еñëè èмè îбëàäàåт ñâåтëàя äушà – îíè 
íåñут ðàäîñть è æèçíь. Зíàíèя äàют чåëî-
âåку тî, чтî õîчåт åãî äушà. Оäíîму âîç-
мîæíîñть ñîçèäàть, äðуãîму – ðàçðушàть.

* * *
Пðèшåë кàк-тî к ðàââèíу чåëîâåк è ãî-

âîðèт:
- Рåбå! Ещå íåäàâíî я пîíятèя íå èмåë, 

чтî тàкîå èуäàèçм. А ñåéчàñ я кàæäыé 
Шàбàт â Сèíàãîãå. Еæåäíåâíî íàäåâàю 
тфèëèí, чèтàю «Шмà» è íåäåëьíую ãëàâу 
Тîðы. Я бы õîтåë пðîäâèãàтьñя äàëьшå. 
Кàкîé, пî-âàшåму, äîëæåí быть ñëåäую-
щèé шàã?

- Еñëè ты èмååшь æåëàíèå пðîäâèãàтьñя 
äàëьшå – этî уæå шàã. Ну à åñëè ñåðьåçíî, 
ты äîëæåí îткàçàтьñя îбмàíыâàть Вñå-
âышíåãî, бëàãîñëîâåí Оí.

- Кàкîé îбмàí?! Вы чтî?!
- Кàæäыé Шàбàт â мîëèтâå «Амèäà» 

ты пðîñèшь у Тâîðöà тàк мíîãî. Ты пðî-
ñèшь âñåãî è пîбîëьшå. А чтî âçàмåí? 
Вñåãî ëèшь: «Буäåм бëàãîäàðèть Тåбя 
è пðîâîçãëàшàть Тåбå õâàëу âåчåðîм, 
утðîм è äíåм…» Этî î тðåõ мîëèтâàõ. 
Утðåííåé – «Шàõàðèт». Пîñëåпîëуäåííîé – 

«Ìèíõà». È âåчåðíåé – «Ìààðèâ». Вîт 
è пîëучàåтñя, чтî âåчåðîм â ñуббîту ты 
îбåщàåшь мîëèтьñя тðèæäы â äåíь è пðî-
äîëæàåшь мîëèтьñя îäèí ðàç â íåäåëю. 
Рàçâå этî íå îбмàí? È âîîбщå, îбåщàíèя 
тàк чàñтî çàкàíчèâàютñя îбмàíîм, чтî 
íàäî îбõîäèтьñя бåç íèõ.

- Чтî-тî я íå пîíяë? Еñëè я íå буäу 
îбåщàть мîëèтьñя, тàк мîæíî è íå мî-
ëèтьñя?

- Ты äåéñтâèтåëьíî íå пîíяë. Сëîâà 
«Буäåм бëàãîäàðèть Тåбя…» мîæíî âîñ-
пðèíèмàть кàк îбåщàíèå – буäåм кîãäà-íè-
буäь, à мîæíî кàк äåéñтâèå – бëàãîäàðèëè, 
è буäåм бëàãîäàðèть äàëьшå. Ìîé учèтåëь 
пðî îбåщàíèя ãîâîðèë тàк. Ãëупåö îбåщàåт 
тî, чтî äåëàть íå íàäî. Пîäëåö îбåщàåт 
тî, чтî ñäåëàть íå мîæåт. Хèтðåö îбåщàåт 
тî, чтî îбяçàí äåëàть. А тîт, ктî íèчåãî 
íå îбåщàåт – муäðåö. Тàк чтî пåðåñтàíь 
îбåщàть è íàчèíàé мîëèтьñя. Дëя íàчàëà 
õîтя бы «Шмîíэ эñðå». «Шмîíэ эñðå» 
èëè «Амèäà» – îñíîâíàя èç åæåäíåâíыõ 
мîëèтâ. Еå пðîчтåíèå çàíèмàåт âñåãî äå-
ñять мèíут. Кàк бы ты íàçâàë чåëîâåкà, 
пîæàëåâшåãî пîëчàñà âçàмåí íà âñå бëàãà 
мèðà?

- Ãëупöîм!
- О! Я âèæу, ты ñäåëàë åщå îäèí шàã.

Хаим-Пинхас Гольдшмидт
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הפקה והפצה: המרכז לעזרי שליחות

Рåäàкöèя è ðàñпðîñтðàíåíèå: 
 Центр Азарэй-Шлихут

АДРЕС РЕДАКЦÈÈ: 6084000 ת"ד 100 כפר־חב"ד

Print.indd   1 24/01/2018   14:31

ГРАНТЫ ЕВРЕЙСКОЙ ИДЕНТИФИКАЦИИ

Прикрепляя мезузы к дверям своего дома, 
еврей исполняет заповедь Творца. Буквы: 
«шин», «далет» и «йуд» на обороте пергамента 
составляют одно из имен Вс-вышнего. Они 
же являются начальными буквами слов 
«шомэр длатот Исраэл» - «Охраняющий двери 
Израиля». Укрепив мезузу на двери, еврей 
заручается Б-жественной охраной.

Очень важна заповедь о тфиллин. Возлагать 
тфиллин обязаны все мужчины, начиная 
с тринадцатилетнего возраста. Согласно 
Каббале, еврей, не возлагающий тфиллин, 
наносит необычайный вред своей душе. 

Волосы замужней женщины в соответствии с 
еврейским законом должны быть полностью 
покрыты. Ребе призывает женщин носить 
красивые парики, чтобы у тех, кто пока 
не покрывает голову, появилось желание 
последовать их примеру.

Евреям общины, стремящимся начать 
соблюдение традиций, JRCC предлагает 
финансовую помощь в приобретении мезузы, 
тфиллина, парика. Информация на www.jrcc.
org/chesed. 

Еврейская улицаЕврейская улица

Торонто Оттава  Ниагара    Кингстон

Зажигание 5:12 4:53 5:12 4:59

Исход 
Субботы 6:16 5:59 6:16 6:04

После зажигания свечей произносят:

БАРУХ АТА АДО-НАЙ ЭЛО-ЭЙНУ МЕЛЕХ АОЛАМ АШЕР 
КИДШАНУ БЕМИЦВОТАВ ВЕЦИВАНУ ЛЕАДЛИК НЕР 

ШЕЛЬ ШАБАТ КОДЕШ!

Субботние свечи

АДРЕС РЕДАКЦИИ В ИЗРАИЛЕ:  
P.O.B. 14, KFAR CHABAD, 60840, ISRAEL

ТЕЛ: 2770100-72-972+ •  ФАКС: 9606169-3-972+
www.chabad.org.il •  chabad@chabad.org.il

ЭТОТ ВЫПУСК ПОДГОТОВЛЕН 
ЦЕНТРОМ ЕВРЕЙСКОЙ РУССКОЯЗЫЧНОЙ ОБЩИНЫ ОНТАРИО

5987 BATHURST ST. UNIT 3. TORONTO, ON M2R 1Z3.
T:416.222.7105 •  F:416.222.7812

E:jrcc@jrcc.org •  W:www.jrcc.org
Обращайтесь бережно с этим изданием!  

В нем приведены тексты, освященные еврейской традицией

416.222.7105

Главный Раввин	 Рабби Йосиф И. Зальцман	 х 278
S.R. Hill & Maple	 Рабби Аврохом Зальцман	 х 247
Concord	 				     	 х 278
Thornhill Woods	 Рабби Хаим Хильдесхаим 	 х 224
West Thornhill 	 Рабби Леви Джейкобсон	 х 24 0
East Thornhill	 Рабби Мендель Зальцман	 х 227
South Thornhill	 Рабби Леви Блау	 х 288
Горская община	 Рабби Давид Давидов	 х 255
Rockford	 Рабби Йосиф И. Зальцман	 х 278
175 Hilda Ave.	 Melekh Brikman				    х 221
4455 Bathurst St.	 Bathurst and Sheppard			  х 221 
3174 Bathurst St.	 Bathurst and Lawrence			  х 221

Выпущено в Торонто
Центр еврейской русскоязычной общины Онтарио

Главный Раввин – Йосиф И. Зальцман



Недельная глава
Отмена «кары»

В íàшåé íåäåëьíîé ãëàâå ðàññкà-
çыâàåтñя î пîëучåíèè Тîðы íà ãîðå 
Сèíàé è î âåëèкèõ чуäåñàõ, кîтîðыå 
пðîèñõîäèëè тàм. Зàкàíчèâàåтñя ãëàâà 
îбъяâëåíèåм Вñåâышíåãî: «А âы бу-
äåтå Ìíå öàðñтâîм кîэíîâ è ñâятым 
íàðîäîм».

Нà пåðâыé âçãëяä, íåпîíятíî, чтî 
íîâîãî мы пîëучèëè пðè äàðîâàíèè 
Тîðы. Вåäь íàм èçâåñтíî îт íàшèõ му-
äðåöîâ, чтî пðàîтöы, Аâðààм, Èöõàк 
è Яàкîâ, учèëè Тîðу è èñпîëíяëè çàпî-
âåäè, кàк ñкàçàíî îб Аâðààмå: «пîтîму 
чтî Аâðààм ñëушàëñя Ìåíя, ñîбëюäàë 
Ìîè çàпîâåäè, çàкîíы è Ìîю Тîðу». 
Чтî æå, â тàкîм ñëучàå, пðîèçîшëî íà 
ãîðå Сèíàé?

Отâåт íà этîт âîпðîñ íàõîäèтñя 
â ñëîâàõ мèäðàшà: «Нà чтî этî пîõî-
æå? Кàк буäтî åñть äâå ñтðàíы: Рèм 
è Сèðèя, пðèчåм Рèм íàõîäèтñя âышå 
Сèðèè. È öàðь îпубëèкîâàë укàç: æè-
тåëям Рèмà çàпðåщàåтñя ñпуñкàтьñя 
â Сèðèю, à æèтåëям Сèðèè çàпðåщàåт-
ñя пîäíèмàтьñя â Рèм. Тàк æå è Тâî-
ðåö äàë укàç: «Нåбåñà – пðèíàäëåæàт 
Вñåâышíåму, à çåмëя – ëюäям». Нî 
кîãäà Оí ðåшèë äàть ëюäям Тîðу, тî 
îтмåíèë этîт укàç è ñкàçàë: «Нèæíèå 
пîäíèмутñя к âåðõíèм, à âåðõíèå ñпу-
ñтятñя к íèæíèм. È Я буäу пåðâым, 
Ктî ñäåëàåт этî, кàк ñкàçàíî: «È ñпу-
ñтèëñя Вñåâышíèé íà ãîðу Сèíàé», «È 
[Оí] ñкàçàë Ìîшå: Пîäíèмèñь к Вñå-
âышíåму».

Тî åñть, äî äàðîâàíèя Тîðы íå быëî 
ñâяçè мåæäу «íèæíèмè» (т.å. мàтåðè-
àëьíîñтью) è «âåðõíèмè» (äуõîâíîñтью). 
Пðè äàðîâàíèè Тîðы â мèðå пîяâè-
ëàñь âîçмîæíîñть ñîåäèíèть «íèæíåå» 
ñ «âåðõíèм».

Дî äàðîâàíèя Тîðы тîт, ктî æåëàë 
бëèçîñтè ñ Тâîðöîм, äîëæåí быë îт-
äåëèтьñя îт этîãî мèðà è çàíèмàтьñя 
тîëькî äуõîâíым. Пðè äàðîâàíèè Тîðы 
пîяâèëàñь íîâàя ðåàëьíîñть: äàæå чåëî-
âåк, кîтîðыé çàíèмàåтñя äåëàмè этîãî 

мèðà, мîæåт пðèбëèçèтьñя к Вñåâышíåму 
пîñðåäñтâîм èñпîëíåíèè мàтåðèàëьíыõ 
çàпîâåäåé (âåäь â бîëьшèíñтâå çàпîâå-
äåé ãëàâíîå – этî èмåííî фèçèчåñкîå 
äåéñтâèå: íàëîæèть тфèëèí, тðубèть 
â шîфàð, тðяñтè ëуëàâ, åñть мàöу è т.ä.) 
Бîëåå тîãî, èñпîëíåíèå мàтåðèàëьíыõ 
çàпîâåäåé пðåäшåñтâуåт ãëубîкîму пîíè-
мàíèю èõ âíутðåííåãî ñîäåðæàíèя, âåäь 
«íààñэ» – «ñäåëàåм» (фèçèчåñкîå, мàтå-
ðèàëьíîå äåéñтâèå) пðåäшåñтâуåт «íèш-
мà» – «пîéмåм» (пîíèмàíèå ðàçумîм)!

Нàшè пðàîтöы тîæå èñпîëíяëè çà-
пîâåäè íà пðàктèкå, íî äëя íèõ ñàмым 

ãëàâíым быëî íàмåðåíèå, ñ кîтîðым 
îíè èñпîëíèëè èõ – пðèбëèæåíèå 
к Тâîðöу, à ñàмî фèçèчåñкîå äåéñтâèå 
быëî âтîðîñтåпåííым (т.å. у íèõ «íèш-
мà» пðåäшåñтâîâàëî «íààñэ»). Оäíàкî 
ñ äàðîâàíèåм Тîðы пîяâèëîñь îñîбîå 
пðåèмущåñтâî èмåííî â фèçèчåñкîм 
âыпîëíåíèè çàпîâåäåé – âîçмîæíîñть 
ñîåäèíèть «âåðõíåå» è «íèæíåå»!

А âåäь этî, â îбщåм, ñмыñë âñåãî 
Тâîðåíèя – пîäíятьñя è îñâятèть (íå 
тîëькî äуõîâíîå, à) èмåííî фèçè-
чåñкîå, мàтåðèàëьíîå. Этî è åñть 
«íàñëàæäåíèå» кîтîðîå пîëучàåт Вñå-
âышíèé, кàк ñкàçàíî: «Вîçæåëàë Вñå-
âышíèé ñäåëàть ñåбå æèëèöå â íèæ-
íåм мèðå». Т.å. Оí íàñëàæäàåтñя 
тåм, чтî äàæå мàтåðèàëьíыå âåщè 
è äåëà пðèîбðåтàют ñтàтуñ äуõîâíîãî 
è ñâятîãî!

Пî этîé æå пðèчèíå, ãîâîðèт кíèãà 
«Зîàð», äàðîâàíèå Тîðы пðîèçîшëî 
тîëькî пîñëå пðèçíàíèя Èтðî. Тîт 
ñàмыé Èтðî, кîтîðыé èçучèë è èñ-
пðîбîâàë âñå âèäы èäîëîпîкëîíñтâà, 
ñущåñтâîâàâшèå â мèðå, т.å. ñпуñтèëñя 
íà ñàмую íèæíюю ñтупåíь ñ тîчкè 
çðåíèя äуõîâíîñтè, ñäåëàë пîâîðîт 
íà 180 ãðàäуñîâ è ñкàçàë: «тåпåðь я 
çíàю, чтî Ã-ñпîäь пðåâçîшåë бîãîâ». 
Этî è åñть ñуть äàðîâàíèя Тîðы: пðå-
âðàщåíèå «ñàмîãî íèæíåãî» â «ñàмîå 
âåðõíåå» – Б-æåñтâåííîå. Èмåííî 
пîэтîму íåäåëьíàя ãëàâà, â кîтîðîé 
ãîâîðèтñя î äàðîâàíèè Тîðы, íàçâàíà 
«Èтðî».

Недельная глава в нашей газете является пересказом бесед Любавичского Ребе

«ИТРО»

Хасидская мудрость 
Вкус и запах

В Ту бè-Шâàт (íîâыé ãîä äåðåâьåâ) 
быëî пðèíятî уñтðàèâàть бîëьшую тðàпåçу 
ñ ñушåíымè фðуктàмè èç Эðåö-Èñðàэëь. 
Оñîбåííî ëюбèëè â õîëîäíыõ åâðîпåéñкèõ 
ñтðàíàõ экçîтèчåñкèå бîкñэðы – пëîäы 
ñтðучкîâîãî äåðåâà. Нà тàкîé тðàпåçå у 
ðàбè Лåâè-Èöõàкà èç Бåðäèчåâà îäèí èç 
õàñèäîâ бëàãîñëîâèë бîкñэð – è, îткуñèâ îт 
íåãî, çàкàтèë ãëàçà: «Вкуñ Эðåö-Èñðàэëь!».

Рåбå âçäîõíуë è укàçàë íà ñуãðîбы 
çà îкíîм:

– Дà, тîëькî âкуñ... А â Эðåö-Èñðàэëь 
у Ту бè-Шâàтà ñâîé çàпàõ – çà îкíîм 
öâåтут äåðåâья.

Всё уже сказано

Èçâåñтíы ñëîâà Стàðîãî Рåбå: æèть â 
íîãу ñî âðåмåíåм, – пîмíèть, чтî îтâå-
ты íà ñàмыå àктуàëьíыå âîпðîñы мîæíî 
íàéтè â íåäåëьíîé ãëàâå Тîðы è àфтîðå 
(ãëàâå èç Пðîðîкîâ).

Оäíàæäы â ññыëкå â Аëмà-Атå ðàббè 
Лåâè-Èöõàк Шíååðñîí чèтàë àфтîðу. Кîã-

äà îí çàмîëчàë, îбщèíà ñтàëà пðîñèть åãî 
ñкàçàть пðîпîâåäь.

«Вэí èð âîëт ãэâэí öуãэhэðт ãут öу 
äè âэðтэð фуí äè àфтîéðэ, hoб èõ шîéí 
ãэçîãт», – åñëè âы âíèмàтåëьíî ñëушàëè 
ãëàâу, кîтîðую я чèтàë, âы íå íуæäà-
åтåñь â пðîпîâåäè – я âñё уæå ñкàçàë.

Грехи и слезы

Рàббè Зуñя èç Аíèпîëя âîшåë â ñèíà-
ãîãу íàкàíуíå Йîм-Кèпуðà è çàñтàë âñю 
îбщèíу â ñбîðå. Люäè ñтîяëè â тèшèíå 
è ãîтîâèëèñь к мîëèтâå «Кîë Нèäðåé», 
ãëàçà èõ быëè пîëíы ñëåç.

– Ãîñпîäè! – пðîèçíåñ ðàббè, пîäíяâ 
ãëàçà, – åñëè этè ñëåçы íå ðàçîðâàëè 
åщå пðèãîâîð íà íîâыé ãîä, тî ñëîâà 
мîëèтâы, кîтîðыå âîт-âîт пîëьютñя èç 
ñåðäåö è уñт, íàâåðíякà çàñтàâят ñî-
äðîãíутьñя íåбåñà. Нî åñëè бы åâðåè 
íå ãðåшèëè, íå быëî бы è ðàñкàяíèя, 
íå быëî бы íè этèõ ñëåç, íè этîé мî-
ëèтâы. Пðîñтè æå ñâîé íàðîä, âåäь Ты 
âèäèшь, чтî äàæå ãðåõè åãî пðèíîñят 
â мèð äîбðî.

Совет от Ребе
Выйти за границы

Дåëàть äîбðî – íå тî æå ñàмîå, 
чтî быть ëюбåçíым. Ìîæíî âåñь 
äåíь быть ëюбåçíым ñî мíîæåñтâîм 
ëюäåé, íî этî буäåт пðîñтî уñëуãîé 
ñàмîму ñåбå. Пèщåé äëя âàшåãî эãî.

Б-ã ñîçäàë мèð, ãäå ëюäè íуæäà-
ютñя äðуã â äðуãå, íå äëя тîãî, чтî-
бы âы быëè ëюбåçíы, íî чтîбы äàть 
âàм âîçмîæíîñть âыéтè çà ãðàíèöы 
ñîбñтâåííîãî «я».

В Тîðå ñкàçàíî: «Еñëè ты âèäèшь, 
чтî îñåë тâîåãî âðàãà èçíåмîãàåт 
пîä тяæåëым ãðуçîм, à тåбå íå õî-
тåëîñь бы âмåшèâàтьñя, ты äîëæåí 
пîмîчь åму».

Кîãäà âы пîмîãàåтå тåм, ктî âы-
ðàæàåт бëàãîäàðíîñть, кîãäà пðîтя-
ãèâàåтå ðуку тåм, ктî íà âàшåé ñтî-
ðîíå, âы – â ãðàíèöàõ ñîбñтâåííîãî 
эãî è ñàмîãî ñåбя.

Пîмîãàéтå тîму, кîму âàм íå 
õîчåтñя пîмîãàть. Пîмîãàéтå åму 
è íàучèтåñь õîтåть îкàçыâàть åму 
пîмîщь тîëькî пîтîму, чтî этî пðà-
âèëьíî.

Вы íå ñðàçу пîчуâñтâуåтå îñî-
бîå îбëåãчåíèå. Нî âàм уäàëîñь 
âыðâàтьñя íà ñâîбîäу.

Страницы истории
Воспоминания ребецн 

Ханы Шнеерсон
(Продолжение. Начало в N№N№ 1407-1422)

 «ВРЕМЯ НАШЕЙ СВОБОДЫ» 
В ЧИИЛИЙСКОМ ГОЛУСЕ
(продолжение)

Бëьшую чàñть íàшåé «мåбå-
ëè» ñîñтàâëяëè ящèкè, â кîтîðыõ 
быëî пðèâåçåíî â Чèèëè íàшå 
èмущåñтâî. Чàñть èç íèõ мы èñ-
пîëьçîâàëè â кàчåñтâå шкàфчèкîâ 
è пîëîчåк, à â тîм уãëу íàшåé 
кîмíàты, кîтîðыé мы îтâåëè пîä 
куõíю, ñтîяëî пîäîбèå буфåтà 
è пðîчèå ñàмîäåëьíыå õîçяéñтâåí-
íыå уäîбñтâà. Нà âðåмя пðàçäíèкà 
âñå этî быëî âыíåñåíî «âî äâîð» 
(íà ñàмîм äåëå – â äðуãîé уãîë 
кîмíàты).

В кàíуí пðàçäíèкà я âñåöåëî 
быëà çàíятà ãîтîâкîé, íî âñå ðàâ-
íî íå мîãëà íå îбðàтèть âíèмàíèя 
íà ãëубîкèå пåðåæèâàíèя, îõâà-
тèâшèå мîåãî муæà â õîäå бäèкàñ 
õîмåö. Нàутðî, âî âðåмя ñæèãàíèя 
õîмåöà, îí âñå âðåмя тàк ãîðькî 
пëàкàë, чтî âèäåть è ñëышàть этî 
быëî пðîñтî íåâыíîñèмî. В пðî-
шëîм мíå íå äîâîäèëîñь âèäåть, 
кàк муæ ñæèãàåт õîмåö, à ñåéчàñ 
я уñëышàëà ëèшь íåñкîëькî пðîèç-
íåñåííыõ èм ñëîâ: «Кàк уíèчтîæàю 
я õîмåö èç äîмà мîåãî è èç âëàäå-
íèé мîèõ, тàк è Ты уíèчтîæь…». 
Дàëьшå я íå мîãëà ðàçîбðàть íè 
ñëîâà – тàк ñèëьíî ðыäàë îí, çàãëу-
шàя ñëåçàмè îкîíчàíèå мîëèтâы…

Тàк çàкîíчèëèñь íàшè пðè-
ãîтîâëåíèя к Пåñàõу, è íàчàëñя 
пðàçäíèк. Пðî пåðâыé ñåäåð я 
уæå íàпèñàëà. Нà утðåííюю тðà-
пåçу к íàм пðèшåë тîт æå ãîñть, 
чтî быë у íàñ âåчåðîм. Оí быë 
у íàñ è íà âтîðîé ñåäåð, è âî âñå 
îñтàëьíыå äíè Пåñàõà.

Ìы, åñтåñтâåííî, èçî âñåõ ñèë 
ñтàðàëèñь ñîçäàть â íàшåм äîмå 
ñîîтâåтñтâующåå пðàçäíèку íàñтðî-
åíèå, èçãíàâ äуõ буäåí. В тîм îкðу-
æåíèè è пðè тåõ îбñтîятåëьñтâàõ этî 
быëî ñîâñåм íå пðîñтî, íî íàм этî 
уäàëîñь – пî кðàéíåé мåðå, чàñтèч-
íî. Кîíåчíî, âñå íàшè ðàçãîâîðы çà 
ñтîëîм быëè ëèшь î пðîшëîм, пî-
ñкîëьку íàñтîящåå íå ñуëèëî íèчåãî 
õîðîшåãî. Оäíàкî мы ñîõðàíяëè 
íàäåæäу íà ëучшåå буäущåå…

Рош ходеш тамуз 1948 [5708] года
Я âåðю, чтî ñмîãу âñпîмíèть 

åщå мíîãîå èç тîãî, чтî çàñëуæè-
âàåт упîмèíàíèя â этèõ çàпèñкàõ…

ЧЕТЫРЕ КИЛОМЕТРА ПОД 
ПАЛЯЩИМ СОЛНЦЕМ

Пàñõàëьíàя íåäåëя âíåñëà íåкî-
тîðыå пåðåмåíы â íàшу æèçíь, íî 
çàтåм âñå âåðíуëîñь к îбычíîму 
ðàñпîðяäку.

Сðåäè ëюäåé, æèâшèõ пî ñî-
ñåäñтâу, бîëьшèíñтâî ñîñтàâëяëè 
кàçàõè. Быëî тàкæå íåкîтîðîå кî-
ëèчåñтâî õðèñтèàí – â îñíîâíîм 
ðуññкèõ, пåðåñåëåííыõ ñюäà èç Сè-
бèðè. С íèмè мîæíî быëî õîтя 
бы ðàçãîâàðèâàть: ðуññкèм яçыкîм, 
â îтëèчèå îт кàçàõñкîãî, мы âëà-
äåëè. Еâðååâ æå, кðîмå íàñ, тðîèõ 
ññыëьíыõ, бîëьшå íå быëî.

Рàç â äåñять äíåé ññыëьíыå äîëæ-
íы быëè яâëятьñя â мåñтíîå упðàâ-
ëåíèå НКВД äëя ðåãèñтðàöèè. Чàñть 
этîé пðîöåäуðы ñîñтîяëà â íåîбõî-
äèмîñтè пîäпèñàть кàкую-тî бумàãу. 
В буäíèå äíè этî быëà åщå пîëîâè-
íà íåñчàñтья; пðîбëåмы íàчèíàëèñь 
тîãäà, кîãäà íà ðåãèñтðàöèю íуæíî 
быëî пðèõîäèть â ñуббîту. Пîмèмî 
пðîчåãî, íåîбõîäèмî быëî пðèíî-
ñèть ñ ñîбîé ñпðàâку, уäîñтîâåðя-
ющую ëèчíîñть ññыëьíîãî (пàñпîðт 
у íåãî îтбèðàëè ñðàçу пîñëå îñу-
æäåíèя). Этî çà муæà äåëàëà îäíà 
íååâðåéкà, тîæå ññыëьíàя. С îбя-
çàííîñтью ðàñпèñыâàтьñя, îäíàкî, 
îñтàâàëàñь бîëьшàя пðîбëåмà.

Сðåäè тåõ, ктî пðèõîäèë íà ðåãè-
ñтðàöèю, быë åщå îäèí åâðåé, ñîбëю-
äàющèé ñуббîту. В шàбîñ îí ðàñпè-
ñыâàëñя ëåâîé ðукîé, тàк чтî букâы 
пîëучàëèñь íåпðàâèëьíîé фîðмы. 
Чтîбы åму ðàçðåшàëè ðàñпèñàтьñя 
ëåâîé ðукîé, îí пåðåâяçыâàë пðàâую 
пëàткîм è ãîâîðèë, чтî îíà у íåãî 
ñèëьíî бîëèт. Кàк-тî ðàç ñîтðуäíèк 
НКВД ñкàçàë åму, чтî кîå-чтî çàмå-
тèë: кàæäыé ðàç, кîãäà äåíь ðåãè-
ñтðàöèè âыпàäàåт íà ñуббîту, у íåãî 
«бîëèт ðукà»!.. Дàëåå пîñëåäîâàëî 
пðåäупðåæäåíèå: ññыëьíыé íå äîëæåí 
çàбыâàть, ктî îí è ãäå íàõîäèтñя, 
è íå äîëæåí пытàтьñя уñтàíàâëèâàть 
тут ñâîè çàкîíы. А åñëè îí è äàëьшå 
буäåт тàк ñåбя âåñтè, åãî ñîшëют 
куäà-íèбуäь â îтäàëåííыé àуë, ãäå 
æèâут пîëуäèкèå кàçàõè. Еñтåñтâåí-
íî, пîäîбíую уãðîçу íåëьçя быëî íå 
âîñпðèíèмàть âñåðьåç.

Ìåñтî, куäà íàäî быëî яâëятьñя 
íà ðåãèñтðàöèю, íàõîäèëîñь â чå-
тыðåõ кèëîмåтðàõ îт íàшåãî äîмà. 
Èäтè туäà пðèõîäèëîñь пîñðåäè 
äíя – пî âыææåííîé çåмëå è пîä 
пàëящèм ñîëíöåм. Нåðåäкî муæ 
âîçâðàщàëñя îттуäà åëå æèâîé è, 
äîéäя äî кîмíàты, ñðàçу ëîæèëñя 
îтäîõíуть… Пåðâîãî мàя è íà îк-
тябðьñкèå пðàçäíèкè íуæíî быëî 
яâëятьñя íà ðåãèñтðàöèю åæåäíåâíî 
â тåчåíèå тðåõ äíåé è кàæäыé ðàç 
быть пðåäåëьíî îñтîðîæíым â ñâî-
èõ îтâåтàõ íà âîпðîñы, кîтîðыå 
çàäàâàëè â НКВД.

Перевод с идиш Цви-Гирша Блиндера
По материалам журнала «Лехаим»

Продолжение следует

Из посланий 
Любавичского Ребе

Воздух Святой Земли

(Рåбå îтâåчàåт мîëîäîé æåíщèíå, æèâущåé 
â Èåðуñàëèмå)

Вàм тðуäíî пîíять, пîчåму ðàââèíы èмåют 
пðàâî пîäñкàçыâàть, кàк âàм ñëåäуåт пîñтупèть 
â тîé èëè èíîé ñèтуàöèè, è âîîбщå âëèять íà 
âàш æèçíåííыé ðàñпîðяäîк. Пðèçíàюñь, этî 
мåíя уäèâèëî. Вы äîëæíы пîíять: âîçмîæ-
íîñть ðàçðåшàть è çàпðåщàть – этî íå ëèчíàя 
пðèâèëåãèя ðàââèíà, à îбяçàííîñть, кîтîðую 
âîçëîæèë íà íåãî Вñåâышíèé. Оíà ñâяçàíà 
ñ тåм, чåм çàíèмàåтñя ðàâ: ðàçъяñíяåт åâðåям 
çàпîâåäè Тîðы è тî, кàк íуæíî èõ âыпîëíять.

Нàш çàкîí íàçыâàют «Тîðîé æèçíè», пî-
ñкîëьку îíà учèт кàæäîãî èç íàñ, кàк âåñтè 
ñåбя â этîм мèðå, äåíь çà äíåм. Кàæäыé åâðåé 
èëè åâðåéкà мîæåт çàãëяíуть â íàшè ñâятыå 
кíèãè è убåäèтьñя, íà чåм ñтðîèтñя àâтîðèтåт 
è пîëíîмîчèя ðàââèíà. В ñущíîñтè, этî пðî-
äîëæåíèå тîãî уâàæåíèя, кîтîðîå мы пèтàåм 
к ñëîâàм Б-ãà. Пîñкîëьку ðàââèí пîñâятèë 
æèçíь, чтîбы ðàçîбðàтьñя è îбучàть äðуãèõ 
âñåм тîíкîñтям íàшåãî çàкîíà, îí èмååт пðàâî 
ãîâîðèть äðуãèм: этî – äà, à этî – íåт...

Вы пèшåтå, чтî âàм тðуäíî âçять íà ñåбя 
íåкîтîðыå çàпðåты è îãðàíèчåíèя. Стðàõ, чтî, 
âыпîëíяя èõ, âы «îтîðâåтåñь îт мèðà», çäåñь 
íå к мåñту. Пîâåðьтå, Вñåâышíèé çíàåт íàñ, 
íàшè âîçмîæíîñтè, è íèкîãäà íå âîçëîæèт 
íà ëюäåé тî, чтî îíè íå ñмîãут èñпîëíèть. 
Кàæäыé åâðåé мîæåт íîðмàëьíî æèть, âыпîë-
íяя пðè этîм âîëю Б-ãà âî âñåé åå пîëíîтå. 
Дà, ñущåñтâуют çàпîâåäè, кîтîðыå âàм îñî-
бåííî тðуäíî èñпîëíèть, è этî íå âыäумкà 
è íå кàпðèç. Нî этî ãîâîðèт ëèшь îб îäíîм: 
Вñåâышíèé пîñëàë тàкîму чåëîâåку îñîбыå 
ñèëы. Вàшè âîëя è упîðñтâî îäîëåют âíåшíèå 
пðåãðàäы.

Вы æèâåтå â ñтðàíå, кîтîðую âñå íàðîäы 
íàçыâàют Сâятîé Зåмëåé. В Тîðå ñкàçàíî, чтî 
«Вñåâышíèé íå ñпуñкàåт ñ íåå ãëàç îт íàчàëà 
ãîäà è äî åãî кîíöà».

Вîçäуõ Эðåö Èñðàэëь äàåт îñîбыå ñèëы, чтî-
бы èäтè äîðîãîé Тîðы. Нàäî пîмíèть пðàâèëî 
«Любè äðуãîãî åâðåя, кàк ñàмîãî ñåбя». Еñëè 
âы õîтèтå äîбèтьñя чåãî-тî îт ñâîèõ äðуçåé 
è бëèçкèõ, тðåбуютñя äâå âåщè:

1. Лèчíыé пðèмåð.
2. Сëîâà, èäущèå îт ñåðäöà, кîтîðыå, â кîí-

öå кîíöîâ, çàтðîíут ñåðäöå äðуãîãî åâðåя.
Вы пðîñèтå бëàãîñëîâåíèå, чтîбы у âàñ быëî 

пîтîмñтâî. Дëя тîãî, чтîбы Вñåâышíèé пîñëàë 
åãî, тðåбуютñя îñîбыå ñîñуäы. В äàííîм ñëучàå 
тàкèм «ñîñуäîм» буäåт пîñтîяííîå è ñтðîãîå 
ñîбëюäåíèå çàкîíîâ ñåмåéíîé чèñтîты. Вîç-
мîæíî, â пðîшëîм âы упуñкàëè íåñкîëькî 
âàæíыõ äåтàëåé. Пîэтîму ëучшå âñåãî, åñëè âы 
буäåтå âðåмя îт âðåмåíè çàãëяäыâàть â кíèãу, 
îñâåæàя â пàмятè ñâяçàííыå ñ этèм çàкîíы 
è îбычàè, чтîб çàпîмíèть è èñпîëíèть èõ.

Пуñть Вñåâышíèé пîмîæåт âàм, è чтîбы мы 
ñкîðåå уñëышàëè îт âàñ äîбðыå âåñтè...
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Недельная глава
Отмена «кары»

В íàшåé íåäåëьíîé ãëàâå ðàññкà-
çыâàåтñя î пîëучåíèè Тîðы íà ãîðå 
Сèíàé è î âåëèкèõ чуäåñàõ, кîтîðыå 
пðîèñõîäèëè тàм. Зàкàíчèâàåтñя ãëàâà 
îбъяâëåíèåм Вñåâышíåãî: «А âы бу-
äåтå Ìíå öàðñтâîм кîэíîâ è ñâятым 
íàðîäîм».

Нà пåðâыé âçãëяä, íåпîíятíî, чтî 
íîâîãî мы пîëучèëè пðè äàðîâàíèè 
Тîðы. Вåäь íàм èçâåñтíî îт íàшèõ му-
äðåöîâ, чтî пðàîтöы, Аâðààм, Èöõàк 
è Яàкîâ, учèëè Тîðу è èñпîëíяëè çàпî-
âåäè, кàк ñкàçàíî îб Аâðààмå: «пîтîму 
чтî Аâðààм ñëушàëñя Ìåíя, ñîбëюäàë 
Ìîè çàпîâåäè, çàкîíы è Ìîю Тîðу». 
Чтî æå, â тàкîм ñëучàå, пðîèçîшëî íà 
ãîðå Сèíàé?

Отâåт íà этîт âîпðîñ íàõîäèтñя 
â ñëîâàõ мèäðàшà: «Нà чтî этî пîõî-
æå? Кàк буäтî åñть äâå ñтðàíы: Рèм 
è Сèðèя, пðèчåм Рèм íàõîäèтñя âышå 
Сèðèè. È öàðь îпубëèкîâàë укàç: æè-
тåëям Рèмà çàпðåщàåтñя ñпуñкàтьñя 
â Сèðèю, à æèтåëям Сèðèè çàпðåщàåт-
ñя пîäíèмàтьñя â Рèм. Тàк æå è Тâî-
ðåö äàë укàç: «Нåбåñà – пðèíàäëåæàт 
Вñåâышíåму, à çåмëя – ëюäям». Нî 
кîãäà Оí ðåшèë äàть ëюäям Тîðу, тî 
îтмåíèë этîт укàç è ñкàçàë: «Нèæíèå 
пîäíèмутñя к âåðõíèм, à âåðõíèå ñпу-
ñтятñя к íèæíèм. È Я буäу пåðâым, 
Ктî ñäåëàåт этî, кàк ñкàçàíî: «È ñпу-
ñтèëñя Вñåâышíèé íà ãîðу Сèíàé», «È 
[Оí] ñкàçàë Ìîшå: Пîäíèмèñь к Вñå-
âышíåму».

Тî åñть, äî äàðîâàíèя Тîðы íå быëî 
ñâяçè мåæäу «íèæíèмè» (т.å. мàтåðè-
àëьíîñтью) è «âåðõíèмè» (äуõîâíîñтью). 
Пðè äàðîâàíèè Тîðы â мèðå пîяâè-
ëàñь âîçмîæíîñть ñîåäèíèть «íèæíåå» 
ñ «âåðõíèм».

Дî äàðîâàíèя Тîðы тîт, ктî æåëàë 
бëèçîñтè ñ Тâîðöîм, äîëæåí быë îт-
äåëèтьñя îт этîãî мèðà è çàíèмàтьñя 
тîëькî äуõîâíым. Пðè äàðîâàíèè Тîðы 
пîяâèëàñь íîâàя ðåàëьíîñть: äàæå чåëî-
âåк, кîтîðыé çàíèмàåтñя äåëàмè этîãî 

мèðà, мîæåт пðèбëèçèтьñя к Вñåâышíåму 
пîñðåäñтâîм èñпîëíåíèè мàтåðèàëьíыõ 
çàпîâåäåé (âåäь â бîëьшèíñтâå çàпîâå-
äåé ãëàâíîå – этî èмåííî фèçèчåñкîå 
äåéñтâèå: íàëîæèть тфèëèí, тðубèть 
â шîфàð, тðяñтè ëуëàâ, åñть мàöу è т.ä.) 
Бîëåå тîãî, èñпîëíåíèå мàтåðèàëьíыõ 
çàпîâåäåé пðåäшåñтâуåт ãëубîкîму пîíè-
мàíèю èõ âíутðåííåãî ñîäåðæàíèя, âåäь 
«íààñэ» – «ñäåëàåм» (фèçèчåñкîå, мàтå-
ðèàëьíîå äåéñтâèå) пðåäшåñтâуåт «íèш-
мà» – «пîéмåм» (пîíèмàíèå ðàçумîм)!

Нàшè пðàîтöы тîæå èñпîëíяëè çà-
пîâåäè íà пðàктèкå, íî äëя íèõ ñàмым 

ãëàâíым быëî íàмåðåíèå, ñ кîтîðым 
îíè èñпîëíèëè èõ – пðèбëèæåíèå 
к Тâîðöу, à ñàмî фèçèчåñкîå äåéñтâèå 
быëî âтîðîñтåпåííым (т.å. у íèõ «íèш-
мà» пðåäшåñтâîâàëî «íààñэ»). Оäíàкî 
ñ äàðîâàíèåм Тîðы пîяâèëîñь îñîбîå 
пðåèмущåñтâî èмåííî â фèçèчåñкîм 
âыпîëíåíèè çàпîâåäåé – âîçмîæíîñть 
ñîåäèíèть «âåðõíåå» è «íèæíåå»!

А âåäь этî, â îбщåм, ñмыñë âñåãî 
Тâîðåíèя – пîäíятьñя è îñâятèть (íå 
тîëькî äуõîâíîå, à) èмåííî фèçè-
чåñкîå, мàтåðèàëьíîå. Этî è åñть 
«íàñëàæäåíèå» кîтîðîå пîëучàåт Вñå-
âышíèé, кàк ñкàçàíî: «Вîçæåëàë Вñå-
âышíèé ñäåëàть ñåбå æèëèöå â íèæ-
íåм мèðå». Т.å. Оí íàñëàæäàåтñя 
тåм, чтî äàæå мàтåðèàëьíыå âåщè 
è äåëà пðèîбðåтàют ñтàтуñ äуõîâíîãî 
è ñâятîãî!

Пî этîé æå пðèчèíå, ãîâîðèт кíèãà 
«Зîàð», äàðîâàíèå Тîðы пðîèçîшëî 
тîëькî пîñëå пðèçíàíèя Èтðî. Тîт 
ñàмыé Èтðî, кîтîðыé èçучèë è èñ-
пðîбîâàë âñå âèäы èäîëîпîкëîíñтâà, 
ñущåñтâîâàâшèå â мèðå, т.å. ñпуñтèëñя 
íà ñàмую íèæíюю ñтупåíь ñ тîчкè 
çðåíèя äуõîâíîñтè, ñäåëàë пîâîðîт 
íà 180 ãðàäуñîâ è ñкàçàë: «тåпåðь я 
çíàю, чтî Ã-ñпîäь пðåâçîшåë бîãîâ». 
Этî è åñть ñуть äàðîâàíèя Тîðы: пðå-
âðàщåíèå «ñàмîãî íèæíåãî» â «ñàмîå 
âåðõíåå» – Б-æåñтâåííîå. Èмåííî 
пîэтîму íåäåëьíàя ãëàâà, â кîтîðîé 
ãîâîðèтñя î äàðîâàíèè Тîðы, íàçâàíà 
«Èтðî».

Недельная глава в нашей газете является пересказом бесед Любавичского Ребе

«ИТРО»

Хасидская мудрость 
Вкус и запах

В Ту бè-Шâàт (íîâыé ãîä äåðåâьåâ) 
быëî пðèíятî уñтðàèâàть бîëьшую тðàпåçу 
ñ ñушåíымè фðуктàмè èç Эðåö-Èñðàэëь. 
Оñîбåííî ëюбèëè â õîëîäíыõ åâðîпåéñкèõ 
ñтðàíàõ экçîтèчåñкèå бîкñэðы – пëîäы 
ñтðучкîâîãî äåðåâà. Нà тàкîé тðàпåçå у 
ðàбè Лåâè-Èöõàкà èç Бåðäèчåâà îäèí èç 
õàñèäîâ бëàãîñëîâèë бîкñэð – è, îткуñèâ îт 
íåãî, çàкàтèë ãëàçà: «Вкуñ Эðåö-Èñðàэëь!».

Рåбå âçäîõíуë è укàçàë íà ñуãðîбы 
çà îкíîм:

– Дà, тîëькî âкуñ... А â Эðåö-Èñðàэëь 
у Ту бè-Шâàтà ñâîé çàпàõ – çà îкíîм 
öâåтут äåðåâья.

Всё уже сказано

Èçâåñтíы ñëîâà Стàðîãî Рåбå: æèть â 
íîãу ñî âðåмåíåм, – пîмíèть, чтî îтâå-
ты íà ñàмыå àктуàëьíыå âîпðîñы мîæíî 
íàéтè â íåäåëьíîé ãëàâå Тîðы è àфтîðå 
(ãëàâå èç Пðîðîкîâ).

Оäíàæäы â ññыëкå â Аëмà-Атå ðàббè 
Лåâè-Èöõàк Шíååðñîí чèтàë àфтîðу. Кîã-

äà îí çàмîëчàë, îбщèíà ñтàëà пðîñèть åãî 
ñкàçàть пðîпîâåäь.

«Вэí èð âîëт ãэâэí öуãэhэðт ãут öу 
äè âэðтэð фуí äè àфтîéðэ, hoб èõ шîéí 
ãэçîãт», – åñëè âы âíèмàтåëьíî ñëушàëè 
ãëàâу, кîтîðую я чèтàë, âы íå íуæäà-
åтåñь â пðîпîâåäè – я âñё уæå ñкàçàë.

Грехи и слезы

Рàббè Зуñя èç Аíèпîëя âîшåë â ñèíà-
ãîãу íàкàíуíå Йîм-Кèпуðà è çàñтàë âñю 
îбщèíу â ñбîðå. Люäè ñтîяëè â тèшèíå 
è ãîтîâèëèñь к мîëèтâå «Кîë Нèäðåé», 
ãëàçà èõ быëè пîëíы ñëåç.

– Ãîñпîäè! – пðîèçíåñ ðàббè, пîäíяâ 
ãëàçà, – åñëè этè ñëåçы íå ðàçîðâàëè 
åщå пðèãîâîð íà íîâыé ãîä, тî ñëîâà 
мîëèтâы, кîтîðыå âîт-âîт пîëьютñя èç 
ñåðäåö è уñт, íàâåðíякà çàñтàâят ñî-
äðîãíутьñя íåбåñà. Нî åñëè бы åâðåè 
íå ãðåшèëè, íå быëî бы è ðàñкàяíèя, 
íå быëî бы íè этèõ ñëåç, íè этîé мî-
ëèтâы. Пðîñтè æå ñâîé íàðîä, âåäь Ты 
âèäèшь, чтî äàæå ãðåõè åãî пðèíîñят 
â мèð äîбðî.

Совет от Ребе
Выйти за границы

Дåëàть äîбðî – íå тî æå ñàмîå, 
чтî быть ëюбåçíым. Ìîæíî âåñь 
äåíь быть ëюбåçíым ñî мíîæåñтâîм 
ëюäåé, íî этî буäåт пðîñтî уñëуãîé 
ñàмîму ñåбå. Пèщåé äëя âàшåãî эãî.

Б-ã ñîçäàë мèð, ãäå ëюäè íуæäà-
ютñя äðуã â äðуãå, íå äëя тîãî, чтî-
бы âы быëè ëюбåçíы, íî чтîбы äàть 
âàм âîçмîæíîñть âыéтè çà ãðàíèöы 
ñîбñтâåííîãî «я».

В Тîðå ñкàçàíî: «Еñëè ты âèäèшь, 
чтî îñåë тâîåãî âðàãà èçíåмîãàåт 
пîä тяæåëым ãðуçîм, à тåбå íå õî-
тåëîñь бы âмåшèâàтьñя, ты äîëæåí 
пîмîчь åму».

Кîãäà âы пîмîãàåтå тåм, ктî âы-
ðàæàåт бëàãîäàðíîñть, кîãäà пðîтя-
ãèâàåтå ðуку тåм, ктî íà âàшåé ñтî-
ðîíå, âы – â ãðàíèöàõ ñîбñтâåííîãî 
эãî è ñàмîãî ñåбя.

Пîмîãàéтå тîму, кîму âàм íå 
õîчåтñя пîмîãàть. Пîмîãàéтå åму 
è íàучèтåñь õîтåть îкàçыâàть åму 
пîмîщь тîëькî пîтîму, чтî этî пðà-
âèëьíî.

Вы íå ñðàçу пîчуâñтâуåтå îñî-
бîå îбëåãчåíèå. Нî âàм уäàëîñь 
âыðâàтьñя íà ñâîбîäу.
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 «ВРЕМЯ НАШЕЙ СВОБОДЫ» 
В ЧИИЛИЙСКОМ ГОЛУСЕ
(продолжение)

Бëьшую чàñть íàшåé «мåбå-
ëè» ñîñтàâëяëè ящèкè, â кîтîðыõ 
быëî пðèâåçåíî â Чèèëè íàшå 
èмущåñтâî. Чàñть èç íèõ мы èñ-
пîëьçîâàëè â кàчåñтâå шкàфчèкîâ 
è пîëîчåк, à â тîм уãëу íàшåé 
кîмíàты, кîтîðыé мы îтâåëè пîä 
куõíю, ñтîяëî пîäîбèå буфåтà 
è пðîчèå ñàмîäåëьíыå õîçяéñтâåí-
íыå уäîбñтâà. Нà âðåмя пðàçäíèкà 
âñå этî быëî âыíåñåíî «âî äâîð» 
(íà ñàмîм äåëå – â äðуãîé уãîë 
кîмíàты).

В кàíуí пðàçäíèкà я âñåöåëî 
быëà çàíятà ãîтîâкîé, íî âñå ðàâ-
íî íå мîãëà íå îбðàтèть âíèмàíèя 
íà ãëубîкèå пåðåæèâàíèя, îõâà-
тèâшèå мîåãî муæà â õîäå бäèкàñ 
õîмåö. Нàутðî, âî âðåмя ñæèãàíèя 
õîмåöà, îí âñå âðåмя тàк ãîðькî 
пëàкàë, чтî âèäåть è ñëышàть этî 
быëî пðîñтî íåâыíîñèмî. В пðî-
шëîм мíå íå äîâîäèëîñь âèäåть, 
кàк муæ ñæèãàåт õîмåö, à ñåéчàñ 
я уñëышàëà ëèшь íåñкîëькî пðîèç-
íåñåííыõ èм ñëîâ: «Кàк уíèчтîæàю 
я õîмåö èç äîмà мîåãî è èç âëàäå-
íèé мîèõ, тàк è Ты уíèчтîæь…». 
Дàëьшå я íå мîãëà ðàçîбðàть íè 
ñëîâà – тàк ñèëьíî ðыäàë îí, çàãëу-
шàя ñëåçàмè îкîíчàíèå мîëèтâы…

Тàк çàкîíчèëèñь íàшè пðè-
ãîтîâëåíèя к Пåñàõу, è íàчàëñя 
пðàçäíèк. Пðî пåðâыé ñåäåð я 
уæå íàпèñàëà. Нà утðåííюю тðà-
пåçу к íàм пðèшåë тîт æå ãîñть, 
чтî быë у íàñ âåчåðîм. Оí быë 
у íàñ è íà âтîðîé ñåäåð, è âî âñå 
îñтàëьíыå äíè Пåñàõà.

Ìы, åñтåñтâåííî, èçî âñåõ ñèë 
ñтàðàëèñь ñîçäàть â íàшåм äîмå 
ñîîтâåтñтâующåå пðàçäíèку íàñтðî-
åíèå, èçãíàâ äуõ буäåí. В тîм îкðу-
æåíèè è пðè тåõ îбñтîятåëьñтâàõ этî 
быëî ñîâñåм íå пðîñтî, íî íàм этî 
уäàëîñь – пî кðàéíåé мåðå, чàñтèч-
íî. Кîíåчíî, âñå íàшè ðàçãîâîðы çà 
ñтîëîм быëè ëèшь î пðîшëîм, пî-
ñкîëьку íàñтîящåå íå ñуëèëî íèчåãî 
õîðîшåãî. Оäíàкî мы ñîõðàíяëè 
íàäåæäу íà ëучшåå буäущåå…

Рош ходеш тамуз 1948 [5708] года
Я âåðю, чтî ñмîãу âñпîмíèть 

åщå мíîãîå èç тîãî, чтî çàñëуæè-
âàåт упîмèíàíèя â этèõ çàпèñкàõ…

ЧЕТЫРЕ КИЛОМЕТРА ПОД 
ПАЛЯЩИМ СОЛНЦЕМ

Пàñõàëьíàя íåäåëя âíåñëà íåкî-
тîðыå пåðåмåíы â íàшу æèçíь, íî 
çàтåм âñå âåðíуëîñь к îбычíîму 
ðàñпîðяäку.

Сðåäè ëюäåé, æèâшèõ пî ñî-
ñåäñтâу, бîëьшèíñтâî ñîñтàâëяëè 
кàçàõè. Быëî тàкæå íåкîтîðîå кî-
ëèчåñтâî õðèñтèàí – â îñíîâíîм 
ðуññкèõ, пåðåñåëåííыõ ñюäà èç Сè-
бèðè. С íèмè мîæíî быëî õîтя 
бы ðàçãîâàðèâàть: ðуññкèм яçыкîм, 
â îтëèчèå îт кàçàõñкîãî, мы âëà-
äåëè. Еâðååâ æå, кðîмå íàñ, тðîèõ 
ññыëьíыõ, бîëьшå íå быëî.

Рàç â äåñять äíåé ññыëьíыå äîëæ-
íы быëè яâëятьñя â мåñтíîå упðàâ-
ëåíèå НКВД äëя ðåãèñтðàöèè. Чàñть 
этîé пðîöåäуðы ñîñтîяëà â íåîбõî-
äèмîñтè пîäпèñàть кàкую-тî бумàãу. 
В буäíèå äíè этî быëà åщå пîëîâè-
íà íåñчàñтья; пðîбëåмы íàчèíàëèñь 
тîãäà, кîãäà íà ðåãèñтðàöèю íуæíî 
быëî пðèõîäèть â ñуббîту. Пîмèмî 
пðîчåãî, íåîбõîäèмî быëî пðèíî-
ñèть ñ ñîбîé ñпðàâку, уäîñтîâåðя-
ющую ëèчíîñть ññыëьíîãî (пàñпîðт 
у íåãî îтбèðàëè ñðàçу пîñëå îñу-
æäåíèя). Этî çà муæà äåëàëà îäíà 
íååâðåéкà, тîæå ññыëьíàя. С îбя-
çàííîñтью ðàñпèñыâàтьñя, îäíàкî, 
îñтàâàëàñь бîëьшàя пðîбëåмà.

Сðåäè тåõ, ктî пðèõîäèë íà ðåãè-
ñтðàöèю, быë åщå îäèí åâðåé, ñîбëю-
äàющèé ñуббîту. В шàбîñ îí ðàñпè-
ñыâàëñя ëåâîé ðукîé, тàк чтî букâы 
пîëучàëèñь íåпðàâèëьíîé фîðмы. 
Чтîбы åму ðàçðåшàëè ðàñпèñàтьñя 
ëåâîé ðукîé, îí пåðåâяçыâàë пðàâую 
пëàткîм è ãîâîðèë, чтî îíà у íåãî 
ñèëьíî бîëèт. Кàк-тî ðàç ñîтðуäíèк 
НКВД ñкàçàë åму, чтî кîå-чтî çàмå-
тèë: кàæäыé ðàç, кîãäà äåíь ðåãè-
ñтðàöèè âыпàäàåт íà ñуббîту, у íåãî 
«бîëèт ðукà»!.. Дàëåå пîñëåäîâàëî 
пðåäупðåæäåíèå: ññыëьíыé íå äîëæåí 
çàбыâàть, ктî îí è ãäå íàõîäèтñя, 
è íå äîëæåí пытàтьñя уñтàíàâëèâàть 
тут ñâîè çàкîíы. А åñëè îí è äàëьшå 
буäåт тàк ñåбя âåñтè, åãî ñîшëют 
куäà-íèбуäь â îтäàëåííыé àуë, ãäå 
æèâут пîëуäèкèå кàçàõè. Еñтåñтâåí-
íî, пîäîбíую уãðîçу íåëьçя быëî íå 
âîñпðèíèмàть âñåðьåç.

Ìåñтî, куäà íàäî быëî яâëятьñя 
íà ðåãèñтðàöèю, íàõîäèëîñь â чå-
тыðåõ кèëîмåтðàõ îт íàшåãî äîмà. 
Èäтè туäà пðèõîäèëîñь пîñðåäè 
äíя – пî âыææåííîé çåмëå è пîä 
пàëящèм ñîëíöåм. Нåðåäкî муæ 
âîçâðàщàëñя îттуäà åëå æèâîé è, 
äîéäя äî кîмíàты, ñðàçу ëîæèëñя 
îтäîõíуть… Пåðâîãî мàя è íà îк-
тябðьñкèå пðàçäíèкè íуæíî быëî 
яâëятьñя íà ðåãèñтðàöèю åæåäíåâíî 
â тåчåíèå тðåõ äíåé è кàæäыé ðàç 
быть пðåäåëьíî îñтîðîæíым â ñâî-
èõ îтâåтàõ íà âîпðîñы, кîтîðыå 
çàäàâàëè â НКВД.

Перевод с идиш Цви-Гирша Блиндера
По материалам журнала «Лехаим»

Продолжение следует

Из посланий 
Любавичского Ребе

Воздух Святой Земли

(Рåбå îтâåчàåт мîëîäîé æåíщèíå, æèâущåé 
â Èåðуñàëèмå)

Вàм тðуäíî пîíять, пîчåму ðàââèíы èмåют 
пðàâî пîäñкàçыâàть, кàк âàм ñëåäуåт пîñтупèть 
â тîé èëè èíîé ñèтуàöèè, è âîîбщå âëèять íà 
âàш æèçíåííыé ðàñпîðяäîк. Пðèçíàюñь, этî 
мåíя уäèâèëî. Вы äîëæíы пîíять: âîçмîæ-
íîñть ðàçðåшàть è çàпðåщàть – этî íå ëèчíàя 
пðèâèëåãèя ðàââèíà, à îбяçàííîñть, кîтîðую 
âîçëîæèë íà íåãî Вñåâышíèé. Оíà ñâяçàíà 
ñ тåм, чåм çàíèмàåтñя ðàâ: ðàçъяñíяåт åâðåям 
çàпîâåäè Тîðы è тî, кàк íуæíî èõ âыпîëíять.

Нàш çàкîí íàçыâàют «Тîðîé æèçíè», пî-
ñкîëьку îíà учèт кàæäîãî èç íàñ, кàк âåñтè 
ñåбя â этîм мèðå, äåíь çà äíåм. Кàæäыé åâðåé 
èëè åâðåéкà мîæåт çàãëяíуть â íàшè ñâятыå 
кíèãè è убåäèтьñя, íà чåм ñтðîèтñя àâтîðèтåт 
è пîëíîмîчèя ðàââèíà. В ñущíîñтè, этî пðî-
äîëæåíèå тîãî уâàæåíèя, кîтîðîå мы пèтàåм 
к ñëîâàм Б-ãà. Пîñкîëьку ðàââèí пîñâятèë 
æèçíь, чтîбы ðàçîбðàтьñя è îбучàть äðуãèõ 
âñåм тîíкîñтям íàшåãî çàкîíà, îí èмååт пðàâî 
ãîâîðèть äðуãèм: этî – äà, à этî – íåт...

Вы пèшåтå, чтî âàм тðуäíî âçять íà ñåбя 
íåкîтîðыå çàпðåты è îãðàíèчåíèя. Стðàõ, чтî, 
âыпîëíяя èõ, âы «îтîðâåтåñь îт мèðà», çäåñь 
íå к мåñту. Пîâåðьтå, Вñåâышíèé çíàåт íàñ, 
íàшè âîçмîæíîñтè, è íèкîãäà íå âîçëîæèт 
íà ëюäåé тî, чтî îíè íå ñмîãут èñпîëíèть. 
Кàæäыé åâðåé мîæåт íîðмàëьíî æèть, âыпîë-
íяя пðè этîм âîëю Б-ãà âî âñåé åå пîëíîтå. 
Дà, ñущåñтâуют çàпîâåäè, кîтîðыå âàм îñî-
бåííî тðуäíî èñпîëíèть, è этî íå âыäумкà 
è íå кàпðèç. Нî этî ãîâîðèт ëèшь îб îäíîм: 
Вñåâышíèé пîñëàë тàкîму чåëîâåку îñîбыå 
ñèëы. Вàшè âîëя è упîðñтâî îäîëåют âíåшíèå 
пðåãðàäы.

Вы æèâåтå â ñтðàíå, кîтîðую âñå íàðîäы 
íàçыâàют Сâятîé Зåмëåé. В Тîðå ñкàçàíî, чтî 
«Вñåâышíèé íå ñпуñкàåт ñ íåå ãëàç îт íàчàëà 
ãîäà è äî åãî кîíöà».

Вîçäуõ Эðåö Èñðàэëь äàåт îñîбыå ñèëы, чтî-
бы èäтè äîðîãîé Тîðы. Нàäî пîмíèть пðàâèëî 
«Любè äðуãîãî åâðåя, кàк ñàмîãî ñåбя». Еñëè 
âы õîтèтå äîбèтьñя чåãî-тî îт ñâîèõ äðуçåé 
è бëèçкèõ, тðåбуютñя äâå âåщè:

1. Лèчíыé пðèмåð.
2. Сëîâà, èäущèå îт ñåðäöà, кîтîðыå, â кîí-

öå кîíöîâ, çàтðîíут ñåðäöå äðуãîãî åâðåя.
Вы пðîñèтå бëàãîñëîâåíèå, чтîбы у âàñ быëî 

пîтîмñтâî. Дëя тîãî, чтîбы Вñåâышíèé пîñëàë 
åãî, тðåбуютñя îñîбыå ñîñуäы. В äàííîм ñëучàå 
тàкèм «ñîñуäîм» буäåт пîñтîяííîå è ñтðîãîå 
ñîбëюäåíèå çàкîíîâ ñåмåéíîé чèñтîты. Вîç-
мîæíî, â пðîшëîм âы упуñкàëè íåñкîëькî 
âàæíыõ äåтàëåé. Пîэтîму ëучшå âñåãî, åñëè âы 
буäåтå âðåмя îт âðåмåíè çàãëяäыâàть â кíèãу, 
îñâåæàя â пàмятè ñâяçàííыå ñ этèм çàкîíы 
è îбычàè, чтîб çàпîмíèть è èñпîëíèть èõ.

Пуñть Вñåâышíèé пîмîæåт âàм, è чтîбы мы 
ñкîðåå уñëышàëè îт âàñ äîбðыå âåñтè...
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אשת הרבי מליובאוויטש.
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ובכלים שמצויים בעטינו. לעתים האישיות 
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מאד במהותם של אישים שאותם הכירה 
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ואין מה לחדש בדבר היותה צדקת, 
־אשת-חסד ומלאת אמונה; מסורה להג

שמת מטרת חייו של בעלה הגדול הרבי 
מליובאוויטש – הבאת הגאולה השלימה 

בהקדם! 
שבת שלום

Еврейская улица
По волнам памяти

18 яíâàðя 11-ëåтíèé Ìîшå Ãîëьöбåðã, 
ñыí убèтыõ â тåðàктå â Ìумбàè пîñëàííè-
кîâ ХАБАД, âмåñтå ñ пðåмьåð-мèíèñтðîм 
Èçðàèëя Бèíьямèíîм Нåтàíьяõу пîñåтèë 
ñèíàãîãу è äîм пîкîéíыõ ðîäèтåëåé â Èí-
äèè. Тåððîðèñтèчåñкàя àтàкà íà åâðåéñкèé 
öåíтð быëà îñущåñтâëåíà â 2008 ãîäу – 
â ðåçуëьтàтå àтàк пîãèбëè 166 чåëîâåк, 
íåñкîëькî ñîтåí пîëучèëè ðàíåíèя. Зàõâà-
тèâшèå мèññèю ХАБАДà â Ìумбàè тåððî-
ðèñты убèëè ðàââèíà Ãàбðèэëя Ãîëьöбåðãà, 
åãî ñупðуãу Рèâку, íàõîäèâшуюñя íà пятîм 
мåñяöå бåðåмåííîñтè, è åщå чåтâåðыõ 
ãîñтåé îбщèííîãî öåíтðà. Èõ ñыíà Ìîшå, 
кîтîðîму â мîмåíт àтàкè быëî äâà ãîäà, 
ñпàñëà íяíя-èíäèéкà Сàíäðà.

Èçðàèëьñкàя äåëåãàöèя îткðыëà â «Бåéт 
ХАБАД» мåмîðèàëьíыé уãîëîк â пàмять 
î пîãèбшèõ.

День в году
Хàñèäñкèå æåíы è äîчåðè îбяçàíы ñтî-

ять â пåðâîм ðяäу âî âñåõ äåéñтâèяõ пî 
укðåпëåíèю ñîбëюäåíèя åâðåéñкîãî Зàкîíà 
è Èуäàèçмà â öåëîм è, â чàñтíîñтè, â îбëà-
ñтè чèñтîты ñåмåéíîé æèçíè. Оíè äîëæíы 
ñîçäàâàть тîâàðèщåñтâà õàñèäñкèõ æåíщèí 
äëя тîãî, чтîбы укðåпëять õàñèäèçм â îбëà-
ñтè íàñтàâëåíèя è âîñпèтàíèя, кàк этî быëî 
èçäàâíî çàâåäåíî â õàñèäñкèõ äîмàõ.

«А-Йом йом», 21 Швата

Добрая еврейская волшебница
22 Швата 5748 (10 февраля 1988) 

года ушла из этого мира душа ребецен 
Хаи-Мушки, второй дочери Ребе Раяца 
и жены седьмого Любавичского ребе 
Менахема-Мендла Шнеерсона. В одной из 
своих бесед Ребе заметил, что в месяце 
Шват ушли из жизни и сам Ребе Раяц, 
и его бабушка – ребецен Ривка, и мать 
его – ребецен Штерна-Сара, и его дочь – 
ребецен Хая-Мушка. Есть связь между 
этими тремя великими женщинами…

Сëîæíî è ñтðàííî уñтðîåíà чåëîâå-
чåñкàя пàмять. Люäè, î кîтîðыõ пîмíят 
äîëãî è пàмятью î кîтîðыõ äîðîæàт, íå 
îбяçàтåëьíî èçâåñтíы âñåм è кàæäîму. 
Вåäь мы õîðîшî çíàåм, чтî чàñтåíькî 
быâàåт кàк ðàç íàîбîðîт. Вîт çíàмå-
íèтîñть пîкèäàåт íå îбяçàтåëьíî äàæå 
этîт мèð (äîñтàтîчíî пîкèíуть õîтя бы 
мèíèñтåðñкîå кðåñëî, пîäмîñткè, пåðâыå 
пîëîñы ãàçåт èëè экðàíы тåëåâèçîðîâ), 
è íå пðîõîäèт ãîäà, кàк î íåé уæå мàëî 
ктî мîæåт тîчíî âñпîмíèть, чåм æå îíà 
быëà тàк çíàмåíèтà, этà çíàмåíèтîñть...

Впðîчåм, åñëè пîäîбíыé ðàçãîâîð çà-
шåë бы î Хàå-Ìушкå Шíååðñîí (õîтя îíà 
бîëьшå âñåãî íå ëюбèëà пîпàäàть â пîëå 
çðåíèя è «íà яçык» ëюбèтåëåé ñâåтñкèõ 
ñпëåтåí è ãàçåтíîé õðîíèкè) – тî ñðàçу 
íàшåëñя бы ãîтîâыé âàðèàíт îбъяñíå-
íèя: «Дà кàк æå, пîмèëуéтå, Хàя-Ìуш-
кà Шíååðñîí – æåíà Ìåíàõåмà-Ìåíäëà 
Шíååðñîíà, ãëàâы Любàâèчñкèõ õàñèäîâ, 
«пåðâàя ëåäè ХАБАДà», ëåãåíäà, Рåбåöåí 
ñ мèðîâым èмåíåм... î кîтîðîé, îäíàкî 
æå, пîчтè íèктî íèчåãî íå çíàåт â тàк 
íàçыâàåмыõ «шèðîкèõ ñâåтñкèõ кðуãàõ», 
кðîмå èмåíè è фàмèëèè...

Дâàäöàть âтîðîå Шâàтà. Пîчåму мы 
îтмåчàåм этîт äåíь? Чтî ñâяçыâàåт íàñ, 
æèâущèõ è мыñëящèõ ñåãîäíя, ñ æåíщè-
íîé, кîтîðîé íåт â æèâыõ уæå мíîãî 
ëåт? Вåäь îíà íèкîãäà íå äàâàëà èíтåð-
âью, пîчтè íå пîяâëяëàñь íà пубëèкå, 
äàæå фîíäы è îðãàíèçàöèè, ñ пîмîщью 
кîтîðыõ îíà îкàçыâàëà пîмîщь тыñячàм 
è тыñячàм íуæäàющèõñя, быëè пîчтè 
çàñåкðåчåíы, îíà íèкîãäà íå àфèшèðî-
âàëà èñтèííыõ мàñштàбîâ ñâîåé äîбðîты 
è пðåäàííîñтè äåëу, кîтîðîму ñëуæèëà 
âñю æèçíь.

А äåëî этî, кîтîðîму Хàя-Ìушкà âмå-
ñтå ñî ñâîèм муæåм, Любàâèчåñкèм 
Рåбå Ìåíàõåмîм Ìåíäëîм Шíååðñîíîм, 
ñëуæèëà â âыñшåé ñтåпåíè ñåðьåçíî è îт-
âåтñтâåííî, íàчàтî быëî бîëåå 200 ëåт 

íàçàä åщå îñíîâàтåëåм õàñèäèçмà Бààë 
Шåм Тîâîм. Пîäãîтîâèть мèð к пðèõîäу 
Ìîшèàõà – âåäь íåäàðîм ñущåñтâуåт 
пðåäàíèå, ãîâîðящåå, чтî Бààë Шåм Тîâ 
пîëучèë íåпîñðåäñтâåííî èç «чåðтîãà 
Ìîшèàõà» ñëåäующèé îтâåт íà âîпðîñ 
«кîãäà æå пðèäåт Ãîñпîäèí?» – «Кîãäà 
èñтîчíèкè тâîåãî учåíèя ðàñпðîñтðàíятñя 
íàðуæу». Èмåííî этèмè – пîкà íåâèäè-
мымè äëя пîñтîðîííåãî ãëàçà, íî íåçà-
мåтíî мåíяющèмè îбëèк мèðà âåщàмè 
è быëà çàпîëíåíà âñя æèçíь «Кîðîëåâы 
õàñèäîâ», кàк åå íàçыâàëè àмåðèкàíöы, 
ñкëîííыå äàâàть пðîçâèщà ëåãåíäàðíым 
ëюäям.

Еå пîõîðîíы â Нью-Йîðкå â 1988 ãîäу 
быëè пîèñтèíå кîðîëåâñкèмè – 15 тыñяч 
чåëîâåк пðîâîæàëè Рåбåöåí â пîñëåä-
íèé çåмíîé путь. È этî быëè îтíюäь 
íå уëèчíыå çåâàкè, à тå õàñèäы, кîтî-
ðыõ îíà âñåãäà íàçыâàëà ñâîèмè äåть-
мè: кàк è Рåбå, âñåõ îíà çíàëà ëèчíî, 
быëà â куðñå âñåõ èõ äåë, îбî âñåõ 
çàбîтèëàñь, кàк î ðîäíыõ... Бåç âñякîé 
ðèтîðèкè è бåç âñякîãî пðåуâåëèчåíèя – 
îбî âñåõ, пîмíя ñëîâà Рåбå î тîм, чтî 
è äëя Вñåâышíåãî кàæäыé åâðåé – кàк 
åäèíñтâåííыé ðåбåíîк. È äàæå â ñàмыé 
äåíь ñâîåé ñмåðтè, 22 Шâàтà, буäучè пî 
путè â бîëьíèöу, âñå âðåмя пåðåâîäèëà 
ðàçãîâîð íà äðуãèå тåмы, пðåäпîчèтàя 
îбñуæäàть íå ñтîëькî ñâîå çäîðîâьå, 
ñкîëькî пîмîщь мîëîäым, у кîтîðыõ 
âñкîðå ñâàäьбà, à íèчåãî åщå íå ãîтîâî...

È åщå î пðîçâèщàõ – âåäь ëюäè тà-
кîãî пðîèñõîæäåíèя ñðàçу, îт ðîæäåíèя 
îбëàäàют чåм-тî âðîäå «кîðîëåâñкî-
ãî äîñтîèíñтâà». Нåçàуðяäíыå тàëàíты, 
тâåðäîñть пðèíöèпîâ, îñтðыé ум, бëå-
ñтящåå îбðàçîâàíèå – этî тîëькî чåðты 
åå пîðтðåтà уæå â ñàмîé ðàííåé юíîñтè. 
Пðèбàâèм ñюäà åщå è уäèâèтåëьíую 
ãèбкîñть мыñëè, è ñâîбîäíîå âëàäåíèå 
íåñкîëькèмè åâðîпåéñкèмè яçыкàмè. Кðî-
мå ðîäíîãî яçыкà àшкåíàçèéñкèõ åâðååâ, 
èäèш, è, ðàçумååтñя, яçыкà Тîðы, èâðèтà, 
îíà íåпðèíуæäåííî è ëåãкî ãîâîðèëà, 
чèтàëà, пèñàëà íà íåмåöкîм, фðàíöуç-
ñкîм, ðуññкîм è àíãëèéñкîм, чåм äàæå 
íèкîãäà íå ãîðäèëàñь: âåäь яçыкè âñåãî 
ëèшь ñðåäñтâî äëя èñтèííîãî îбщåíèя, 
à íèкàк íå öåëь...

Артем Варгафтик
По материалам сайта www.jewish.ru
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РЕДАКЦИЯ НЕ НЕСЕТ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА СОДЕРЖАНИЕ РЕКЛАМЫ!

Обðàщàéтåñь бåðåæíî ñ этèм èçäàíèåм  
В íåм пðèâåäåíы тåкñты, îñâящåííыå åâðåéñкîé 

тðàäèöèåé

Шаги Мошиаха
«Оäíî èç ãëàâíыõ çàíятèé åâðååâ â ãà-

ëутå этî «àâîäàт бåðуðèм» - èçâëåчåíèå 
èñкð ñâятîñтè èç íåчèñтыõ îбîëîчåк. Вñå 
ñîãëàñíы, чтî бîëьшàя чàñть èñкð уæå ñî-
бðàíà è, çíàчèт, Ìîшèàõ мîæåт ðàñкðытьñя 
â ëюбîé мèã, íå äîæèäàяñь, пîкà âñå èñкðы 
îкàæутñя íà ñâîбîäå. Впîëíå âîçмîæíî, чтî 
кîãäà âы пîмîæåтå åщå îäíîму åâðåéñкîму 
ðåбåíку пîëучèть кîшåðíîå îбðàçîâàíèå, 
этî è буäåт пîñëåäíåé кàпëåé. Вñåâышíèé 
ñкàæåт: «Ну, âñё...»

Из бесед Любавичского Ребе

Хедер для взрослых
А дерево растет...

Аíтèñåмèты îтмåчàют, чтî âî âðåмåíà 
мàññîâыõ õâîðåé (íàпðèмåð, âî âðåмя 
эпèäåмèè чумы â 14-м âåкå) åâðååâ пîчтè 
íå бðàëà çàðàçà. Оäíà èç пðèчèí тîму – 
çàкîíы бåçîпàñíîñтè, кîтîðыå õðàíèт 
Шуëõàí Аðуõ.

Нàпðèмåð, Аëàõà çàпðåщàåт бðàть 
â ðîт пèщу, к кîтîðîé âы èñпытыâàåтå 
îтâðàщåíèå. А âîт этî уæå èç мàмèíыõ 
ñîâåтîâ: åñть íуæíî чèñтымè ðукàмè è èç 
чèñтîé пîñуäы. Пðè этîм âыпîëíяåтñя 
îäíà èç çàпîâåäåé Тîðы: «Нå îñкâåðíяéтå 
âàшè äушè!»

Еñëè æå кàкîé-тî пîäðîñтîк ñкàæåт, 
чтî åму пî äушå пîñуäà ãðяçíàя, â Тàë-
муäå åñть îтâåт: мíåíèå îäíîãî уñтупàåт 
мíåíèю мíîãèõ…

Очåíь пëîõàя пðèмåтà ñðубèть äåðåâî, 
пðèíîñящåå пëîäы. Этî мîæíî ñäåëàть 

ëèшь â ñëучàå, кîãäà îíî мåшàåт ðàñтè 
äðуãèм пëîäîâым äåðåâьям.

Ãàëàõà çàпðåщàåт пåðåõîäèть быñтðую 
ðåку, åñëè âîäà äîõîäèт äî пîяñà. Этî 
îñîбåííî àктуàëьíî äëя Эðåö Èñðàэëь 
çèмîé, пîñëå äîæäя, кîãäà пîтîкè бåãут 
ñ ãîð íà ðàâíèíу.

Скàçàëè муäðåöы âåñкîå ñëîâî: «Зàкëю-
чèë Вñåâышíèé ñîюç ñ íàшèмè уñтàмè». 
Яçык ñбîëтíуë, à этî âäðуã èñпîëíèëîñь. 
Пîэтîму çàпðåщàåт Шуëõàí Аðуõ æåëàть 
пëîõîå äðуãîму åâðåю.

Очåíь âàæíî â ðàçãîâîðå ñ ðåбåíкîм 
íå упîмèíàть íåчèñтыõ æèâîтíыõ è уæ, 
тåм бîëåå, íå çàпуãèâàть èмè мàëышà. 
Любàâèчñкèé Рåбå äàåт åщå îäèí ñîâåт: 
ñðåäè èãðушåк äîëæíы быть тîëькî кî-
шåðíыå æèâîтíыå. Зíàчèт, бытèå âëèяåт 
íà ñîçíàíèå?

Скàæåм åщå кðåпчå: íà íàшу äушу...

Дорогие читатели!
Сâîè âîпðîñы, пîæåëàíèя, пðåäëîæå-
íèя â àäðåñ ðåäàкöèè «Вîñõîæäåíèя» 
âы мîæåтå îтпðàâëять íà эëåктðîííыé 
àäðåñ voshozdeniye@gmail.com
Мы обязательно ответим!

За субботним столом
«Пришел к раввину человек…»

(пðîäîëæåíèå)

* * *
Пðèшåë кàк-тî к ðàââèíу чåëîâåк è ãî-

âîðèт:
- Рåбå! Нåäàâíî быë â ãîñтяõ. Ìíî-

ãî ðàçãîâàðèâàëè, ñпîðèëè. Пîä кîíåö 
âåчåðà çàãîâîðèëè î çíàíèяõ. В ñмыñëå, 
î çíàíèяõ кàк пîíятèè. Тàк âîт, îäèí èç 
ãîñтåé çàяâèë, чтî çíàíèя ñпîñîбñтâîâàëè 
íå тîëькî ñîâåðшåíñтâîâàíèю «æèçíè», íî 
è ñîâåðшåíñтâîâàíèю «ñмåðтè». Бëàãîäà-
ðя çíàíèям îðуæèå тðàíñфîðмèðîâàëîñь 
îт çàтîчåííîé пàëкè äî àтîмíîé бîмбы. 
Пîмèмî тåõíîãåííыõ кàтàñтðîф, â пðèâыч-
íîм пîíèмàíèè, тыñячè ëюäåé пîãèбàют 
îт мàшèí. В ñмыñëå, îт àâтîмîбèëåé, 
ñàмîëåтîâ, пîåçäîâ, ðàçëèчíыõ ñтàíкîâ 
è пðèбîðîâ. Экîëîãèè íàíåñåí ущåðб, 
бëèçкèé к кàтàñтðîфå. È â îñíîâå âñåãî 
этîãî ëåæèт пðîãðåññ. А çíàíèя яâëяютñя 
îñíîâîé пðîãðåññà. В îбщåм, çíàíèя чуть 
ëè íå пðèчèíà âñåõ чåëîâåчåñкèõ бåä. 
Пîíятíî, чтî этî утðèðîâàííî. Нî ðàçâå 
пîäîбíîå çàяâëåíèå íå ëèшåíî ñмыñëà?

- Дàâàé âîçьмåм âîäу кàк пðèмåð. Вîäà, 
пðîëèâàяñь äîæäåм, äàåт æèçíь âñåму, чтî 
íà çåмëå. От мàëåíькîé тðàâèíкè è õðуп-
кîãî äåðåâöà äî пîëåé è ëåñîâ – âñå æäут 
äîæäя. «Нèкàкîãî æå куñтàðíèкà пîëåâîãî 
åщå íå быëî íà çåмëå è íèкàкàя тðàâà 
пîëåâàя åщå íå ðîñëà, èбî äîæäя íå пîñы-
ëàë Бîã Вñåñèëьíыé íà çåмëю...» (Бðåéшèт 
2:5). Дîæäè ñîбèðàютñя â ðучьè. Ручьè 
íàпîëíяют ðåкè, äàâàя æèçíь мèëëèîíàм 
æèâыõ ñущåñтâ. От ðåчíыõ îбèтàтåëåé äî 
çâåðåé è чåëîâåкà. Рåкè âпàäàют â мîðя, 
îкåàíы. Вñя пëàíåтà æèâåт âîäîé.

Нî âîäà äàåт íå тîëькî æèçíь, íî 
è ñмåðть. Рàçâå íå буðíыå пîтîкè ñмåтàют 
âñå íà ñâîåм путè? А ñкîëькèõ пîãëîтèëè 

мîðя è îкåàíы? А ðàçâå íå öуíàмè ñпîñîб-
íы ñтåðåть ñ ëèöà çåмëè äåðåâíè, ãîðîäà, 
îñтðîâà ñ èõ îбèтàтåëямè. È íå ñëучàéíî, 
кîãäà Вñåâышíèé, Бëàãîñëîâåí Оí, âыíåñ 
пðèãîâîð îб уíèчтîæåíèè âñåãî æèâîãî 
íà çåмëå, Оí âыбðàë пîтîп. Выбðàë âîäу. 
«…Я íàâåäу äîæäь íà çåмëю...; è ñîтðу 
ñ ëèöà çåмëè âñякîå ñущåñтâî, кîтîðîå Я 
ñîçäàë» (Бðåéшèт 7:4).

È пîñëåäíåå, тåбå, кàк ãîðîäñкîму 
æèтåëю, õîть è пîíятíî, чтî бåç äîæäя 
пðèëàâкè мàãàçèíîâ îпуñтåют, íî äëя тåбя 
äîæäь – этî ëуæè è ãðяçь.

Зíàíèя кàк âîäà. Еñëè îíè пðîëьютñя íà 
тåмíую äушу, æäè ðàçðушåíèя è ñмåðть. 
Еñëè èмè îбëàäàåт ñâåтëàя äушà – îíè 
íåñут ðàäîñть è æèçíь. Зíàíèя äàют чåëî-
âåку тî, чтî õîчåт åãî äушà. Оäíîму âîç-
мîæíîñть ñîçèäàть, äðуãîму – ðàçðушàть.

* * *
Пðèшåë кàк-тî к ðàââèíу чåëîâåк è ãî-

âîðèт:
- Рåбå! Ещå íåäàâíî я пîíятèя íå èмåë, 

чтî тàкîå èуäàèçм. А ñåéчàñ я кàæäыé 
Шàбàт â Сèíàãîãå. Еæåäíåâíî íàäåâàю 
тфèëèí, чèтàю «Шмà» è íåäåëьíую ãëàâу 
Тîðы. Я бы õîтåë пðîäâèãàтьñя äàëьшå. 
Кàкîé, пî-âàшåму, äîëæåí быть ñëåäую-
щèé шàã?

- Еñëè ты èмååшь æåëàíèå пðîäâèãàтьñя 
äàëьшå – этî уæå шàã. Ну à åñëè ñåðьåçíî, 
ты äîëæåí îткàçàтьñя îбмàíыâàть Вñå-
âышíåãî, бëàãîñëîâåí Оí.

- Кàкîé îбмàí?! Вы чтî?!
- Кàæäыé Шàбàт â мîëèтâå «Амèäà» 

ты пðîñèшь у Тâîðöà тàк мíîãî. Ты пðî-
ñèшь âñåãî è пîбîëьшå. А чтî âçàмåí? 
Вñåãî ëèшь: «Буäåм бëàãîäàðèть Тåбя 
è пðîâîçãëàшàть Тåбå õâàëу âåчåðîм, 
утðîм è äíåм…» Этî î тðåõ мîëèтâàõ. 
Утðåííåé – «Шàõàðèт». Пîñëåпîëуäåííîé – 

«Ìèíõà». È âåчåðíåé – «Ìààðèâ». Вîт 
è пîëучàåтñя, чтî âåчåðîм â ñуббîту ты 
îбåщàåшь мîëèтьñя тðèæäы â äåíь è пðî-
äîëæàåшь мîëèтьñя îäèí ðàç â íåäåëю. 
Рàçâå этî íå îбмàí? È âîîбщå, îбåщàíèя 
тàк чàñтî çàкàíчèâàютñя îбмàíîм, чтî 
íàäî îбõîäèтьñя бåç íèõ.

- Чтî-тî я íå пîíяë? Еñëè я íå буäу 
îбåщàть мîëèтьñя, тàк мîæíî è íå мî-
ëèтьñя?

- Ты äåéñтâèтåëьíî íå пîíяë. Сëîâà 
«Буäåм бëàãîäàðèть Тåбя…» мîæíî âîñ-
пðèíèмàть кàк îбåщàíèå – буäåм кîãäà-íè-
буäь, à мîæíî кàк äåéñтâèå – бëàãîäàðèëè, 
è буäåм бëàãîäàðèть äàëьшå. Ìîé учèтåëь 
пðî îбåщàíèя ãîâîðèë тàк. Ãëупåö îбåщàåт 
тî, чтî äåëàть íå íàäî. Пîäëåö îбåщàåт 
тî, чтî ñäåëàть íå мîæåт. Хèтðåö îбåщàåт 
тî, чтî îбяçàí äåëàть. А тîт, ктî íèчåãî 
íå îбåщàåт – муäðåö. Тàк чтî пåðåñтàíь 
îбåщàть è íàчèíàé мîëèтьñя. Дëя íàчàëà 
õîтя бы «Шмîíэ эñðå». «Шмîíэ эñðå» 
èëè «Амèäà» – îñíîâíàя èç åæåäíåâíыõ 
мîëèтâ. Еå пðîчтåíèå çàíèмàåт âñåãî äå-
ñять мèíут. Кàк бы ты íàçâàë чåëîâåкà, 
пîæàëåâшåãî пîëчàñà âçàмåí íà âñå бëàãà 
мèðà?

- Ãëупöîм!
- О! Я âèæу, ты ñäåëàë åщå îäèí шàã.

Хаим-Пинхас Гольдшмидт
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